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BETEGTAJEKOZTATO CSONT IZOTOP VIZSGALATHOZ

Tajékoztatas:

Mire jo a vizsgalat?

A csont izotop vizsgalat koéros csont és iziileti folyamatok kimutatasara alkalmas. Leggyakrabban
csontattétek, gyulladdsos és degenerativ csont-iziileti folyamatok, csontdaganatok, csont vérellatasi
zavarok, traumas csont-iziileti betegségek és protézisek lazulasanak kimutatasara hasznaljuk.

Mit tegyiink a vizsgalat elott?
A csont izotop vizsgalat nem igényel elokészitést, nem kell €hgyomorra jonnie, de hozzon magaval 1,5
liter folyadékot, amit majd az injekci6 utan kell elfogyasztania.

Hogyan zajlik a vizsgalat?

Az izotdpos vizsgalat egy vénds injekciobdl €s kb. 3 6ra mulva egy 10-20 perces felvétel készitésébdl
all, mely id6 alatt mozdulatlanul kell fekiidnie. Az izotdp-anyag beépiilési ideje kb. 3 ora, ezt a
varakozasi id6t az izotop laboratoriumban, de azon kiviil, pl. otthon, is elt6ltheti. Egyes esetekben az
injekcid beaddsa a gamma kamera alatt torténik és korai felvételeket is készitiink.

Kérjiik, tiirelemmel varjon a vizsgélatra!

Altalinos tudnivalok:

A radioaktiv anyag, melyet kap, nem rendelkezik semmilyen mellékhatassal, allergids tlinetek nem
szoktak el6fordulni.

Nem ajanlott az izotdpos vizsgalat elvégzése, amennyiben On terhes vagy valoszintileg terhes. Kérjiik, a
vizsgalat eldtt tajékoztassa kollégainkat, hogy terhes-e, vagy szoptat-e csecsemot!

A vizsgalat utan ehet és ihat, mint maskor. Elmehet barhova, ahova szeretne.

Amennyiben megoldhato a vizsgalat napjan tartsa magat tavol kisgyermekektdl és varandos noktél, a
felesleges sugarzas elkeriilése érdekében.

A Dbetegtajékoztatd érvényességi ideje: a kiadas idOpontjatdl szdmitva a dokumentum legalabb
kétévente feliilvizsgalat-koteles, amennyiben mddositas nem sziikséges, ugy a dokumentum kétszer
hosszabbithaté (MF03 Dokumentumok, adatok és feljegyzések kezelése 5.10. fejezet).



