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Tájékoztatás: 

 

Mire jó a vizsgálat? 

A csont izotóp vizsgálat kóros csont és ízületi folyamatok kimutatására alkalmas. Leggyakrabban 

csontáttétek, gyulladásos és degeneratív csont-ízületi folyamatok, csontdaganatok, csont vérellátási 

zavarok, traumás csont-izületi betegségek és protézisek lazulásának kimutatására használjuk. 

 

Mit tegyünk a vizsgálat előtt? 

A csont izotóp vizsgálat nem igényel előkészítést, nem kell éhgyomorra jönnie, de hozzon magával 1,5 

liter folyadékot, amit majd az injekció után kell elfogyasztania. 

 

Hogyan zajlik a vizsgálat? 

Az izotópos vizsgálat egy vénás injekcióból és kb. 3 óra múlva egy 10-20 perces felvétel készítéséből 

áll, mely idő alatt mozdulatlanul kell feküdnie. Az izotóp-anyag beépülési ideje kb. 3 óra, ezt a 

várakozási időt az izotóp laboratóriumban, de azon kívül, pl. otthon, is eltöltheti. Egyes esetekben az 

injekció beadása a gamma kamera alatt történik és korai felvételeket is készítünk. 

Kérjük, türelemmel várjon a vizsgálatra! 

 

Általános tudnivalók: 

A radioaktív anyag, melyet kap, nem rendelkezik semmilyen mellékhatással, allergiás tünetek nem 

szoktak előfordulni. 

Nem ajánlott az izotópos vizsgálat elvégzése, amennyiben Ön terhes vagy valószínűleg terhes. Kérjük, a 

vizsgálat előtt tájékoztassa kollégáinkat, hogy terhes-e, vagy szoptat-e csecsemőt! 

A vizsgálat után ehet és ihat, mint máskor. Elmehet bárhová, ahová szeretne. 

Amennyiben megoldható a vizsgálat napján tartsa magát távol kisgyermekektől és várandós nőktől, a 

felesleges sugárzás elkerülése érdekében. 

 
 

 

 

A betegtájékoztató érvényességi ideje: a kiadás időpontjától számítva a dokumentum legalább 

kétévente felülvizsgálat-köteles, amennyiben módosítás nem szükséges, úgy a dokumentum kétszer 

hosszabbítható (MF03 Dokumentumok, adatok és feljegyzések kezelése 5.10. fejezet). 


