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BETEGTAJEKOZTATO CARDIO CT VIZSGALATOKHOZ

Tajékoztatas:
Az On, illetve hozzatartozoja esetleges betegségének tisztdzdsara kezeldorvosa javaslata alapjan
CT vizsgélatra van sziikség.

A vizsgalat célja:
A vizsgalattal informaciot nyerlink a belsé szervek allapotarol, diagnosztizalhatjuk vagy kizarhatjuk a més
képalkotd, labor vagy egyéb vizsgalat alapjan feltételezett betegségeket.

A vizsgdlat lényege:
Rontgensugar alkalmazédsaval, szamitogép segitségével rétegfelvételeket készitiink a kivant régiorol.
A vizsgalat nem jar fajjdalommal.

A vizsgalat menete:

A felvételek készitésekor mozdulatlanul kell fekiidni a vizsgalo asztalon.

A hasi és kismedencei vizsgalatokat megel6zéen bizonyos esetekben 1-1,5 liter vizet kell inni egy- masfél
ora alatt. Erre azért van szilikség, hogy a felvételeken a beleket biztonsdggal el tudjuk kiiloniteni a tobbi
szervtol.

Bizonyos tipusu vizsgalatokndl sziikséges lehet intravénds jod tartalmu kontrasztanyag beadaséara. Ezt az
asszisztens altal elozetesen egy tliszrassal a karjaba helyezett kaniilon keresztiil kapja meg. Erre azért van
alapvetd sziikség, hogy a felvételek részletgazdagabbak legyenek, valamint a keresett elvaltozasokat
felismerjiik.

Fontos tudni, hogy az intravénas kontrasztanyag esetleges elhagyéasa lényegesen csokkentheti a vizsgalat
diagnosztikus értékét, ami azt is jelentheti, hogy a feltételezett betegség nem keriil felismerésre.

Kockazatok, mellékhatasok:

Az intravénas kontrasztanyag beadasakor enyhe mellékhatasként melegségérzés, hanyinger, ingerk6hogeés,
csalankiiités el6fordulhat. Igen ritkan eléfordulhatnak sulyosabb szovédmények, nagy teriiletet érintd
csalankiiités, hidegrazas, hanyas, eszméletvesztés, anafilaxids reakcio, melyek kezeléséhez és elharitdsdhoz
rendelkeziink a sziikséges feltételekkel.

Az adott vizsgalat becsiilt sugdrterhelésérdl a kifuggesztett tajékoztatobol, illetve az asszisztenst6l kap
tajékoztatast.

A koszorterek CT vizsgalatahoz altalaban sziikséges gydgyszeres eldkezelés is. A vizsgalatot megeldzden,
valamint a vizsgalat alatt alkalmazott gyogyszerek nem kivant mellékhatdsokat idézhetnek el6. A
pulzusszam csokkentéséhez sziikséges béta-blokkold tipusti gyogyszerek esetében alacsony vérnyomas,
szédiilés, ritkdn a meglévd szivelégtelenség tiineteinek romlasa, jelentés vérnyomadsesés, lassu
pulzusszammal jar6 ingeriiletvezetési zavar, idiilt obstruktiv tiidébetegség esetén ritkan horgdgores
fordulhatnak eld. A hasonl6 céllal, kivételes esetben alkalmazott ivabradin lehetséges mellékhatasi kozott
fényfelvillanasi jelenségek, ritkdn a kivantnal alacsonyabb pulzusszam fordulhatnak eld. A koszortierek jobb
vizsgéalhatosaga érdekében szdjnyalkahartyan at adando, értagitd hatasu nitrat gyakran okozhat fejfajast,
szédiilést, szivdobogas érzést, melyek azonban jellemzden hamar megsziinnek. Ritka esetben kifejezettebb
vérnyomasesés, eszméletvesztés el6fordulhat.

Milyen felkésziilést igényel a vizsgalat:

A vizsgalat eldtt legalabb 4 oraval darabos ételt ne egyen. Kifejezetten eldnyds azonban, ha el6z6 nap és
aznap reggel boségesen fogyaszt buborék €s alkoholmentes folyadékot.

Ha On cukorbeteg, és metformin-tartalmti gyogyszert szed, annak szedését a vizsgalat el6tt és utan 48 orara
fel kell fliggeszteni. Egyéb gyogyszereit nyugodtan beveheti.
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Ha On terhes, feltétlen jelezze. A fejlédé magzat a terhesség elsé harom hénapjaban kiilonosen érzékeny a
rontgensugarzasra. Terhesség esetén csak a kezeldorvossal tortént megbeszélés utan végezzik el a
vizsgalatot.

Az esetleges —feltételezett, vagy orvosi tesztekkel bizonyitott -jodérzékenységet is kérjiik, jelezze.
Minden paciensnek rendelkeznie kell friss vesefunkcios értékekkel. Bentfekvd betegek esetén nem régebbi
mint 5 nap, ambulans betegeknél 1 honapnal nem régebbi.

Amennyiben tovabbi kérdése van kérjiik, forduljon a vizsgalatot végz6 orvoshoz vagy asszisztenshez.
A betegtajékoztatd érvényességi ideje: a kiadas idOpontjatol szdmitva a dokumentum legalabb kétévente

feliilvizsgalat-koteles, amennyiben modositas nem sziikséges, ugy a dokumentum kétszer hosszabbithato
(MFO03 Dokumentumok, adatok és feljegyzések kezelése 5.10. fejezet).




