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BETEGTÁJÉKOZTATÓ A PEG (PERCUTAN ENDOSKOPOS 

GASTROSTOMA) BEÜLTETÉS – MŰVI GYOMORSIPOLY KÉPZÉSÉRŐL 

 

 

 
Tisztelt Betegünk! 

 

Az Ön esetében olyan betegség alapos gyanúja merült fel, ami szükségessé teszi a PEG beültetését – 

művi gyomorsipoly képzését. 

 

A művelet elmaradása esetén nem tudjuk a különböző okokból akadályozott tápanyagfelvétel 

következtében fellépő tápanyaghiányt pótolni. 

 

A beavatkozás célja: a különböző okokból (nyelészavar, nyelőcsőszűkület, étvágytalanság, daganatok, 

központi idegrendszeri betegségek) akadályozott tápanyagfelvétel következtében fellépő tápanyaghiány 

pótlása. 

 

A beavatkozás menete: a vizsgálatot éhgyomorra végezzük. Szükség esetén leborotváljuk a has bőrét, 

majd fertőtlenítőszerrel kezeljük. Levezetjük az endoszkópot a gyomorba és a nyombélbe. Miután 

meggyőződtünk arról, hogy a szonda behelyezésének nincs akadálya, érzéstelenítő injekciót adunk a has 

bőrébe és egy 5-10 mm-es metszést ejtünk. Ezen keresztül egy tűt szúrunk a gyomor üregébe, melyen át 

egy fonalat vezetünk be. Ezt endoszkóppal kihúzzuk a szájon keresztül és rögzítjük a szondát, amelyet a 

fonal segítségével kivezetünk a hasfalra. Végül a sebet ellátjuk, steril fedőkötéssel borítjuk. 

 

A beavatkozás utáni tennivalók: a beavatkozás után 24 órán át megfigyeljük a beteget. 

 

Kockázatok: 
- a beavatkozás alatt: érzéstelenítő iránti túlérzékenység, beavatkozással kapcsolatos vérzés, a 

gyomortartalom légutakba kerülése, 

- a beavatkozást követően: hashártyagyulladás, bélhűdés, tályog, vérzés, helyi gyulladás. 

 

Alternatív vizsgálatok: jelen esetben nem jelentenek megfelelő alternatívát. 

 

 

 

 

A betegtájékoztató érvényességi ideje: a kiadás időpontjától számítva a dokumentum legalább 

kétévente felülvizsgálat-köteles, amennyiben módosítás nem szükséges, úgy a dokumentum kétszer 

hosszabbítható (MF03 Dokumentumok, adatok és feljegyzések kezelése 5.10. fejezet). 


