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BETEGTÁJÉKOZTATÓ A MÁJBIOPSZIA VIZSGÁLATHOZ 

 

 
Tisztelt Betegünk! 

 

A vizsgálat célja: diffúz vagy gócos májbetegség kórismézése. 

A beavatkozás során apró szövetmintát veszünk a májból, melynek szövettani feldolgozásával meg lehet 

állapítani az esetleg fennálló májbetegség jellegét, ami nélkülözhetetlen a gyógyszeres vagy egyéb kezelés 

megtervezéséhez. 

A vizsgálathoz a betegnek éhgyomorra kell lennie. Szükséges továbbá friss vérkép és véralvadási 

eredmények, valamint vércsoport vizsgálat elvégzése. 

 

A vizsgálat az alábbi módon történik: Hanyattfekvő helyzetben elvégezzük a has jobb oldalán az elülső 

hónaljvonalban, bordaközben a bőr és a hasfal helyi érzéstelenítését Lidocain injekcióval – lokális 

érzéstelenítővel amennyiben érzékenység/allergia veszélye áll fenn –, bőrfertőtlenítést követően. Előfordul, 

hogy a májbiopszia ultrahanggal történő célzást igényel, ilyenkor elképzelhető hogy a szúrás nem 

bordaközből történik. 

A helyi érzéstelenítés után szikével vagy apró trokárral nyílást készítünk a bőrön ill. a bordaközti izomzaton 

a májbiopsziás tű számára. Ezt követően az elkészített szúrcsatornán át a májszövetbe vezetjük a biopsziás 

tűt és vákuum segítségével szövethengert nyerünk a májból. Ezután a szúrás helyét nyomókötéssel látjuk el, 

amely 24 órán át fennmarad. 

A vizsgálatot követően a beteg 6 óra hosszat fekszik, majd a következő 24 órában is csak wc-re mehet ki. 

A beavatkozást követően este ill. másnap reggel vérkép vizsgálat szükséges. 

 

A vizsgálat lehetséges szövődményei: Az esetek 1-2 %-ban a bordaközből történő szúrást követően kisebb 

légmell alakulhat ki. Ennél gyakrabban, az esetek 3-4 %-ban vérzés keletkezhet a májtok alatt vagy a 

hasüregben. Ennek megállapítása ultrahang ellenőrzéssel lehetséges. A májtok alatti bevérzés beavatkozást 

nem igényel, szigorú fekvés és vérkép ellenőrzés szükséges. A hasüregbe történő vérzésnél azonban 

mielőbbi műtéti feltárás és a szúrás helyének sebészi ellátása indokolt. 

 

Kérjük, amennyiben a vizsgálattal kapcsolatban kérdése van, forduljon bizalommal a kezelőorvosához, vagy 

a vizsgálatot végző orvoshoz. 

 

 

A betegtájékoztató érvényességi ideje: a kiadás időpontjától számítva a dokumentum legalább kétévente 

felülvizsgálat-köteles, amennyiben módosítás nem szükséges, úgy a dokumentum kétszer hosszabbítható 

(MF03 Dokumentumok, adatok és feljegyzések kezelése 5.10. fejezet). 


