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BEVEZETES

Tevékenységunk kézpontjaban a beteg ember all. Azért dolgozunk, hogy a beteget
meggyogyitsuk, tudasunkhoz, képességeinkhez és felszereltséglinkhdz képest a lehet6 leg-
jobb &llapotba hozzuk.

A Szent Imre Korhaz ellatasi régidjaba tobb mint kétszazezer felnétt ember tarto-
zik. Surgosségi kozpontunk révén a kritikus helyzetbe keriilt betegek késedelem nélkdli
ellatasban részesilnek és a legmegfelelobb helyre keriilhetnek. A XI. kerilet alapellatasi
ugyeletének bekdltozesével a keriiletben Iényegében megvalosult az egy 1épcsos (k6zos)
slrgosségi ellatas. A surgosségi betegellatd egységben miiszakban dolgozo, egymast valto
teamek fogadjak az érkezoket, és professzionalis modon intézik tovabbi sorsukat: végzik
els6 vizsgalatukat, és a magallapitott diagnozis alapjan megtervezik és megkezdik allapo-
tuk rendezését, az életveszély elharitasat, iranyitjak tovabbi optimalis elhelyezésiket.

Korhazunk a szokéasos merev strukturalis szerkezet helyett a lényegesen beteg
kdzpontubb, a betegellatas szikségleteihez rugalmasan alakulo, ellatasi folyamatok szerve-
zésén nyugvo rendszert (az Un. matrix szisztémat) alakitotta ki. A gydgyitas orvosi munka
- ez a tevékenység a ,,szakmai profilokban' torténik, mig az apolas és egyéb szlikséges
ellatas (az un. hotelszolgaltatas) szakdolgozoink, apoldink feladata és az an. ,,apolasi egy-
ségekben' végezzilk. A Kkét terlilet természetesen szorosan egyiittmiikodik az Onok
gyogyulasa érdekében. Kétségtelen, hogy ez az (j rendszer elsére megnehezitheti az Onok
tajékozddasat - ilyen esetben forduljanak bizalommal informéaciés szolgalatunkhoz vagy
barmelyik dolgozonkhoz.

Intézménylink orvosi gardajanak szakmai tapasztalata, elméleti felkésziltsége meg-
felel a nemzetkozi standardnak. Hosszan sorolhatnank a professzori kinevezéseket, tudo-
manyos fokozatokat, kitlintetéseket. Az apolasi, asszisztensi és egyéb szolgalatokat, szak-
feladatokat ellatd kollégak munkastilusa, mély emberi empatidja mélté modon illeszkedik
a menedzsment betegkdzpontisagot sugallé elvarasaihoz.

A miuszeres vizsgalatok, mitétek végzéséhez altalaban a legmodernebb eszkdzok és
készulékek allnak rendelkezésiinkre.

Erdsiti a betegek biztonsagat és kényelmét, hogy a Fénix mentészolgalat mentéau-
toinak bazisa és az OMSZ Mobil Intenziv Rohamkocsija is kdrhazunkban talalhato és nap-
kdzben az OMSZ egy esetkocsija is Surgéssegi Egységunk tertletérdl indul a betegekert.

Mindent dsszevetve, intézményink a févaros egyik kijelolt regionalis ellaté korha-
za. Kivalo csapat dolgozik a Szent Imre Kérhazban, meghatarozott rendszerben, vildgosan
Kijelolt célok érdekében. Teszi mindezt ugy, hogy tiszteli gyokereit, szolgalja a jelent, ter-
vezi es épiti a jovot.

Prof. Dr. Bedros J. Robert Ph.D.
fdigazgato féorvos, fétanacsos
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Prof. Dr. Bedros J. Robert féigazgato — fétanacsos
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Szolgaltatasi korok
1. Fekvo és jaro beteg ellatas
1.1 Szervezeti elemei

A. Surgdsségi Betegellatasi Centrum

- Surgdssegi Betegellato Egység

- Intenziv Terépias Egység

- Neurointenziv Terapias Egység

- Kdzponti Mt6 és Anesztezioldgiai Szolgalat

B. Operativ Szakmak Méatrix Szervezete

- Altalanos Sebészeti Profil

- Ersebészeti Profil

- Plasztikai Sebészeti Profil

- Sziilészeti - N6gydgyaszati Profil
- Ful-orr-gégészeti profil

- Szemeészeti Profil

C. Belgyo6gyaszati Szakmé&k Matrix Szervezete
- Nefroldgiai Profil (Nefroldgia - Hipertonia)
- Angioldgiai Profil
- Gasztroenterologiai Profil
- Kardiolégiai Profil, Koronaria 6rz6
- Kardiometabolikus Centrum

» Diabetoldgia
» Endokrinolégia, anyagcsere profil
- Lipidoldgiai Profil
- Klinikai Onkologiai Profil
- Kiemelt Hotelszolgalat (kbzvetlen orvos igazgatdi iranyitas alatt, VIP belgydgyéaszati,
kardioldgiai profil)

D. Onallé Osztalyok

- Neurolégiai Osztaly

- Neurolégiai - Stroke betegellaté Rehabilitacios Osztaly
- Pszichiatriai Osztaly

- Geriatriai és Gerontopszichiatriai Rehabilitacios Osztaly
- Krénikus Osztaly

E. Onallo szakrendelések

- Borgyogyaszati szakrendelés
- Reumatoldgia szakrendelés

F. Diagnosztikai Egységek

- Képalkot6 Diagnosztikai Osztaly
- Kdzponti Laborat6rium
- Patoldgiai Osztély

G. Kiegeészits szolgaltatast nyujto szervezeti elemek
- Foglalkozas - egészséglgyi Szolgalat
- Korhaz - higiéniai Osztaly
- Dietetikai Szolgalat
- Gydgytornasz Szolgalat
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1.2 A szervezeti elemek feladatai, mikodése - a hozzaférés és az
igénybevétel lehetoseégei

1.1/A. SURGOSSEGI BETEGELLATASI CENTRUM - ""A " épiilet
Vezet6 féorvos: Dr. Varadi Zsolt Tel.: +36-1-464-8638
Vezet6 apolo: Kelemen Péter

Intenziv Terapids Egység - "A " épulet, 111. emelet
Profilvezeto féorvos: Dr. Fejér Csaba Telefon: 464-8728
Apolasi egység vezets: Benke Erzsébet

Feladata:

- akritikus allapoty betegek felvétele a Stirgésségi Betegellatd Egységtol vagy a korhazi
osztalyokrol;

- abetegek alapvet6 életfunkcidinak fenntartasa, a betegek allapotanak stabilizalasa;

- abetegek athelyezése a szakmailag illetékes kérhazi profilra (osztalyra), mas kérhazba
vagy hazabocsétésa;

- surgossegi ellatd szolgalat (SESZ) mikddtetése

- az orvosképzésben, orvos-tovabbképzésben, szakdolgozoi képzésben akkreditacidjanak
megfelel6 feladatok ellatasa;

Surgdsségi Betegellatasi Egység - A " épulet, foldszint
Vezet6 foorvos: Dr. Varadi Zsolt Telefon: 382-0372
Apolasi egység vezets: Kelemen Péter

Feladata:

- a surgosseggel érkezo betegek fogadasa; osztalyozasa (triazs)

- a kritikus allapott betegek azonnali ellatasa

- az osztalyozasnak megfelel idohatarokon belll: 0 a
diagnozis felallitasa
0 aszakmailag szlikseges elsédleges ellatas elvégzése;

- szlikség esetén a betegek tovabbi, 6-24 éran at tarté megfigyelése

- a betegek tovabbi intézeti elhelyezése (athelyezése mas profilokhoz, mas kérhazba),
vagy hazabocsatasa; (diszpozicio)

- a reanimacios szolgalat mikodtetése;

- az orvosképzésben, orvos-tovabbképzésben, szakdolgozoi képzésben akkredita-
ciojanak megfelel6 feladatok ellatésa;

Kozponti Miité és Anesztezioldgiai Szolgéalat - ,,A™ épulet 111. emelet
Profilvezetd féorvos: Dr. Dobak Eva tel: 464 - 8726
Vezetd mitésnd: Schneider llona

Vezet6 anesztezioldgus asszisztens: Torok Zoltanné

Feladata:
- akozponti mitéblokk Uzemeltetése, a muitétek elvégezhetéségének biztositasa a
miitészolgalat és az anesztezioldgia oldalarol;
- aneszteziolGgiai szolgalat mikddtetése;
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- anesztezioldgiai ambulancia mikodtetése;

- abetegek posztoperativ ellatdsanak segitése (pl. fajdalomcsillapitéas, folyadékelektrolit
haztartas stb.);

- amutdi diszpécser szolgalat iizemeltetése;

- az orvosképzésben, orvos tovabbképzésben, szakdolgozoi képzésben akkreditacidjanak
megfelel6 feladatok ellatasa.

A szolgalat altal miikddtetett szakambulancia:
- Anesztezioldgiai Szakambulancia - ,,A" ép. Il1l. emelet
Rendelési id6: H - P: 09.00 - 15.00 idékdzben a mitéti program fuggveényében napi 2
Ora. Elérhetéség: csak a betegek mitét el6tti, illetve mitét utdni ambuléns
aneszteziologiai vizsgalata érdekében miikddik, a betegek fogadasa eléjegyzés szerint
folyik Tel: (+36-1)-464-8600 / 1738 mellék

Neurointenziv Terapias Egység - ,,B" épulet I11. emelet
Profilvezet6 féorvos: Dr. T6th Katalin Judit Tel.: +36-1-464-8600 / 1369 mellék
Vezet6 apolo: Sallai Zsuzsa

Ez az egység a Surgosségi Intézet keretében 2003. julius elsején alakult - a neuroldgiai
osztéllyal szoros egylttmiikodéshben - azzal a céllal, hogy a szélutott (stroke) betegek szamara
magas szinvonalu ellatast nydjtsunk.

A neuro-intenziv terapids egysegbe kertlo betegeknél - a nemzetkozi gyakorlatnak
megfeleléen - a széllités gyogyszeres és gydgytorna kezelése mellett, az intenziv ellatas biztositotta
szoros vérnyomas-, szivritmus-, Vvércukor- és légzés ellendrzése torténik megfeleld
fajdalomcsillapitas, folyadékbevitel és taplalas mellett. Allandé feliigyeletet biztositunk intenziv
terdpids szakasszisztenseinkkel. Ezzel az ellatasi moddal érjik el a szélités magas haldlozasi
aranyanak visszaszoritasat és a varhato eletminéség javuldsat a lehetséges mértekig. Hangsulyt
fektetlink arra, hogy beteg és csalad megfelelé ismereteket szerezzen a szélltés utani tovabbi
otthoni gondozasarol, hogy az ujabb szélutést megel6zzik.

Az osztdlyon egymast segitve intenziv terapias és neuroldgus szakorvos dolgozik.

Altalanos Sebészeti Profil

Profilvezetd féorvos: Dr. Balint Andras Tel.: +36-1-464-8734; 464-8669
Bazis apolasi egység: 4. szamu apolasi egység, ,,A" ép. |. emelet
mb. &polasi egység vezets: Burnydcki Elza

Feladata:

- az altalnos sebészeti ellatast igenylé betegek fel-, illetve atvétele a Surg6sségi
Betegellatd Egységtol vagy a korhdz més profiljaitdl (osztélyaitdl), illetve az altala
mikodtetett ambulanciakrol;

- a févarosi ugyeleti rendszerbdl raharulo feladatok teljesitése;

- szilkseg esetén e betegek mitéti és mitéti utokezelésének elvégzése;

- a betegek hazabocsatasa, vagy

- szlikség esetén mas korhazi profilra (apolasi egységre) athelyezése;

- sebészeti konzilium adasa a kérhazi tarsprofiloknak (apolasi egységeknek);

- az orvosképzésben, orvos tovabbképzésben, szakdolgozoi képzésben
akkreditaciojanak megfelels feladatok ellatasa.
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Az &ltalanos sebészeti profil gyakorlatilag teljes terjedelmében atfogja a hasi (benne az epe,
hasnyalmirigy, gyomor, vékony és vastagbél, végbél (coloprotologia) Iényegében barmely tipusu
mutéteit), hormonalis (pajzsmirigy, mellékvese), az emlé megbetegedések (tobbek kdzdtt az un.
»sentinel” - ,,6rszem" nyirokcsomas izotop meghatarozassal) és a végtagsebészet széles spektrumat.
Kilondsen élen jar a laparoscopids sebészeti eljarasok alkalmazasaban. Sebészeink évente kb. 2000
miitétet végeznek. Az Altalanos Sebészeti Profil specialis szolgaltatasat jelentik a nyelécsd
nagyobb mitétei.

A betegek elhelyezése komfortos, dontéen 2 &gyas, nagy részben erkélyes szobakban
torténik, de téritési dij ellenében egyagyas, firdsszobas korterem is rendelkezésre all. Erdeklédés a
betegek utan: névérpult telefon: (+36-1)-464-8600/1174.

Klon kérésre, térités ellenében kiemelt hotelszolgaltatast is tudunk biztositani.
A profil altal miikodtetett szakambulanciék:

- Altalanos Sebészeti Szakambulancia - itt torténik az (j betegek jelentkezése, a miitéti
Kivizsgalas elinditasa, a betegek miitét utani kontroll vizsgalata, stb. Beutald és el6jegyzés
szilkséges. Erdeklddés orvosok rendelési ideje utan és eldjegyzés a (1)-464-8774 szami
telefonon. Rendelés: Bartfai utcai Rendeldintézet 3. emelet.

Rendelési id6: H, Sz, Cs, P: 09.00 -12.00

- Emldsebészeti Szakambulancia - El6jegyzés sziikséges, mely megtehet6 naponta 10.00
- 161 14.00 -ig a (+36-1) 464-8774-es telefonon, illetve e-mailben. Rendelés a Bartfai utcai
Rendeléintézetben, 3. em. 305.

Rendelési id6: K:13.00 - 14.00
P:12.00 - 14.00

- Coloproctologiai Szakambulancia - Beutalo sziikséges. El6jegyzés 10.00 - tol
14.00-ig a (+36-1) 464-8774-es, rendelési idében a (+36-1) 464-8755-0s telefo-
non, illetve e-mailben. Rendelés a Bartfai utcai Rendelintézetben, 3. em. 306.
Rendelési ido: H: 11.00 - 14.00 K: 15.00 - 17.00
Sze: 11.00 - 13.00 P:09.00-12.0
- Lab Szakambulancia - Beutal6 szlikséges. El6jegyzés 10.00 - t6l 14.00 -ig a
(+36-1)464-8774-es telefonon, illetve e-mailben.
Rendelés a Bartfai utcai Szakambulancian (3. em. 305, 306 szoba)
Rendelési id6:  K: 09.00 - 12.00 Cs:09.00 - 12.00

Ersebészeti Profil

Profilvezetd féorvos: Dr. Toth Gyula Tel: 464-8646; 464-8600/1731 mellék
Bazis apolasi egység: 5. szamu ,,A" épiilet I. emelet
Apolasi egység vezets : Galsa Emese Tel: 464-8600/1731,1732 mellék

Feladata:

Az érsebészet - mint 6nallé diszciplina a sebészeten belll - feladata az érsziikilet
kdvetkeztében a szervezet kulonbdzé szerveiben, régidiban a vérhidnyos allapot sordn kialakult,
altaldban sulyos, sok esetben végtagot vagy életet veszélyezteté tiinetek megel6zése, kezelése. Az
érsztikulet (arteriosclerosis) korunk népbetegsége, a megbetegedési és hal&lozasi statisztikak vezeto
koroka

A leggyakoribb érsebészeti beavatkozast igénylé korképek a kovetkezok:

- A nyaki veréér sziikulet kdvetkeztében kialakul6 agyi keringészavar (a&tmeneti vagy vegleges)
stlyos féloldali bénulashoz, beszédképtelenséghez, halalhoz (stroke)



8

vezethet. Utobbi megelézésében a nyaki érsziikiilet megoldasa az egyik leggyakoribb
beavatkozéas. Profilunkon az orszdgban masodik legtobb ilyen mitétet végezzik. A
legmodernebb - rontgen képer6sito alatt katéteres tagitassal és femhald (stent) beultetéssel
végzett - megoldast tobb éve alkalmazzuk az arra alkalmas esetekben.

Az alsovégtagi veréérbetegség kovetkeztében kialakult panaszok az elérehaladottsag
alapjan stadiumokba sorolhat6. Kdzismert a ,,kirakatnéz6 betegség”, amely korai stddiumban
jelentkezik. Mind ebben, mind a végtagot kdzvetlentl veszélyeztets, nyugalmi fajdalommal
vagy kezdddé elhaldssal jaré esetekben Profilunkon a korszerii diagnosztika és az
érsebészeti beavatkozasok teljes tarhazanak felhasznaldséval, az egyetemi Kklinika
repertoarjanak megfeleléen végezzik a miitéteket. Az orszagban egyedilallé mddon a
mutében rendelkezésre &all6 angiografids rontgen készilék segitségével Ugynevezett
kombinalt (hibrid) beavatkozasokkal sok esetben lehetéseg nyilik a miitéti beavatkozas
megterhelésének csokkentése (un. minimal invaziv eljarés), az éren belili (endovascularis)
katéteres és a hagyomanyos miitéti technika elényeinek kombinalasa.

A kilonboz6 érszakaszokon kialakuld értagulat (aneurysma) a megrepedés vagy elzarédas
veszélye miatt sok esetben életveszélyes allapot. Hatékony kezelési mod az iddben felismert
tagulat még az elébbiek bekovetkezése elott torténé miitéti megoldasa, amelyet Profilunkon
szintén jelentés szamban, a legtobb érterlletre lokalizalodo elvaltozasok esetén végzink
nemzetkozi 6sszehasonlitasban is kiemelked6 eredménnyel. Az érsztikiillet mellett hasonldan
nagy szamu népességcsoportot érinté megbetegedés az alsovégtagok visszeres elvéltozasa ,
amely hosszu tdvon szamos panasszal, sok esetben kilonb6z6 szovodmények fellepésével
jar. A Kkorszerii vissz-érsebészet kis megterheléssel, 1ényegében kozmetikai kdvetkezmény
nélkul (lathaté heg kialakuldsaval nem jar), a kidjulés elhanyagolhat6 valdszintiségével jar.
Utobbi beavatkozést is nagy szamban végezzik, révid (1 napos) korhazi apolasi idével. A
Profil részt vesz a févarosi akut érsebészeti tgyeleti ellatasdban, jelenleg heti egy al-
kalommal 24 6ran keresztul.

A betegek elhelyezése komfortos, dontéen 2 &gyas, nagy részben erkélyes szobakban
torténik, de téritési dij ellenében kiemelt hotelszolgaltatast is tudunk biztositani.

A profil altal miikodtetett szakambulancia:

Ersebészeti Szakambulancia - Bartfai utcai Rendeld, I11.. emelet.

A szakambulancian hétf6tol péntekig minden nap 09.00-t6l 14.00-ig fogadjuk a jaro
betegeket. Beutalo és el6jegyzés sziikséges. El6jegyzést a (+36-1) 464 - 8775 kozvetlen
telefonon, illetve e-mail-ben lehet kérni.

Plasztikai Sebészeti Profil

Profilvezet6 féorvos: Dr. Josvay Janos Ph.D. Telefon: +361 464-8640.
Bazis apolasi egység: 1. szamu ,,A" épulet 111. emelet. Tel.: 464-8600/1718 mellék

A profil feladata:

- a plasztikai sebészeti ellatast igénylo betegek fel-, illetve atvétele az &ltala miikddtetett
ambulanciardl illetve a korhaz mas profiljairol (osztalyairdél);

- szilkség esetén a betegek mutéti és mutéti utokezelésének elvégzése;

- a betegek hazabocsatasa vagy sziikség esetén mas korhazi profilra (osztalyra) athelyezése;
- plasztikai sebészeti konzilium adasa a korhazi tarsprofiloknak;

- az orvosképzésben, szakorvosképzéshen és szakdolgozoi képzéshen akkreditacidja-nak
megfelel feladatok ellatasa.
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A Szent Imre Kérhazban az 6nallo plasztikai sebészeti profil 2003-ban alakult, az Operativ
Szakmak Matrix Szervezetén belil. Az OEP finanszirozott fekvébetegek az 1. szam( apolasi
egységben kerlilnek elhelyezésre. Kulon kérésre, térités ellenében kiemelt hotelszolgéltatast is
tudunk biztositani.

A profil a plasztikai sebészet két alapveto dgazatat - a helyreéllito és az esztétikai plasztikai
sebészetet, melyek egymassal szorosan dsszefuggnek - egyarant miveli.

A helyredllito (OEP altal finanszirozott) plasztikai sebészet keretében végzik az OEP altal
meghatérozott feltételek szerint:

- a sérilések, égés, kilonbozé orvosi beavatkozasok (miitét, besugéarzds stb.) utan
visszamaradt hegek, torzulasok, fejlddési rendellenességek (ajakhasadék csecsemaokori
z&rdsa utan visszamaradt felndttkori ajak- és orr-deformitdsok, az emld fejlodési
rendellenességei stb.) korrekciojat;

- a bor és a lagyrészek jo- és rosszindulatl daganatainak eltavolitasat;

- az emlérédk miatt csonkolt emlé helyreallitasat;

- extrém nagyméretii emlé kisebbitését;

- nagyfoku testsulycsokkenést kovets, méreteinél fogva higiénés panaszokat okozd, a
szocialis beilleszkedést zavaro bor-zsirfeleslegek eltavolitasat;

- baleseteket kdvetoen kialakult l1agyrész hianyok potlasat;

- tartos fekveés soran kialakult felfekvések miitéti kezelését.

Emellett teljes 6sszegii fizetobeteg ellatas keretében esztétikai plasztikai sebészeti
miitéteket is végeznek:

- arc-, homlok, szemhéj-, ful-, orrplasztikat,
- emléfelvarrést, emlékisebbitést, emlénagyobbitast
- hasplasztikat.

Zsirleszivast és szdmos mas dermatochirurgiai jellegii beavatkozéast a korhaz keretein beliil nem
végeznek.

A profil altal miikddtetett szakambulancia:

- A profilhoz a hét minden munkanapjan miikddo belsé ambulancia tartozik, melynek
feladata az operéalt betegek ut6kezelése (varratszedés, sebkezelés stb.).

- A mitétre jelentkez6 (j betegek vizsgalata, szaktanacsadas, mitéti el6jegyzés és az operalt
betegek kés6i kontrollvizsgélata - hétftol csitortokig délutdnonként - a Bartfai utcai
Rendeldintézet 3. emeletén miikddo szakambulancién torténik naponta 15.00-t6l 17.30-ig.

A rendelésre el6jegyzes szikseges, amelyet a (+36-1) 464 - 8600 / 1808 vagy 1718 melléken
telefonon naponta 10.00-14.00 6raig lehet megtenni. Az eléjegyzés elvégezhet6 a profil menedzser
atjan e-mail-ben is.

A profilon a betegek ellatast harom plasztikai sebész és egy sebész szakorvos biztositja.

Dr. Josvay Janos PhD. profilvezeté féorvos, sebész, plasztikai sebész szakorvos.
Rendel: hétfo: 15.00-17.00
e-mail: plasztika@szentimrekorhaz.hu

Dr Kelemen Péter Bertalan profilvezet6 helyettes, sebész, plasztikai sebész szakorvos.
Rendel: szerda: 14.30-17.00 e-mail: kmnp@freemail.hu

Dr Gorcsi Janos sebész, plasztikai sebész szakorvos.

Rendel: csitortok: 14.30-17.00 e-mail: gorcsij@freemail.hu
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Dr Regéczi Tamés Attila sebész szakorvos.
Rendel: péntek: 13.00-15.00 e-mail:
regoczi@freemail.hu

Profil menedzser: Kobory Zita Tel:
464-8600/1718 mellék E-mail:
szahib@freemail.hu

Sebellato (kotozo) tel: 464-8600/1808 mellék

Szulészeti - Ndogyogyaszati Profil
Profilvezeto féorvos: Dr. Sziller Istvan (Tel.: +36 1 464 8736)

Feladata:

- a szllészeti vagy négyogyaszati ellatast igénylé betegek fel-, illetve atvétele a Stirgdssegi
Betegellaté Egységtél vagy a korhdz mas profiljaitol (osztalyaitol), illetve az altala
mikodtetett ambulanciakrol;

- szlkseg esetén e betegek miitéti s matéti utokezelésének elvégzése;

- a betegek hazabocsétésa, vagy

- sziikség esetén mas korhazi profilra (osztalyra) athelyezése;

- négyogyaszati, illetve szllészeti konzilium adésa a korhazi tarsprofiloknak (oszta-
lyoknak);

- az orvosképzésben, orvos tovabbképzésben, szakdolgozoi képzésben akkreditacidjanak
megfelel6 feladatok ellatasa.

Szulészet
Bézis apolasi egység: 3. szama ,,A" épulet I1. emelet
Apolasi egység vezets: Széles Janosné

1. Varandosok gondozésa a szulészeti szakambulancidkon

Napjainkban a nék a varanddssag gyanujanak fennallasa esetén kdnnyen meggyézédhetnek
ennek valddisagardl a gydgyszertarban kaphat6 teszt segitségével. Az esetek nagy részében ennek
birtokaban keresik fel a né6gyogyasz szakorvosokat vizsgalat céljabol. A vizsgalat megtorténte utan
kerlilnek gondozasba a szilénék. Minél rovidebb idén belll kerll erre sor, annal nagyobb a
valo6sziniisége annak, hogy kisziirhetok a killonb6z6 rendellenességek.

A varanddsok gondozasaban - a jelenlegi rendelkezések értelmében - a teriiletileg illetékes
vedond, a haziorvos és egy szulész-négyogyasz szakorvos vesz részt. A veédénd és a haziorvos
adott, valasztott sziilész barki lehet, akinek gondozasra jogositvanya van.

A varandossag fenndllasat megerdésité nogyogyaszati vizsgalatot kovetéen az orvostol
kapott laborbeutalék alapjan végzett vizsgalati eredmények birtokdban tanacsos keresni a
terlletileg illetékes védénét, aki kiallitja a gondozési konyvet. Ettél kezdve indul a hivatalos
gondozas.

A szillészorvosnal valo jelentkezés 4-6 hetenként javasolt, a védénénél kb. 3 alkalommal
valé megjelenés a szokasos, a haziorvosnal, mint belgyogyasznal minimum 1 alkalommal val6
megjelenés kotelez6. Ha azonban betegéllomany sziikséges, melynek szllészeti oka van, akkor a
szlilészorvos javaslatara a betegadllomanyban tartast a haziorvos végzi. Természetesen ez esetben a
haziorvosnal valé megjelenések szama névekszik.

2. A gondozéashoz csatlakozé specialis vizsgalatok elvégzése, illetve elvégeztetése

 Laborvizsgalatok (minden harmadban)
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» AFP (alfafoetoprotein) vizsgalat, mely vérvételt jelent, a varanddssdg 16-17. hetében
javasolt végezni. Ez bizonyos fajta, un. velécso-zarddasi rendellenesség kisziirésére
szolgalo vizsgélat.

» Ugyanezen vérmintabol elvégzik a HBsAQ (hepatitis- B virus) hordozés sziirését is. Pozitiv
esetben az Gjszllottet védooltasban kell részesiteni, a szliletés uténi 2 draban.

» Ultrahang vizsgéalat

» Cukorterheléses vizsgalat: (759 OGTT , oralis glukdz tolerancia teszt) a terhességi
cukorbetegség kisziirésére szolgal. A 24 - 28. héten javasolt végezni. Kivitelezés:

o az orvos altal felirt receptre kivaltjak a cukrot. A vizsgélat napjan a tasak teljes tartalmat
fel kell oldani 2 - 2,5 dI vizben, hogy ne legyen nagyon témény, kicsavart citrom leve
tehet6 bele = az atlagosnal édesebb limonade.

o A laboratériumba éhgyomorral kell menni, ahol leveszik a vért, majd

o ezt kovetoen kell meginni a 75 g cukrot tartalmazo oldatot.

o Ezutén 2 Ora vérakozas kovetkezik, mely id6 alatt sem enni, sem inni nem szabad. 120
perc eltelte utan ismét vérvétel kdvetkezik.

» Hiuvelyvaladék tenyésztés. A 36. héten vagy ezt kdvetéen, de még a szilés elétt végzett
baktérium tenyésztéses vizsgalat, mely a Streptococcus B csoportba tartozé baktériumok
kimutatasara szolgal. Negativ esetben nincs teendd. Pozitivitas esetén a vajudas soran az
anyanak antibiotikumot adunk vénas injekcié formajaban a korhdzba érkezéskor, majd a
szlilés lezajlasaig 4 oranként Gjabb dozis addsa kdvetkezik. Ha legalabb 2 adagot kapott az
anya, akkor a magzatot biztosan megvédtik a fert6zéstl. Ha az anya nem rendelkezik
tenyésztéses eredménnyel, vagy nem kapta meg az emlitett 2 adagot, akkor az Gjszilott kap
antibiotikumot.

* NST (non stressz teszt) A 38. héttl, hetente végzett magzati szivhangvizsgélat, mely a
magzat allapotarol ad felvilagositast.

 OTT (Oxytocin terheléses teszt). Terminusban vagy azon tul lévé idében oxytocin
infazidval (emelked6 cseppszdmmal) méhdsszehlzodéasokat valtunk ki (legalabb 3-at), és
figyeljik a magzati szivhangokat. Ha nincs eltérés, akkor jo allapotban 1évé magzatrél van
sz0, és tovabb varhatjuk a spontan szllésindulast. Magzati szivfrekvencia-eltérés esetén a
szllés inditasa illetve befejezése indokolt.

3. A felvétel modja a sziilészetre:

A véranddsok felvétele a szlldszobai vizsgaloban (,A" épllet Il. emelet) torténik, a
szulészobas baba és a felvételes orvos segitsegével.

Ennek soran a szulés megindulasara, illetve a felvétel okéra vonatkoz6 kérdéseket teszink
fel. (pl.: érez-e méhdsszehtzodasokat, ha igen, milyen gyakran; észlelte-e a magzatviz csorgéasat
stb.). Ezt kovetéen a méhszaj és a magzat helyzetének megéllapitasara belsé vizsgalat,
szivhanghallgatéds, vérnyomasméreés, vizeletvizsgalat, NST(non stressz teszt = a mehen bellli
magzat szivmikodésének ellendrzése) torténik, esetleg ultrahangvizsgélat, illetve a felvétel okatol
fuggoen, egyéb vizsgalatok elvégzésére keril sor.

Kérjlk, hogy kiskdnyviiket és leleteiket hozzdk magukkal. Ezeket a felvétel sorén
megnézziik, az ezekbdl kdvetkezd esetleges teendoket megbeszéljik. Természetesen a felmerils
kérdéseikre is szivesen valaszolunk.

A Kkortermi elhelyezés is a babak segitségével torténik. Megmutatjdk a fekhelyiket,
csomagjaikat segitenek elhelyezni. Amennyiben egyéagyas (fizetés - 7000.- Ft/nap) szobét
szeretnének, ezt a felvételkor kozoljék. Ha van (res szoba, kérésik teljesdl.

A felvétel ideje alatt kérjuk, hogy a kisérék - lehetdleg - a csapdajton kivul varakozzanak.
Amennyiben a felvétel soran azt allapitjuk meg, hogy a szilés megindult, és egyuttszilést
terveznek, a kiserot a felvételt kdvetoen a sziil6szobara az ott hasznalatos 6ltozékben beengedjik,
és szivesen latjuk.
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Ndgybgyaszat
Béazis apolasi egység: 2. szama ,,A" épulet I1. emelet
mb. apolasi egység vezets: Simon Gyorgyi

A négydgyészati péciensek felvétele az osztaly felvételi irodajan (,A" épulet 11. emelet)
torténik reggel 07.00 6réatol, ahol személyi igazolvanyuk, TB kartydjuk és a gondozoorvosuk altal
kitoltott beutald sziikséges.

Ezt kdvetoen, kérjuk, korlapjukkal jelentkezzenek a kijel6lt apolasi egység ndvérpultjanal.
Itt a névérek és az orvosok folytatjak a felvételt. Ennek soran, a meglévo leleteikre és korabbi
zérojelentéseikre is szilkség van.

A felvétel kapcsan olyan kérdéseket tesziink - és a valaszokat beirjuk a korlapba -, melyek a
paciens elézmeényeire, illetve jelen panaszara vonatkoznak. Néhany fontos vizsgalat is elvégzésre
kerul (vérnyomasmérés, pulzusszamlalas, nogyogyaszati vizsgélat, esetleg ultrahang, illetve
szikség szerint egyéb vizsgalatok). Az ekdzben felmeriilé kérdesekre mind az orvosok, mind a
ndvérek készséggel valaszolnak.

Ekozben a kortermi elhelyezés is megtorténik. A néverek megmutatjak fekhelylket, és
segitenek elhelyezni csomagjaikat. Négyogyaszati betegeknél, kilon kérésre, térités ellenében
kiemelt hotelszolgaltatést is tudunk biztositani.

Az aznapi "kismitétre™ eérkezok - akiket arra kériink, hogy tres gyomorral jojjenek -, a miité
kapacitasanak megfeleléen keruilnek sorra, mig a "nagy miuitétes" péciensek 12.30-t0l altato-orvosi
konziliumra kertilnek.

Konzervativ négyogyéaszati tevékenysegiink soran az aldbbi betegségek gyogyitasaval
foglalkozunk:

»  gyulladésos betegségek

»  Vérzési rendellenességek diagndzisa és terapiaja

e endokrinolégiai vizsgalatok

*  medd6ség kivizsgalédsa és terdpidja

*  rakmegel6z6 llapotok vizsgélata és terapiaja

e korhazunk tarsosztalyai szdmara konziliariusi szolgalat

A beteglatogatas modjai

A betegek gydgyulasa szempontjabol a szakszerii orvosi kezelés, a kivalé apol6i munka
mellett, igen nagy jelentésége van annak is, hogy a lehetéségekhez képest a beteg és csaladja kozott
a kapcsolat megmaradjon. Ezért arra térekszink, hogy a lehetéségekhez képest a latogatast a lehet6
legnagyobb szabadséag jellemezze, a szulészeti és a négydgyaszati osztalyokon a latogatas rendje
azonban kissé eltéro.

A né6gyogyészaton lehetéség van arra, hogy a hozzatartozok a betegeket a szobajukban, a
vizitek idépontjan kivil, barmikor felkeressék

A szilészeten mas rendszer van: a korabban itt sziilt asszonyok javaslatara, a
gyermekagyas asszonyok szobai latogatasara nincs lehetéség. A személyes talalkozés egy erre
kijelolt tarsalgdban van. Itt a kismamak a vizitek idépontjan kivil barmikor fogadhatnak latogatot.
A csaléd legfiatalabb tagjat az érdekl6dok egy videokamera segitségével TV képerny6jén keresztil
nézhetik meg.

A profil altal miikodtetett szakambulanciak:

- Altalanos Négyogyaszati Szakambulancia - Beutalo sziikséges.
Rendelés a Bartfai utcai Szakambulancian (l11. emelet).
Rendelési id6:  H-CS: 11.00 - 13.00

- Terhes-patoldgiai, Meddéségi, Klimax Szakambulancia - a lakéhelytél fuggetlendl
barhonnan hozzank fordulé hélgyek részére van lehetéség problémak megoldasara az eléjegyzés
alapjan miik6dé szakambulancian. Beutald és el6jegyzés sziikséges, mely megteheté naponta a
(+36-1) 464-8776-0s telefonon, illetve e-mailben.
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Rendelés: Bartfai utcai rendel6 (111. emelet)
Rendelési id6: H - P: 08.00 - 11 .00 -ig

- Négyogyaszati tandcsadas - szakképzett pszichoterapeuta kdzremiikodésével mikodik. Az
ide érkez6 betegek egy részét a gondozd orvosuk irdnyitja ide, de kozvetlen
kapcsolatfelvételre is van mod. A betegek olyan panaszokkal is jelentkezhetnek, amiket a
korrekt hagyomanyos négyogyaszati kezelés nem mindig sziintet meg: al-hasi és gattajéki
fajdalmak, kezelhetetlennek tiind kellemetlen viszketés és folyds. Gyermektelen parok
esetében a medddség pszicholdgiai hatterének a feltarasa a feladat. Szexologiai panaszok
(szorongés, gorcsosség, az oromtelenség, az ellazulds -befogadas képtelenség is) gyakran
komoly mertékben terhelik a parkapcsolatot. A modszer: egyéni és csoportterapia. A heti 4
oOrés rendelés ideje alatt az egyeni kezelésre el6jegyezhet6 paciensek szdma sajnos igen
korlatozott. Helye: Bartfai utcai rendeld Il. emelet 202. szoba Bejelentkezés: (+36-1) 464-
8776 Rendeleési id6: Kedd 09.00 -12.00 6ra

- A szilésre felkészités keretében csoport-relaxacié (Mona Lisa csoport) is mikddik
szerdanként maximum 20 péaciens szamdra, akik a fesziltségeikkel, szorongésaikkal nem
tudnak mit kezdeni.

Idépont: szerda 09.00 - 10.00 o6ra kozott
Hely: "A" épllet 1. emelet. Ferkd Sandor tanacsterem

- Terhességi és Nogyogyaszati Ultrahang Szakambulancia - Eléjegyzés szlikséges, mely
megtehetd (+36-1) 464-8777-es telefonon, illetve e-mailben.
Rendeleés: ,,A" épllet 11. emelet.
Rendelési id6:  H-P: 07.00 - 18.00

- NST vizsgélat - szlilészné végzi. El6jegyzés szilkséges, mely megtehet6 (+361) 464-8777-
es telefonon, illetve e-mailben. Rendelés helye: Bartfai utcai Szakambulancia I111. emelet
Rendelési id6:  H-P: 08.00 - 14.00

Fal - Orr - Gégészeti Profil

Profilvezet6 féorvos: Dr. Horvai Géza Telefon: (+36-1)-464-8663
Bazis apolasi egység: 1. szama ,,A" épiilet 111. emelet

Apolasi egység vezets : Dr Baloghé T6th Aranka

Feladata:

- a fll-orr-gégészeti ellatast igenyl6 betegek fel-, illetve atvétele a Stirgésségi Betegellatd

Egységtél vagy a korhdz mas profiljaitol (osztélyaitdl), illetve az altala mikodtetett

ambulanciakrél;

- a fovarosi lgyeleti rendszerbél rahérulé feladatok teljesitése;

- szlikség esetén e betegek mitéti és matéti utdkezelésének elvegzése;

- a fll-orr-gégészeti rosszindulat( daganatok kemoterapiaja

- a betegek hazabocsatasa, vagy

- szUkség esetén mas kérhazi profilra (osztalyra) athelyezése;

- flil-orr-gégészeti konzilium adasa a kérhazi tarsprofiloknak (osztalyoknak);

- az orvosképzéshen, orvos-tovabbképzésben, szakdolgozoi képzésben akkreditacidjanak megfelel
feladatok ellatésa.

Orvosi gardank a fiil- orr- gégegydgyaszatban el6forduld betegségek teljes korii szakszert
ellatasat biztositani tudja. A gégészeti profil mitéti palettajan szerepld fébb miitéti tipusok:

- orr és garatmandula miitétek,

orrpolipozitas, kronikus mellékireg-folyamatok endoszkdpos, lézeres sebészete,
hallasjavité fulmutétek,

- horkolas-ellenes miitétek,
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- ateljes fll-orr-gégészeti régioban jelentkezé daganatok sebeszete.

A zokkendmentes betegellatas érdekében jol szervezett, megbizhato el6jegyzési rendszert
alkalmazunk

Extra szolgaltatasaink
- Az djonnan megepllt kérhazi miitdblokkunk lehetévé teszi, hogy a teljes kori fulorr-
gégészeti beavatkozasokat immaron EU szinvonalnak megfeleléen altatasban
veégezhessuk.
- Lehetéségunk van a gyermeket és az édesanyjat kilon szobaban elszallasolni
- Klon kérésre, térités ellenében kiemelt hotelszolgaltatast is tudunk biztositani.

A profil altal miikodtetett szakambulancidk (Béartfai utcai rendelé 111. emelet):
- Altalanos Ful- Orr- Gégészeti Szakambulancia. Beutalo sziikséges.

Tel: +361 464 8784.

Rendelési id6:  H, Sze: 09.00 - 11.00 K,SZe,P: 09.00 - 10.00
H,Sze,CS: 09.00 - 11.00 K,Sze:08.00-10.00 H: 08.00 - 10.00
Sze: 11.00-13.00 P: 10.00-12.00 H,Sze,Cs: 09.00-11.00

- Fej- Nyak Sebészeti Ambulancia - Ful-orr-gégészeti rendelés. Beutald sziikséges,
eléjegyzés nincs. Tel: +361 464 8793
Rendelési id6: H - CS: 08.00 - 09.00; Cs: 09.00 - 12.00

- Fej- Nyak Sebészeti Ambulancia - Szajsebészeti, fogaszati rendelés. El6zetes megbeszélés
alapjan. Telefon: (+36-1) 464-8752
Rendelési id6: H- SZe: 15.00 - 20.00; CS: 08.00 - 14.00 P: valtozo

- Audiologia: Beutald szlkséges. A gyors és korszerii hallasmérést audiologiai asz-
szisztensek végzik. Toébb mint 10 féle gyarté 300 féle hallokészuléket forgalmazunk TB
tamogatassal. Az (j hallokésziilékeket On 2 hétig minden koltség nélkiil probalhatja Ki.
Rendelési id6: H - P: 08.00 - 14.00. Tel: +361 464 8787

- Audiologia - Foniéatria: Beutalo szikséges. El6jegyzés gyerekeknek sziikséges, mely
kérhet6 a (+36-1) 464-8756-0s telefonon. Rendelési id6: Sze: 13.00 - 18.00.

- Allergoldgia: - Lehet6ségiink van tébb mint 30 kiilonbozo féle allergiat kivaltd agens
kimutatasara és szakszerii kezelésére. EI6jegyzés nincs, beutal6 szikséges. Rendelési ido:
H - Sze: 08.00 - 12.00;  Cs: 09.00 - 12.00

- Otoneuroldgia: Széduléses panaszok esetén forduljon otoneuroldgiai szakambulan-
cidnkhoz. El6jegyzés nincs, beutald sziikséges. Tel: +361 464 8784
Rendelési id6: H- Cs: 08.00 - 12.00

Szemészeti Profil

Profilvezetd féorvos: Dr. Ferencz Maria Telefon: 464-8698
Bazis apolasi egység: 2. szamu ,,A" épulet 11. emelet

mb. &polasi egység vezets: Simon Gyorgyi

Feladata:
A szemészeti profilba tartozé korképek diagnosztikaja, terapiaja és gondozasa

- aszemészeti kezelést, illetve miitétet igényl6 betegek felvétele;

- afoévarosi ugyeleti rendszerbdl raharulo feladatok teljesitése;

- abetegek szemészeti vagy miitéti kezelésének elvégzése;

- abetegek hazabocsatasa, vagy

- sziikség esetén mas kdrhazi profilra (osztalyra) athelyezése;

- szemészeti konzilium adasa mas kdrhazi profiloknak (osztalyoknak)
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Szem koruli tumorok, deformitasok helyredllitd plasztikai mitétjeit is végzik, biz-

tonsagosan, jo eredménnyel.

A legmodernebb miiszerekkel végrehajtott lencse-beultetéses sziirkehalyog-miitétek utan a

betegek a miitétet kdvet6 napon otthonukba tdvozhatnak. A sziirkehalyoggal operéltak nagy része
nyolcvan év folotti, de nem ritka a 95 évnél idésebb paciens sem. A nagyszerii belgyogyéaszati
hattér mellett korhdzunkban biztonséggal végezhetok ebben a korban is a latasjavitdo miitéteket.

A szemészet fekvobetegei az ,,A" épilet 11. emeletén, az 2.sz. polési egységben kapnak

elhelyezést. Kilon kérésre, térités ellenében kiemelt hotelszolgaltatast is tudunk biztositani.

A profil altal mikodtetett szakambulanciak:

A szemészeti szakambulanciak a ,,C" épulet I. emeletén miikkddnek.

Altalanos Szemészeti Szakambulancia (osztalyos ambulancia): El6jegyzés nincs, beutald
szilkséges. El6jegyzés a (+36-1) 464-8681-es telefonon, illetve e-mailben. Rendelési id6:  H-
P: 09.00 - 14.00

Glaukéma szakambulancia, - A Glaucoma szakambulancia mikddését teszi teljesse a
szilkség esetén elvégzett 1ézeres vagy mikroszkdpos glaucoma-ellenes mutét. Beutalo és
eldjegyzés szlikséges. El6jegyzés a (+36-1) 464-8783-as telefonon, illetve emailben.
Rendelési id6: H- P:08.00 - 11.00

Szemészet - Diabétesz szakambulancia - Diabétesz szakambulancidnkon a rendszeres
gondozas, ellendrzés mellett az esetleg szlikséges Iézeres kezeleseket elvégezzik, hogy
megel6ézhessiik a sulyos latdsromlast. EIGjegyzés a (+36-1) 464-8782-es telefonon, illetve e-
mailben.

Rendelési id6: H-P:11.00 - 14.00

Latotér vizsgalat szakambulancia - beutal6 és elojegyzés szlikseges. EI6jegyzés rendelési id6
alatt a (+36-1) 464-8783-as telefonon, illetve e-mailben. Rendelési id6: CS: 12.00 - 19.00;

P: 08.00 - 14.00

1.1./C. Belgyogyaszati Szakmak Matrix Szervezete
Vezet6 foorvos: Prof. Dr. Kiss Istvan
Vezet6 apolo: Aradan Attilané

Nephrolégiai Profil (Nefroldgia - Hipertonia )
Profilvezet6 féorvos: Prof. Dr. Kiss Istvan Tel.:(+36-1)-464-8713
Bazis apolasi egység: B1. ,,K" épiilet I. emelet

Apolasi egység vezet : Szalay Istvanné

Feladata:

- abelgybgyéaszati vesebetegségben, illetve hipertoniaban szenvedé betegek fel- illetve
atvétele, kivizsgalasa;

- amegfelel6 kezelés beallitdsa az osztalyon, vagy sziikség esetén az Eurocare Dializis
Alloméssal egyiittmiikodve;

- a betegek hazabocsatésa, vagy

- szlikség esetén mas korhazi profilra (osztalyra) athelyezése;

- nefrologiai szakmai konzilium adasa a tarsprofiloknak (osztalyoknak);

- a Nephrologiai Regionalis Kézpont és az Orszagos Hypertonia Koordinal6 Kozpont
miikddtetése
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- az orvosképzésben, orvos - tovabbképzésben, szakdolgozdi képzésben akkreditaci-6janak
megfelel6 feladatok ellatasa.

A profil altal miikodtetett szakambulanciak:

- Nefroldgiai szakambulancia - Rendelés helye: B-Braun Avitum H. Rt., Halmi u. 22.
El6jegyzés és beutald szikséges. Telefonszdm: 464-8600/1203

Angiologiai Profil

Profilvezeto foorvos: Dr. Farkas Katalin - Tel.:(+36-1)-464-8600 / 1367 m.
Béazis apolasi egység: B1. ,,K" épllet 1. emelet

Apolasi egység vezets : Szalay Istvanné

Klon kérésre, térités ellenében kiemelt hotelszolgaltatast is tudunk biztositani.
A profil altal miikodtetett szakambulanciak:

- Angioldgia, Hypertonia szakambulancia - Rendelés helye: , K" épllet fsz. 27.
Telefonszam: +361464 8764;+361 464 8781 Rendelés ideje: H,Sz: 14-17-ig, K: 14.00-
16.00, Cs: 08.00-12.00. El6jegyzés és beutald szlikséges. Az eldjegyzést a +361 464-
8766-0s telefonszamon lehet megtenni.

- Angioldgiai-Doppler Szakambulancia - Rendelés helye: C épilet I.em. Rendelés ideje:
Hétfo, Szerda, Péntek: 14-15 6raig, Kedd: 13-15 oraig. El6jegyzés és beutald szikséges.
Az eldjegyzést a 464-8766-0s telefonszamon lehet megtenni.

- Trombdozis-Heamostasis Szakambulancia - Rendelés helye: ,,K" épulet fsz. 27.
Telefonszam: 464 8764 Rendelés ideje: Kedd 7-11 6raig. El6jegyzés és beutald
szukséges. Az eléjegyzést a 464-8766 telefonszamon lehet megtenni.

Gasztroenteroldgiai Profil

Profilvezeto foorvos: Dr. Topa Lajos Tel.:(+36-1)-464-8717

Bézis apolasi egység: B7. ,,C" épllet 11. emelet

Apolasi egység vezeté : Aradan Attilané

Klon kérésre, térités ellenében kiemelt hotelszolgaltatas is biztosithato.

Feladata:

- agyomor-bél, valamint a majbetegek fel-, illetve atvétele, kivizsgalasa;

- amegfelel6 - belgyogyaszati vagy operativ endoszkdpos - kezelés bedllitasa,

- anyeldcsé szikuletek és elzarddasok, valamint az epe és hasnyalmirigy vezeték
sziikiiletek és elzdrodasok endoszkopos ellatasa

- abetegek hazabocsatéasa, vagy mas kdrhazi profilra (osztalyra), vagy sziikség esetén mas
korhazba (intézetbe) torténé athelyezése;

- gasztroenteroldgiai szakmai konzilium adasa a tarsprofiloknak (osztalyoknak);

- az orvosképzésben, orvos-tovabbképzéshen, szakdolgoz6i képzésben akkreditacié-janak
megfelel6 feladatok ellatasa.

A profil altal mikodtetett szakambulancidk:
- Gasztroenterologiai Szakambulancia - Rendelés helye: ,,K" épiilet fsz. 13.
Rendelés ideje: H: 10.00-t6l 12.00-ig és 13.00-t41 15.00-ig, K: 10.00-12.00 és 13.00-
15.00, Sze: 08.00-10.00-ig, 10.00-12.00. és 13.00-15.00-ig, Cs: 10.0012.00 és 14.00-
16.00, P: 10.00-12.00-ig. El6jegyzés és beutald sziikséges. Az eléjegyzés a 464-8754-
es telefonszdmon kérheto.
- Endoszkdpos Labor Szakambulancia - Rendelés helye: A épiilet l.em.
Telefonszam: 464-8600/1238 mellék. Rendelés ideje: Minden nap 10-12 6raig és 13-15 6éréig.
El6jegyzés és beutald sziikséges.
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- Gasztro - Ultrahang Szakambulancia - Rendelés helye: K" épulet fsz. 14.
El6jegyzésés beutald szlikséges. Telefonszam: 464-8754
Vizsgalatok ideje: miden nap 10-12 6raig.

Kardiometabolikus Centrum

Vezeté foorvos: Prof. Dr. Farsang Csaba Tel.:(+36-1)-464-8725

Endokrinolégia, Anyagcsere Profil

Profilvezeto foorvos: Prof. Dr. Farsang Csaba Tel.:(+36-1)-464-8725

Bézis apolasi egység: B5. ,,K" épllet 1l. emelet és a B6 ,,B" éplilet foldszint.

Apolasi egység vezets : Bird Eszter (B5) és Herczku Léaszloné (B6)

Klon kérésre, térités ellenében kiemelt hotelszolgaltatas is biztosithato a ,,K" épilet 4.
emeletén mikodo ,,Kiemelt apolasi egység''- ben.

Feladata:

- A hormonélis betegségben szenvedd betegek fel-, illetve atvétele, kivizsgalasa;

- amegfelel6 kezelés bedllitasa,

- a betegek hazabocsatasa, vagy

- szikség esetén mas korhazi profilra (osztalyra) athelyezése, vagy

- sziikség esetén mas korhazba (intézetbe) torténé athelyezése;

- a Nemzeti Diabetes Kdzpont Szent Imre Korhazban levé részének miikodtetése

- endokrin szakmai konzilium adésa a tarsprofiloknak (osztalyoknak);

- az orvosképzéshen, orvos tovabbképzésben, szakdolgozdi képzésben akkredita-
ciojanak megfelel6 feladatok ellatasa.

Harom 6nalld részlegbal all:
- Endokrinoldgia (vezet6 féorvos: prof. Dr. Alfoldi Sandor),
- Diabetoldgia (vezet6 féorvos: Dr. Nagy Erzsébet)
- Obesitoldgia - Lipidoldgia (vezeté féorvos: prof. Dr. Audikovszky Méria).

Endokrinolégia

Vezet6 féorvos : Dr. Alféldi Sdndor Tel.:(+36 1) 464 8725

Bézis apolasi egység: B5.- ,,K" épulet 1. emelet.

Apolasi egység vezeto : Bird Eszter.

Feladata:

* A hormonélis betegségben szenvedé betegek fel-, illetve atvétele, kivizsgalasa;
» a megfelels kezelés beallitasa,

* a betegek hazabocsatasa, vagy

* sziikség esetén mas korhazi profilra (osztalyra) athelyezése, illetve

* szilkség esetén méas korhazba (intézetbe) torténo athelyezése;

 endokrin szakmai konzilium adasa a tarsprofiloknak (osztalyoknak);

* az orvosképzéshben, orvos tovabbképzésben, szakdolgozoi képzésben akkreditacidjanak
megfelel6 feladatok ellatasa.

* belgyogyaszati Kivizsgalas

A részleg altal miikodtetett szakambulancia:
- Endokrinolégiai és Pajzsmirigy Szakambulancia - Rendelési hely : ,,K" éplet fsz.
29. Telefonszam: 464-8756. Rendelési id6: mindennap 10.00-14.00 kdzétt. EIGjegyzés
és beutal6 sziikséges. El6jegyzés munkanapokon naponta 08.00 és 10.00 kozott a 464
8758 telefonon, vagy e-mailben: endokrinoldgia @szentimrekorhaz.hu
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Diabetoldgia

Vezet6 foorvos : Dr. Nagy Erzsébet Tel.:(+36-1)-464-8725
Bézis 4polasi egység: B5. ,,K" éplilet 1. emelet.

Apolasi egység vezets : Bird Eszter.

Feladata:

» A diabéteszben szenvedg illetve diabétesz gyanus betegek fel-, illetve atvétele, kivizsgalasa;

» a megfelel6 kezelés beallitasa,

* a betegek hazabocsatasa, vagy sziikség esetén mas korhazi profilra (osztalyra) athelyezése, vagy
szukség esetén mas korhazba (intézetbe) torténé athelyezése;

» a Nemzeti Diabetes Kdzpont Szent Imre Korhazban levé részének mikodtetése

* az orvoskepzésben, orvos tovabbképzéshben, szakdolgozoi képzésben akkreditacidjanak
megfelel6 feladatok ellatasa.

A részleg altal mikodtetett szakambulanciak:

- Diabétesz szakambulancia - Rendelési hely : ,, K" épilet fsz. 30. Telefonszam: 464-
8759. Rendelési id6: minden nap 11.00-13.00 kozott. EIGjegyzés és beutald szlikséges.
El6jegyzés munkanapokon naponta 08.00 és 10.00 kozott a 464 8758 telefonon

- Dietetika - ,,K" épulet fsz. 28. Telefonszam: 464-8758. Rendelési id6: mindennap
08.00-14.00 kozott. Elsjegyzés és beutald szikséges.

- Terhes diabetoldgiai szakambulancia - Rendelési hely : ,,K" épllet fsz. 30. Rendelési
id6: minden kedden 08.00-09.00 kdzott. Beutalo szilkséges. A betegek fogadasa
érkezési sorrendben torténik, el6jegyzés nem szikseges.

Obesitoldgia - lipidoldgia

Vezet6 foorvos: Dr. Audikovszky Maria féorvos tel.: +361 464 - 8721
Adjunktus: Dr. JAmbor Zoltan

Bézis apolasi egység: B6 - ,,B" épilet foldszint.

Apolasi egység vezets : Herczku Laszloné Dietetikus: Németh Erika

A Lipidoldgiai Profil 20+9 agyon foglalkozik elhizott, egyéb rizikéfaktorokkal is terhelt
egyeének kivizsgalasaval és kezelésével, a B épllet foldszintjén, komfortos, flrdészobas, televizios
3 4gyas szobakban. A talsulyos-elhizott egyéneket a haziorvos utalja be a Lipidoldgiai Profil Lipid
Ambulancidjara, ahol orvosok, dietetikusok Ilatjak el oket ill. szikség esetén eldjegyzik a
Lipidoldgiai Profil egyhetes turnusokban szervezett testsulycsokkenté programjaira. Ez harom
részbdl all:

- 600-800 kalorias diéta
- belgybgyaszati, sz.e. hormonalis ill. kardioldgiai Kivizsgalas

- az elhizottak hosszu tavu, otthoni 1200-1500 kaldrias diétajara val6 kiképzése
(csoportfoglalkozasok, dietetikusi képzés, videofilmek, tornaprogram).

A testsulycsokkentés eredményessegét a Lipid Ambulancian ellenérizziik. Az elhizashoz
leggyakrabban csatlakoz6 Kkiséré betegségek, a magas vérnyomds, a magas Vérzsir-szint,
cukorbetegség és a négyes fogat altal alkotott metabolikus szindréma felmérése és sziikség szerinti
kivizsgalasa, ellatasa is a Lipidolégiai Profil tevékenységi korébe tartozik.

Az egyheti atlagos fogyas 4 kg koril van, mely az otthoni diéta mellett heti 0,5 kg-al
folytathatd, fél év alatt 12 kg-ot elérhet. A Lipidoldgiai Profil részben (j diétakat is kidolgozott,
mint a nemcsak kal6riaszegény, zsirszegény, hanem a gyorsan felszivodd szénhidratok
korlatozasaval jar6 hossza tavu diéta.
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A Lipidologiai Profil a zsiranyagcsere betegsegeket ellaté egyik orszagos kézpont a SOTE
I1l. és a debreceni I. belklinikdk mellett, igy az orszag egész teruletérél fogad - a hdziorvosok
kozvetitésével - betegeket. 1983 6ta mintegy 18 000 elhizott vett részt a IV. BelgyOgyaszati osztaly
keretén belll indult korhazi kezelésben.

Telefonszamok:

Vezet6 foorvos: 464-8721

Erdeklédés (adminisztrator): 464-8721
No6vérszoba: 464-8600/1230

Fénover: 464-8600/1330

Szakambulancia rendelési idoben: 464-8764
A részleg altal mikodtetett szakambulanciak:

- Obesitologia, lipidolégia szakambulancia - Rendelési hely : ,,K" épilet fsz. 31.
Rendelési id6: K: 11.00-13.00 Sze: 10.00-12.00 és 12.00-13.00. Haziorvosi beutal6 és
vérkép eredmény szlkseges. El6jegyzés munkanapokon 08.00 -10.00 kozott
a (+36 1) 464 8721 telefonszamon.

A profil altal miikodtetett tovabbi szakambulanciak:

- Hypertonia szakambulancia - Rendelés helye: ,,K" ép. fsz. 24.

Rendelési id6: Hétf6tol csutortokig 09.00-11.00 oraig, penteken 08.00-12.00 kozott.
Telefonszam: 464-8600/1789. Beutald és el6jegyzés szikséges.

El6jegyzés munkanapokon 08.00 - 10.00-ig a (+36 1) 464-8668 telefonszamon.

Altalanos Kardioldgiai Profil, Koronaria Orzé

Profilvezeto féorvos: prof. Dr. Kerkovits Andrés Tel.:(+36-1)-464-8723; 464-8724
Bézis apolasi egység: B4. + Koronaria 6rz6 - ,,K" épulet 111. emelet.

Apolasi egység vezets : Koselkané Csak Annamaria

Klon kérésre, térités ellenében kiemelt hotelszolgaltatas biztosithato.

Feladata: a szivbetegségek ambulans, illetve kdrhazi ellatdsa. A betegségek felismeréséhez a
kovetkez6 miiszeres vizsgalatok allnak rendelkezésre: EKG, Holter EKG, terheléses EKG,
Echokardiogaphia, szivizotép, CT vizsgédlat. A diagnosztikus ill. terdpids szivkatéteres
beavatkozasokat, valamint a szikséges szivmiitéteket dontéen a Semmelweis Egyetem
Kardiol6giai Kozpontjaban végeztetik.

A profil altal mikodtetett szakambulancidk:

- Kardiologiai szakambulancia - Rendelési hely: ,,K" ép. fsz. 26. Rendelési id6: HP: 08.00-
12.00; H-Cs: 12.00-16.00. Telefonszam: 464-8773. Beutalo és el6jegyzés sziikséges.

- EKG- A" épllet I. emelet. Az ,,A" épliletben kezelt betegek részére mitkddik, szakorvosi
indikacio alapjan vehet6 igénybe.

- Echokardiografiai Szakambulancia és Holter Szakambulancia - a profilon kezelt
betegek részére mikodnek, szakorvosi indikacio alapjan vehetok igénybe

VIP - Altalanos Belgyo6gyaszati és Kardioldgiai Profil
Profilvezet6 féorvos: Dr. Radd Julia Tel.:(+36-1)-382-0371

Bazis apolasi egység: Kiemelt Hotelszolgalat - ,,A" éplilet fsz.

Apolasi egység vezets : Fehérné Solti Hajnalka

Az orvos igazgato kozvetlen alarendeltségében mukodik. A részleget a Szent Imre Korhaz
és a Dimenzié Egészsegpénztar egylttmiikodese alapjan alakitottdk ki, azzal a céllal, hogy a
betegek legkorszeriibb berendezésekkel felszerelt kortermekben torténé elhelyezése, az ellatasi,
apolasi korulmények az atlagos magyar korhazi kornyezethez képest
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magasabb szinvonaltak, kényelmesebbek, magasabb komfortfokozatlak legyenek - Iényegében
megfelelve egy 4 - 5 csillagos szallodai elhelyezésnek.

Feladata:

Jellegébdl adoddan Un. totalis matrix egység - barmely szakmai profilhoz tartozo beteg
(amennyiben ellatdsa nem igényel specidlis szakmai felszerelést) elhelyezheté az egységben.
Ezekkel kapcsolatban feladatai a sziikséges konzultdnsok bevonasaval:

- amegfelel6 kezelés bedllitasa,

- a betegek hazabocsatasa, vagy

- szikség esetén mas korhazi profilra (osztalyra) athelyezése, vagy

- sziikség esetén mas korhazba (intézetbe) torténé athelyezése;

- az orvosképzéshben, orvos-tovabbképzéshen, szakdolgozdi képzésben akkredita-
ciojanak megfelelé feladatok ellatasa.

A betegfelvétel a Kiemelt Hotelszolgalati részlegre eldjegyzés alapjan, kilon térités ellenében
torténik. Barki igénybe veheti a szolgaltatast, aki vallalja, hogy megfizeti az aktualisan érvényes
téritési dijat, és a Profil rendelkezik szabad kapacitassal. Elsobbséget élveznek a Dimenzio
Egészségpénztar tagjai és a korhazzal szerzédéses viszonyban 1évé vallalatok, maganszemélyek -
felvételiket a kiemelt hotelszolgéltatasok menedzserével (Kiss Lengyel Edina, tel.: (+36) 30-229-
15-78) kell egyeztetni.

Magankezdeményezés esetén a profilvezeté féorvossal, vagy helyettesével torténé
megbeszélést kdvetden egyeztetés szilkséges Kiss Lengyel Edinaval (+36-30-229-15-78).

Surgossegi felvétel: Surgdsségi Betegellatd Egységen (SBE) keresztil abban az esetben
lehetséges, ha a felvétel a Kiemelt Hotelszolgalat tervezett ellatdsat nem zavarja.

A profil altal mikdodtetett szakambulanciak:

0 Hypertonia Szakambulancia ,

o Echokardiografias Szakambulancia ,

0 Duplex Scan szakambulancia - a profilon kezelt betegek részére mitkddnek, szakorvosi
indikacio alapjan vehetok igénybe

Klinikai Onkolégiai Profil

Profilvezeto féorvos: Dr. Nagy Zsuzsa Tel.:(+36-1)-464-8732
Bazis apolasi egység: B9. - ,,A" éplilet I. emelet.

Apolasi egység vezets : Edéné Badics Eva

Feladata:

- a malignus betegségben szenvedé kivizsgélt betegek fel-, illetve atvétele

- a megfelel6 kemoterapia, célzott terapia, immunterapia és palliativ terapia beallitasa;
- a betegek hazabocsatasa, vagy

- szlikség esetén mas korhazi profilra (osztalyra) athelyezése, vagy

- szilkseg esetén méas korhazba (intézetbe) torténé athelyezése;

- onkoldgiai szakmai konzilium adasa a tarsprofiloknak (osztalyoknak);

- az Onkoldgiai Bizottsdg miikddtetése.

A profil altal mikodtetett szakambulancia:

- Kilinikai Onkoldgiai Szakambulancia - kizarélag a profilon kezelt betegek vizsgalata,
kontrollja érdekében el6jegyzés szerint mitkodik

Vizsgalatra, illetve konziliumra jelentkezé betegek szamara az Onkologiai Bizottsag all
rendszeresen rendelkezésre. A betegek haziorvosi beutal6val hetente kedd - szerdai napokon 14.00-
kor jelentkezhetnek, eléjegyzés nem sziikséges. A 15.00-ig jelentkezd betegeket aznap, az utana
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jelentkezoket a kovetkezo team ideje alatt tudjuk ellatni. Keddenként sugarterapias konziliumra is
van lehet6ség az Onkoldgiai Bizottsag keretében.

1.1./D. ONALLO OSZTALYOK

Neuroldgiai Osztaly - "B" épulet, I. emelet és I1l. emelet (Stroke részleq)
Osztalyvezeto foorvos: Dr. Szupera Zoltan Tel.:(+36-1)-464-634
Osztalyvezeto fonéveér: Tornai Erzsébet

Az osztély feladata az ellatasi teruletéhez tartozd (XI. és XXII. kerilet, Biatorbagy, Budadrs,
Etyek, Herceghalom, Many, Torokbalint) organikus neuroldgiai betegek osztalyos kivizsgalasa és
kezelése. Kiemelt feladata a 14 éven felili széliitésben, sclerosis multiplexben szenvedd betegek
aktiv ellatasa.

Neurolodgiai - Stroke betegellaté Rehabilitacidés Osztaly-
osztalyvezetd féorvos: Dr. Szupera Zoltan Tel.:(+36-1)-464-8634 helye: ,,B" ép. I. em.
Osztalyvezet6 fonéveér: Tornai Erzsébet

Feladata a Neuroldgiai Osztéllyal szorosan egyuttmiikddve a stroke betegek rehabilitacioja.

A Neurologiai Osztalyhoz kapcsoloddan tébb szakambulancia miikédik a ,,K™ épulet fsz. 32. - 33.
rendeldkben (Cerebrovascularis, Epilepszia, Fejfajas, Parkinson, Sclerosis multiplex és
Dementia szakambulanciak), amelyekre csak az osztaly, illetve a teruletileg hozzank tartozo
ideggydgyaszati szakrendelések orvosai utalhatnak kozvetlenil beteget, ett6l eltéré esetekben a
beteg eldjegyzéséhez a vizsgalatot kéré orvos és az osztaly szakorvosa kozotti megbeszélés
szlikséges.

Eléjegyzés - beleértve a mar a szakambulancian nyilvantartott, igy annak ellatasara jogosult beteg
kovetkez6 vizsgalati idéponttal torténé ellatasat is - hétfotol csutortokig 09.00 és 14.00 kozott,
pénteken 09.00 és 12.00 kozott Albert Sdndorné asszisztensnotdl kérhetd a (+36 1) 464 8778-as
telefonszamon.

Klinikai Szakpszicholdgiai és Neuropszicholdgiai Szakambulancia (,,B" épulet I. emelet 104-es
szoba) igénybevétele a tobbi szakambulancidndl leirt mdédon lehetséges. ElSjegyzés hétfotol
péntekig 08.00 és 09.00 kozott kérhetd a 06 70 318 4796-0s telefonszamon.

EEG-EMG-ENG Szakambulancia - beutald és el6jegyzés sziikséges. El6jegyzés rendelési id6
alatt a (+36-1) 464-8778-as telefonon, illetve e-mailben. Rendelési id6: H: 10.00 - 13.00 K:
09.00 - 13.00

Pszichiatriai Osztaly - "B" épulet, 1l. emelet
Osztélyvezet6 féorvos: Dr. Ferencz Csaba Tel.:(+36-1)-464-8641
Vezet6 fonévere: Gedé Zenodbia

Geriatriai és Gerontopszichiatriai Rehabilitacios Osztaly - "B" épiilet, fsz.
Osztélyvezet6 féorvos: Dr. Blaskovich Erzsébet
Vezet6 fonévere: Koblenczné Molnér Déra
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Feladatuk:

Az osztalyok a Xl. kertlet, a XXII. ker. és Pest megyébdl, Torokbalint, Biatorbagy
kozségek lakosai teljes korii pszichiatriai ellatdsat végzi, beleértve az akut és kronikus
pszichdzisok, depressziok, suicid tentdmenek utani allapotok, alkoholos delirium, narkéaddiktorok
megvonasa utani allapotok, az organikus geronto-pszichiatriai pszichoszindromak stb. kezelését.

A Pszichiatriai osztaly a hét minden napjan 24-6raban allando felvételes. Nappal az osztaly
aznapi felvételes orvosa, Ugyeleti idében az ugyeletes orvos fogadja az érkezé betegeket, és dont a
felvétel szikségességeéral, ill. az allapotnak megfeleléen elhelyezi a beteget a megfelel6 részlegen.
A felvételuket oOnként kéré betegek barmikor kérhetik elbocsatasukat. A siirgdsséggel,
veszélyeztet6 allapotban beszallitott betegeket a birdsag 72 oran belul feltlvizsgélja, és indokolt
esetben elrendeli kotelez6 gyogykezelestiket. A helyszinre kiszallo birdsagot igazsagugyi
elmeorvos szakért6 timogatja, a beteg érdekképviseletét betegjogi képvisels végzi.

Az osztélyos gyogykezelés részben és elsodlegesen bioldgiai (gyogyszeres) kezelésbal all,
mely szlikséges mértékben kiegészil egyéni, ill. csoportos pszichoterdpids kezeléssel, és gyogyito
célu betegfoglalkoztatassal pszichologus és foglalkoztato terapeuta kdzremitkddésével.

A betegek szociélis problémait (lakastigy, ideiglenes szallas, segélyek, elveszett iratok,
gondnokolas, végleges elhelyezés stb.) diplomas szocialis szervezé segitsegével igyekszink
megoldani.

A Pszichiatriai osztaly nem "tébolyda", berendezése és miikddése olyan, mint barmely mas
korhazi osztalyé. A kortermekben telefon, a folyoson kulturélt tarsalgo-étkezo, a foglalkoztatoban
TV, rédioé-magno all a betegek rendelkezésére, akik a korhaz teriiletén, szabadon kozlekedhetnek és
latogathatjak az Ujsagos standokat és a bufét. A zavart, fokozott felugyeletet és apolast igenyl6
betegeket elkiulonitetten, zart részlegen kezelik.

Az osztély altal mikddtetett szakambulanciak:

- Osztalyos Ambulancia - itt torténik az (j betegek jelentkezése, a Kkivizsgélas
elinditdsa, a visszarendelt betegek kontroll vizsgalata, stb. Szakorvosi beutal6
szlikséges

- Klinikai szakpszicholdgiai Szakambulancia - az osztalyon kezelt betegek vizsgélata,
kezelése érdekében eléjegyzés szerint miikddik

- Pszichoterapias Szakambulancia - a ,,B" épllet, 11l. emeletén miikddik, 08.00-tol
14.00 -ig tart a rendelés jaro betegek szamara. A pszichoterapias kezeléseket szigoru
Orarend - szerinti betegberendeléssel végezzik. Elsé bejelentkezés és idépontkérés
telefonon (+36-1) 464-8643 minden 6ra 50. és 60. perce kozott torténhet.

Az osztaly munkakapcsolatot tart fenn:

- XI. kertleti Pszichiatriai Gondozd - Bp. Xl.ker. Szabolcska Mihaly u. 1. (A
Feharvari Uti Rendeldintézettel szemben lévé sarokhazban.) Tel: (+36-1) 2091339

- XXIll.kerdleti Pszichiatriai Gondozé Bp. XXII. ker. Tolcsvay u. 6/c.

- Addiktoldgiai szakrendelés a Xl. Fehérvari ati RendelGintézetben. A XXII.
Kerlletben a fliggéségi eés személyisegzavaros esetek ellatasara specializalodott
intézmény a THALASSA-haz (XXIl.ker. Jokai u. 23-27. Tel: (+36-1)226-8433.
Betegek jelentkezését keddi napokon deélelétt varjak elsé vizsgalatra, amikor dontenek
kezelésbe vételérol, annak osztalyos, vagy ambulans formajarol.
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Kronikus Osztaly - "B" épllet, I11. és IV. emelet
Osztalyvezet6 féorvos: Dr. Kovacs Agnes Telefon: +36 1 464-8719
Osztalyvezet6 fonéveér: Angyalos Istvanné

Feladata:

A dél-budai regionalis kozpontként Uzemelé Szent Imre Koérhazban mukodé osztaly
munkajat a kronikus fekvobeteg-szakellatds hatarozza meg: itt torténik a belgydgyaszati jellegii
kronikus betegek, a rovid slrgésségi kezelésiik utdn a traumatologiai osztalyokrdl atvett
rehabilitdlandd idos betegek gyogykezelése, valamint szilkség esetén a szocialis indok miatt nem
elbocsathatd betegek ideiglenes elhelyezése is. Az osztalyon a betegek &polasa maximum 3 hetes
apolasi idétartamban torténhet.

Az intézeten beluli atvétel valamennyi betegellato szervezeti egysegtol torténhet.
Az osztaly altal miikodtetett szakambulancia:

- Altalanos Belgyogyaszati Szakambulancia I11. - az osztalyrdl kibocsajtott betegek
utokdvetése, kontrollja érdekében eléjegyzés alapjan mikddik

1.1./E. ONALLO SZAKRENDELESEK

* Borgydgyaszat szakrendelés - Vezet6 foorvos: Dr. Kérmendy Miklos

Rendelés: H: 11.00 - 14.00 K - P: 08.00 - 11.00 a ,,C" éplilet I. emelet. Betegfogadasi rend: A
18. év alatti betegeket csak a Szent Imre Korhazba sz616 beutaldval és eléjegyzéssel tudjuk
fogadni.

A XI. keruleti lakcimmel rendelkezé 18 év feletti felnott betegeket beutald nélkil is fogadjuk,
az el6jegyzett idoben. A XXII. kerlleti felnétt betegeket csak ide sz616 beutaloval fogadjuk.
Felnétt betegeket a XI. és XXII. keruleten Kivulrél nem tudunk fogadni.

Eléjegyzés munkanapokon rendelési idében a (+36 1) 464 8600/1836 telefonszdmon.

* Reumatolodgia szakrendelés - Vezet6 féorvos: Dr. Csiki Judit adjunktus
El6jegyzés és beutalo szlikséges. El6jegyzés rendelési id6 alatt telefonon.: +36-1-4648768,
illetve e-mailben.
Rendelési id6: H; K; Cs; P : 08.00 - 14.00
Rendelés a ,,C" épilet I. emeletén.

» Foglalkozas egészségugyi szakrendelés - Vezet6 féorvos: Dr JAmbor Zoltan

A korhaz dolgozoi érdekében miikddik a ,,C" épllet 1. emeletén. Rendelési id6: H -P naponta
08.00 - 14.00 ig. Tel.: 1-464-8772

1.1./F. DIAGNOSZTIKAI EGYSEGEK

Képalkoté Diagnosztikai Osztaly - "A" épulet, foldszint
Osztélyvezet6 féorvos: Dr. Bansaghi Zoltan Tel.: (+36-1)-464-8685
Vezet6 asszisztens: Homanyi lldikd

A mai egészsegugyi ellatasban a képek, a képalkotd vizsgélatok olyan fontosak és nélki-
I6zhetetlenek, mint egykor a doktor bacsi fonendoszkdpja. Talan nem is vesszik észre, de szinte
minden fontosabb vizsgalatnal képi informacio, vagy az is, keletkezik rolunk.

A képalkotas, a diagndzis felallitasanal, a terapia tervezése, kivitelezése soran, vagy az eredmény
kontrolljakor olyan elengedhetetlen, hogy mostanra minden kérhazvezetés és egészség-politikus
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tudja: jo képalkotd diagnosztika nélkdl nincs jo kdrhaz, nincs eredményes gyégyités.
Szerencsére a Szent Imre Korhaz jelenlegi vezetése tudta és tudja ezt.

Ezért kapott helyett a Févaros talan legkorszeriibb koncepcidval kialakitott és felszerelt rontgen
osztalya a felujitott ,,A" épiletben.

A név ,,Képalkotd Diagnosztikai Osztaly' sem véletlen és sokat elarul.

Jelzi, hogy ma mér a rontgen sugar mellett, a hanghullamok, az izotopok, a Iézer, a magneses
tér a testhémérseklet valtozasai , mind-mind olyan fizikai jelenségek amelyeket képek, képi
informacio létrehozésara hasznéalunk a gyogyitasban.

De a név azt is jelzi, - amit a hozzénk fordul6 betegek rogtén tapasztalhatnak is - hogy ez a korhaz
és ez az osztaly szakitott a pincében meghtzodd, almos, félhomalyos rontgenosztaly jol ismert
képével. Osztalyunk vilagos és viragos. Nyitott az utca és valamennyi korhazi gydgyité egység felé
is. Nyitottak vagyunk, mert a képalkotas, a ,,rontgen ,, ott kell legyen és ott is van a gydgyitas
frontvonalaban. Ehhez persze nem elég a koncepcio, nem elég a sok korszert készulék.

Az j, aktiv szerephez, a képalkotds ,életre keltéséhez ,, kellenek azok a szakemberek |,
adminisztratorok, rontgen-asszisztensek és rontgenorvosok, akik képesek a 21.szazadi technika,
»megszolaltatasara".Képesek a folyamatos onképzésre, képesek valamennyi szakterilettel és nem
utols6 sorban a beteggel pérbeszédet folytatni, kérdéseiket, problémajukat a képalkotas adta
lehetéségekkel megvalaszolni.

Remélem, hogy mi ilyen rontgenosztly vagyunk...

Az osztdly 5 nagyobb szervezeti egysegbdl, és egy részleghdol all. Mindegyik egységet magasan
képzett és nagy gyakorlattal rendelkez6 féorvos vezeti.

CT laboratérium
részlegvezeté: Dr. Boszorményi Katalin féorvos

Egységunkben egy nagyon korszerii 16 szeletes GE BrightSpeed készilék mikodik.

Ezen a késziiléken -a mindenki altal ismert és sok helyen elvégezhets, koponya, tiido és hasi
vizsgalatok mellett - tobb specialitassal is tudunk szolgalni. Szakorvosaink képesek az agyi
vérkeringés nagyon Kkorai - a szokvanyos CT készulékeken még nem észlelhet6 -zavarainak
kimutatasara a CT-perfazids vizsgalattal. A perfazids vizsgalat eredménye pedig lehet6vé teheti a
verkeringési zavar nagyon gyors, maradvany nélkili gyogyitasat helyi vagy szisztémas lysissel.

Részlegiink az orszdg minden pontjarol fogad CT-vezérelt biopsidra, mintavételre betegeket
olyan esetben, ha egy elvaltozas mibenlétét a kezel6 intézetben nem tudjak eldonteni.

Ersebészeinkkel és Intervencios Radioldgiai Részlegiinkkel egyittmiikddésben CT-
angiographiékat is készitlink, ahol az érrendszer akar 3 dimenzids rekonstrukcidja is
lehetséges. Ez sok esetben kivaltja a klasszikus érfestést illetve alkalmas az elkertilhetetlen
érmutétek eldtti pontos tervezésre. Ezt a korszerti modszert gyakran hasznaljuk a nyaki ér-
sziikuletek operécidja elétt.

Fontos Ujdonsag, hogy CT késziiléklinkkel képesek vagyunk a vastagbél belsejének hatékony
vizsgélatara CT-colonographia soran. Erre akkor kerulhet sor, ha béldaganat gyanuja esetén a
szokvanyos, indokolt és nagyon eredményes béltikrozés valamely okbol nem végezhetd el.

A CT laboratorium munkanapokon 2 miiszakban tizemel, de Ugyeleti idében, éjszaka is végzlnk
slirgésséggel vizsgalatokat.

CT vizsgalatra csak szakorvosi beutaldval lehet jelentkezni.
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Kapacitasaink és a finanszirozas adta kereteket figyelembe véve elsésorban fekvé betegeinket és a
XI. és XXII. kertiletben lakd jarébetegeket szeretnénk szinvonalasan kiszolgalni.

Elérhetdségiink : 06 1 464-8697-es telefonszamon a legegyszeriibb.

Természetesen indokolt esetben mashonnan is fogadunk - elézetesen szakorvosainkkal egyeztetett
eseteket eldjegyzés és intézetlinkbe cimzett szakorvosi beutald alapjan..

Mammoqrafias részleqg:

Részlegvezetd: Dr Bende Hedvig féorvos
Részleglink két terlileten is szolgalja a terlleti lakosokat:

A tunettel, panaszokkal rendelkezéket, és a mar kezelés alatt allokat a klinikai mammogréfia
keretében, beutal6val és idopont-egyeztetéssel fogadjuk.

Részleglink ezen kivul, kiérdemelten részt vesz az orszagos sziiréhal6zatban és ennek
kapcsan, behivo levél alapjan, a teruleti , 45-65 év kozotti, panaszmentes néi lakossag részére
emlésziiré-vizsgalatot, végziink.

Blszkék vagyunk ra, hogy a klinikai mammografias tevékenységinknél digitalis mammografias
készuléket hasznalunk.

Ezen tdl, a korszerii, komplex mammogréfia szabalyai szerint az eml6 rontgen vizsgalatat
- panaszok esetén - mindig a mell és a hdnalj ultrahangvizsgalataval egyutt végezzik.

Ha sziikséges, képesek vagyunk az emldben vagy a honaljban talalt elvaltozasok biopsiéjara,
mintaveételére. Ez nem csak megerésitheti vagy kizarhatja a rosszindulatl betegséget, hanem
egyben annak pontosabb - a kezelésnél alapvet6 - tulajdonsagaira is fényt derit.

Fontos, hogy - ha betegséget igazoltunk, akkor annak legmegfelelébb sebészi ellatasahoz
elengedhetetlen drotjeldlést, érszem vagy sentinel nyirokcsomoé festékes vagy izotopos
megtalalasét is el tudjuk végezni.

Ezek a modszerek - szorosan egyuttmiikddve az onkolégusokkal, emlésebészekkel, plasztikai
sebészekkel - a gyors és eredményes terapia mellett alkalmasak arra, hogy az életmingségre, az
esztétikai szempontokra, az eredeti allapotok lehetséges és biztonsagos megorzésére is
odafigyeljunk a komplex betegellatas érdekében.

Nukledris Medicina (lzotédpdiagnosztika és terdpia) részleg

Reészlegvezetd: Dr. Bértfai Katalin oszt. vez. helyettes

A részleg széles korii izotopdiagnosztikai és tobbiranyd izotop terapiés tevékenységet végez.
Ambulans és fekvibeteg-ellatasban vesz részt.

Az izotopdiagnosztikai vizsgalat olyan speciélis vizsgalattipus, amelynek révén igen sok fontos,
méas modszerrel el nem érheté informaciot nyerhetiink a vizsgalt szervek miikodésérol, jelentésen
segitve ezzel a betegek kezeléorvosat a killonbdzé betegségek felismerésében és azok eredményes
kezelésében. Az izotdp vizsgalat sordn intravénas injekci6 formajéban specialis, igen Kis
mennyisegu, radioaktiv izotoppal jelzett molekulékat, azaz radiofarmakonokat adunk a betegeknek.
A beteg sugarterhelése relative alacsony, de a fennallo terhességet jelezni kell. Az alkalmazott
anyagoknal tulérzékenységi reakcio, szvodmény gyakorlatilag nem fordul el6, vizsgalataink
kontrasztanyag tulérzékenység esetén is elvégezhetok.
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Vizsgélatok (a teljesség igénye nélkil):

Pajzsmirigy-szcintigrafia: A pajzsmirigy nagysaganak, alakjanak, aktivitas eloszlasanak,
valamint a tapinthato, vagy ultrahang vizsgalattal lathaté gobok izotopfelvételének vizsgélata

Csont-szcintigréafia: a csontrendszer lokalisan fokozott anyagcseréjének kimutatasa (leg-
gyakrabban csont-izlileti gyullad&sos, degenerativ folyamat, jo és rosszindulatd daganatok, illetve
az utdbbiak csontattéteinek kimutatasara)

Szivizom-perflzios vizsgalat: a szivizomzat regiondlis vérellatasanak vizsgélata nyugalmi és
terheléses kortilmények kdzott

Lymphocszcintigrafia sentinel nyirokcsomd kimutatasara: emlddaganat matéti kezelése
kapcsan az un. 6rszem nyirokcsomo jeldlése

Hepatobiliaris szcintigrafia: a maj epekivalaszto és elvezeté mikodésének vizsgélata

Dinamikus vese szcintigrafia: a vese vizeletkivalasztd mikodeésének és a vizeletelvezetés
dinamikajanak vizsgalata

Agyi perflzio vizsgélata: Az agykéreg regionalis vérellatasanak vizsgalata

Tudé-szcintigrafia: a tidok regionalis vérellatasanak vizsgalata, keringészavar (pl.embdlia vagy
daganat okozta) kimutatdsa

Helicobacter pylori fertézéttség kimutatasa kilégzett leveg6bol
Terapiés tevékenység:

1. Pajzsmirigy tulmiikodes kezelése: radioaktiv jod perorélis (szajon at) alkalmazasa a
talmikodés fokanak eldzetes felmérése utan

3. Fajdalmas csont-attétek palliativ kezelése: csontszdvethez specifikusan kotédo, kis
hatétavolsagu radioaktiv sugarzés alkalmazasa a koros sejtek szamanak, ezzel egyitt a fajdalom
csokkentésére, megszilintetésére

Intervencios Részleg

Reészlegvezetd: Dr. Bansaghi Zoltan

A részleg az orszég jelenleg legkorszeriibb angiografias készulékével és eurdpai szinvonall
angiografias mitével rendelkezik.

Itt nem csak az erek llapotara vonatkozo - jelenleg legpontosabbnak tartott diagnosztikus
arfestéseket tudjuk elvégezni, de az intervencios radioldgia legujabb vivményaival élve az erek
minimalisan invaziv gydgyitasaban is kozremikodink.

Ezen belul az sziikuletek ballonos tagitasa, stent belltetés lehetséges, de a hosszuszakaszl
elzarodasok esetén is sikerrel hasznaljuk a subintimalis recanalizécio technikajat.

Ezeket a mddszereket érelmeszesedés mellett elsésorban a cukorbetegség altal érintett alszari és
14b ereken az un. kritikus végtag ischemidban, amputécio veszelye esetén fontos sikerrel
alkalmaznunk, mert ezzel végtagmentésre van esely.

A masik fo tertiletlink a koros erek elzarasa.
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Itt a vérzések mitét nélkuli ellatasan tal fontos profil a méh myomas allapotaiban a
myoma visszafejlesztése, zsugoritisa annak taplaldereinek elzarasaval.

Kilon profil a daganatterapia:

Ennek soran mind a daganat érrendszerén keresztili gydgyszeres kezelés, mind ennek az
erek lezarésaval valo 6tvozése a feladatunk (TACE).

A daganatokat alkoholos roncsoléssal(PEI), radiofrekvenciés ablatioval(RFA) is kezeljuk.

Természetesen mindezen modszerek személyre szabott -a komlex onkoterapia részeként és
annak szabalyai szerint onkoteam &ltal vezényelt kombinaciodjat is alkalmazzuk.

Nagyszamban végzink ultrahang, CT, rontgen vezérelt mintavételeket, folyadékleszivast, talyog
drainage-t.

Egységunk a fenti ellatasok tekintetében kiemelked6 tapasztalattal és orszagos fogadokorrel
rendelkezik.

Ultrahang diagnosztikai részleq

Reészlegvezetd: dr.Proksa Katalin

Osztalyunkon harom helységben, 3 korszerii ultrahang berendezéssel allunk betegeink ren-
delkezésere.

Délelsttonként mindharom helységben folyamatosan - 1étszamtol és betegszamtol is fiilggéen — két,
illetve harom orvos végzi a vizsgalatokat a korhazi fekvo, a szakrendel 6k feldl érkezé jaro és a
Surgossegi Betegellato osztaly altal kiildott siirgsségi betegek szamara.

Igény szerint és el6jegyzés alapjan ambulans betegeinknek délutani rendelési idét is biztositunk.

A vizsgalatok kore csaknem teljes, hasi, kismedencei, mindennemti lagyrész és ér vizsgalatokat is
vegzink®©, sziikség esetén Kiegészitve sejt - és szdvettani mintavételi eljarasokkal, melyek
elvégzésére meghatarozott napokon, hétfénként és csutortokonként van lehetéség.

Egyuttmiikddve kdrhdzunk onkologiai és sebészeti részlegeivel, a miitétre kertil6 elvaltozasok egy
részében, azok ultrahang vezérelt izotdpos jelolését is elvégezzik.

Munkankat jol képzett és segitokeész asszisztensi csapat segiti.

A vizsgalatok elvégzéséhez el6zetes idopont-egyeztetés és korhazi osztalyos vagy terileti
szakambulanciarol kapott beutald sziikséges.

Betegeink a 464-8751-es kozvetlen telefonszdmon egyeztethetnek idépontot.

Denzitometria (vezeté asszisztens: Homanyi 11diko) - a részleg a ,,C" épulet foldszintjén makaodik.
Rendelési id6: H-P: 08.00-18.00. Gyenge rtg. sugarat alkalmazva az agyéki gerincszakasz és
mindkét csipécsont siirtisegét méri. Eléjegyzés: telefonon a +36 1 464 8780 szamon.

Mi szerettink ezen az osztalyon dolgozni...



28

Kozponti Laboratérium - "R" épllet

A laboratérium neve: Szent Imre Kérhaz Koézponti Laboratdrium, melynek egységei:

a) Kilinikai labor (elhelyezés: Bartfai u-i ,,R" éplilet I. emelet), telefon: 464-86-00/1255

b) Laboratériumi ambulancia (elhelyezés: Bartfai u-i ,,R" épilet I. emelet), telefon: 464-
8600/1275; kozlekedési kapcsolat: autébuszok.

c) Surgdosségi részleg (elhelyezés: Bartfai u-i ,,R" épiilet I. emelet), telefon: 8749m.

A Kozponti Laboratorium vezetése:

Osztalyvezet6 féorvos: dr. Szakony Szilvia klinikai laboratoriumi vizsgalatok és orvosi
mikrobioldgia szakorvosa (T = 464-87-46), Osztalyvezets-helyettes: Kovéacsay Istvanné
vegyeészmérnok (T=464-8600/1255), Vezet6 asszisztens: Szabo Istvanné szakasszisztens (T = 464-
8600/1256).

A Laboratériumrél altaldban

A Kozponti Laboratorium feladatait a Korhaz misszios, valamint a Korhdz Mindségpolitikai, a
Kozponti Laboratérium Mindségpolitikai nyilatkozatai, és a laboratériumi ,,Mindsegiranyitasi
Kézikonyv" foglaljak dssze.

A Laboratériumban Klinikai kémiai, hematoldgiai, véralvadasi, immunolégiai, immunkémiai,
szerologiai, mikrobioldgiai vizsgalatokat (mas intézettel egyuttmtkodve), illetve a vizsgéalatokhoz

szilkséges mintavételezést vegeznek. A korhazi informacios rendszerrel kommunikald speciélis
informéacids rendszert hasznaljak a Laboratorium miikddtetésében.

A kérheté vizsgalatokat a kdvetkez6 forma-nyomtatvanyok tartalmazzak:

Kaéd Megnevezés
FNY 051 Surgos vizsgalati kérolap
FNY 052 Altalanos vizsgélatkéro lap
FNY 053 Liquor vizsgalatkéro lap
FNY 055 Veércsoport és Rh faktor vizsgalatkéro lap
FNY 154 Bakteriologiai vizsgalatkéro lap
Specialis vizsgalatok az egyttmiikddo laboratoriumi kérdlapon

A kezelé orvos a beteget felkésziti a mintavételre és szabdlyszeriien Kitoltott vizsgélati
kérélappal latja el. Olyan vizsgalatok esetében, melyeket a laboratorium objektiv okok miatt nem
tud végezni, illetve melyeket az intézmény orvosai ritkan kérnek és nem siirgés jellegtiek, kilso,
mas laboratériumokban végzik, kuloéndsen, ha az gazdasédgosabb, mintha a vizsgélatot a
laboratorium maga végezné el. Az egyittmiikddo laboratérium analitikai minésége és konzultacios
képessége nem rosszabb a sajat szinvonalnal.

A fekvébeteg ellatdas szempontjabol a laboratérium munkajat alapvetéen meghatarozza, hogy a
laboratorium a fémuiszakban mely idépontig fogad el vizsgalati kéréseket, mivel a bioldgiai szorast
csokkentend6 07:00 - 08:30 6ra kozott levett éhgyomri és legkésébb 09:30 drara a laboratoriumba
szallitott kulonféle mintdkbdl az egzakt, reprodukéalhatd mérési eredményeket a laboratorium
legkésdébb 14:00 - 14:30 dra kozott szolgaltatja.

Mintavételezésre egyszer hasznalatos, vakuumos elven miikddé csoveket hasznalunk: altalaban a
szérum mintdk vizsgalatara az alvadasi aktivatort is tartalmazo géles csovet (sarga kupakkal), a
véralvadas vizsgalatdra a CTAD-t tartalmazd (citrat, theophyllin, adenosin, dipyridamol) kék
kupakos csovet, a hematoldgiai vizsgalatokhoz az EDTA-t tartalmazé lila kupakos csdvet, a
versejtsillyedéshez a citratot tartalmazo fekete kupakos csdvet. Természetesen mas tipusu csovek is
rendelkezésre &llnak specialis vizsgélatokhoz. A mintavétel utdn azonnal, lagy és kdnnyed
forgdmozgéssal segiteni kell a vért tartalmazd csdvekben az adalékanyagok feloldasat, illetve
egyenletes elkeverését.
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A véralvadasi mechanizmusok aktivalodnak az érfal legkisebb sériilésekor, igy a vérvételkor is.
Ezért a véralvadasi mintavételezés (CTAD tartalma csovek!) is, a vizsgélatok is, kilénleges
figyelmet kovetelnek, és a vizsgalatokat a mintavételt6l szdmitott legrovidebb id6n belil, de
legkésdbb 4 6ran belil el kell végezni.

Mikrobiologiai mintavételre egyszer-hasznalatos edények és transzport taptalajok &llnak
rendelkezésre. A mikrobiologiai mintavételezést a kezel6 orvos végzi, vagy annak utasitasa alapjan
torténik (pl. vizelet).

Hogyan lehet vizsgalatra, illetve a leletekért jelentkezni?

A téritésmentes ellatashoz a kérhazi szakambulancidakon a kérhazi informacios rendszeren
keresztil kell jelentkezni. A korhazi laboratérium csak a kdrhézi szakambulanciak és
fekvébeteg profilok / osztalyok beutaléit fogadja el. A haziorvosi beutald a Gyoégyir KHT
laboratériumaba érvényes.

a) Laboratériumi ambulancia: 07:30-08:30 ¢ra kozott fogadjuk betegeinket vizsgalati
mintak gyutjtésére (pl. vérvétel), illetve (pl. vizeletminta) atvételére.

b) Sirgésségi részlegen a Sirgésségi Betegellatds Matrix Intézete valamint a kdrhazi
fekvobetegek részére 00:00-24:00 Ora kozott ,,non-stop” szolgélat van és a kérhetd
vizsgalatok félesége korlatozott.

c) LELETEK, a laboratdriumi vizsqalati eredmények tartalmazzak az egyes paraméterek
mért értékeit és mértékegységeit, tovabbd a referencia tartoméanyokat, mivel a
laboratoriumokban kulénféle gyartmanyu robotokkal és killonféle cégek eltéré idépontban
gyartott reagenseivel végezhetik el a méréseket. A leletezéshez ismerni kell (pl. kérhazi
informéacids rendszer segitsegével) a klinikai adatokat is. A laboratériumi diagnozis =
tényeken alapul6 dontéshozatal.

d) Leletek kiadasa: a laboratériumi ambulancia a leleteket a korhazi informécios
rendszeren keresztll megkuldi a vizsgalatot kéré orvosnak, tehat ilyen esetben a betegnek
nem kell kulén jelentkezni a leletekért. Azonban a vércsoport meghatérozéas eredményeit
07:30-10:00 ora kozott személyesen kell &tvenni a mintavételkor adott igazol6szelvény
ellenében, illetve TAJ-Kartya, vagy személyi igazolvany bemutatasaval.

e) Erdeklédés telefonon csak a leletek elkésziiltérél lehetséges. Az orvosi titoktartasra tett
eskit kockaztatjuk és a beteg személyiségi jogait sértjik mar akkor is, ha a vércukor vagy
a véralvadasra vonatkozo (INR), az életet veszélyeztets, jelentésen eltéré értékeket
telefonérdeklédésre is kozoljuk. Mas vizsgalati eredményre utald informéciot telefonon
kiadni tilos.

Hogyan miikddik a laboratérium?

A Kozponti Laboratoriumban az osztalyvezet6 féorvos kdzvetlen irdnyitasaval diplomasok tovabba
az osztalyvezeté foorvos szakmai iranyitasa és a vezeté asszisztens felugyeletével szakdolgozok
(szakasszisztensek, asszisztensek, adminisztratorok és kisegitok) végzik munkajukat. A Kdzponti
Laboratérium szinvonaladt meghatarozzak a mintavételi eszkdzok, a kilonb6z6é bonyolultsagu
méroérendszerek, illetve az alkalmazott reagensek mindsége. Tehadt a laboratériumi dolgoz6 a
tények és tettek embere, egyéniségét pedig meghatarozza a kvantitativ szemlélet, a mérések
szeretete. A kulonb6z6 méréstechnikak alkalmazasabdl adéddan a munka jellege ,,csapat™, azaz a
vegzettséget figyelembe véve orvosok, vegyészek, asszisztensek alkotjék a csapatot, mely csapatot
a feladattol fuggéen mas szakmék képviseldi egészithetnek ki. A vizsgalatot elrendel6 kezel6 orvos
»megbizza" ezt a csapatot a feladatok teljesitésével. A laboratoriumi medicina miivelésének
»minimalis" feltételei tehat: a) a munkatarsak szakmai elkotelezettsége, magas szintti (digitalis)
méréstechnikai, molekularis-bioldgiai, biokémiai tovabba élettani és korélettani tudasa, b) kiva
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16, a laboratériumi informacios rendszerbe integralt mérérendszerek (automatak, robotok) c) a
vélasztott optimalis modszerek alapjdn a mérések elvégzéséhez szikséges kivalo mindségi
reagensek (kit-ek).

A laboratoriumi munka egyrészt a Hippokrateszi elvnek megfeleléen magas szintti orvosszakmai
munka (az orvosi tevékenységben a diagnosztika az alap, azaz ,,az objektiv szimptomék
becsesebbek a szubjektiveknél'), de masrészt hasonlatos a szdmos ellenérzési ponttal rendelkez6
(ipari) sorozatgyartashoz, melynek meghatarozé eleme a piacgazdasag. A laboratorium
tevékenysége koltség-érzékeny (,a méréseket olcson kell végezni®), minéség-érzékeny (,,a
méréseket egyszer és jol vegezni™), bizonyiték-érzékeny (,,hasznos és jo dolgokat kesziteni"), és
valamennyi laboratériumi tevékenységgel a beteg érdekét kell szolgélni (,,a paciens allapota
szerint a legtobb informéaciot add vizsgélatot végezni"). Az allanddan valtozo és dinamikusan
fejlédé modern laboratériumi medicina igényei szerinti sajat intézeti (egyedi) vizsgalati kérolap
teremti meg a kezelé orvosok és laboratoriumi dolgozok egylttmiikddésének, a kdlcsonds
tajékoztatasnak alapjait. A laboratoriumi kinalat kockazata, hogy a kezel6 orvos szamos vizsgélatot
kér. A vizsgalatok elvégzésére forditott ido, energia, stb. a laborost messze eltavolitja az aktualis
betegtdl és a laboros csak a beteg mintéival talalkozik.

A belsé és kilsé mingség-ellenérzés kovetkezetesen szigord megvaldsitasaval az adott
technoldgiai szinvonalon a laboratérium mindent megtesz a humén és anyagi eréforrasok
optimalizalt felhasznalasaval annak érdekében, hogy a kezelé orvos elvéarasainak megfeleléen
vegezze a vizsgélatokat, hogy a mérések megbizhatdak, reprodukéalhatéak, azaz robusztusok
legyenek és az eredmeények az Eurdpai Unid orszigaiban més laboratériumok eredményeivel (az
adott hibahataron beliil) megegyezzenek. A kezel6 orvos (klinikus) elvardsainak megfogalmazasa
nem a laboros feladata, de az elvarasokban biztosan benne foglaltatik, hogy a laboratériumban
alkalmazott metodikak kalibracids egyenesei stabil legkisebb kimutathat6 értékelés és referencia
tartomannyal, tovabba egyértelmi  diagnosztikus  diszkriminacios limittel  (,,cut-off")
rendelkezzenek. A laboratorium részt vesz a bizonyitékokon alapulé orvoslés tapasztalataira épitett
protokollok és standardok kimunk&ladsaban és a tevékenysegek labor-szakmai feltételeinek
biztositasaban.

Patoldgiai Osztaly - ,,D" épulet, foldszint

Osztélyvezet6 féorvos: Dr. Simon Karoly egyetemi magantanar Tel.: 464-8744 Vezet6 asszisztens:
Koséné Kondor Edit

Feladata:

- ahisztoldgiai-, ill. citoldgiai diagnosztika, és a proszektori munka

- adiagnosztikai tevékenység a rutin eljarasok mellett a nemzetkdézileg el irt szinvonalon
végzett immun hisztokémiai madszereket is magaba foglalja

- kiegészité6 molekular - patologiai diagnosztizalasra is van lehetéséguink, egyetemi, ill.
orszagos intézeti konzultativ kollaboraciéban

- az Osztély az eml6- és n6gydgyaszati raksziiré vizsgalatok kiemelt centruma.

A Korhaz profiljainak figyelembe vételével az Osztalyon foly6 kutatomunka kézvetlendiil a
betegellatas érdekében all, az emlordk és a gyomor-bél traktus daganatos megbetegedéseire
vonatkozik.

Az Osztdly vezeté orvosai évek Ota rendszeresen részt vesznek a gradualis és
posztgradudlis orvosképzésben és asszisztens-képzésben.

Nem OEP altal finanszirozott szervezeti egységek
» Belgydgyaszati matrix - 10 agy
e Operativ matrix - 10 &gy
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» Diagnosztikai egységek A szolgéltatasok igénybevételének és finanszirozasanak rendjét a
korhaz ,, Téritéses Betegellatasi Szabalyzata™ hatdrozza meg.

2. Kiegeszité tevekenysegunk -

célja, hogy lehetdseg szerint kielégitsik pacienseink igényeit, és el6segitsik gyogyulasukat,
komfortjukat fokozzuk.

2.1 Foglalkozés-egészsegugyi Szolgélat - Bartfai utcai Szakambulancia, 1. emelet 109
Vezet6 féorvos: Dr. Jambor Zoltan Tel.: +36-1-464-8772

Munkakori alkalmassagi vizsgélatokat végez, kezdeményezi az ehhez sziikséges szakorvosi
vizsgalatokat, végzi a foglalkozasi megbetegedések és a dolgozora nézve tartdsan egeszségkarositd
(pl. bioldgiai kockazatot, vegyi artalmat jelent6) hatasok kivizsgalasat, vizsgalja a munkavégzés
egészségkarositd hatdsat, tanacsot ad, illetve egészségigyi felvilagositassal szolgél az egyéni
védoeszkozokkel és a munkavallalok munkakdrilményeivel kapcsolatban.

2.2 Korhaz - higiénés Osztaly - ,,A" épllet IV. em.
Mb. osztalyvezet6 féorvos: Nagyné Dr. Hemzé Erika Tel.: +36-1-464-8743

Feladata az intézet betegeinek és dolgozoinak fert6zés-megelzése:

- az intézet tisztasdganak, fertétlenitési, sterilizalasi modszerei alkalmazasanak ellenérzése,

- az intézetben &polt betegeknél észlelt bakterialis fertézéseket figyelemmel kisérése és a
szukséges intézkedések megtétele a fertézések tovabbterjedésének megakadalyozasara

- a Kozponti Sterilizal6 miikodtetése

2.3 Dietetikai Szolgélat - ,,E" épllet I. emelet.
Vezetd dietetikus: Dr. Bereti Istvanné Tel.: 464-8600/1132

A dietetikus a taplalkozastudomany és a dietetika teruletén hivatalosan elismert mingsitéssel
rendelkezé személy, aki taplalkozastudomanyi ismereteit az egészséges és beteg ember
élelmezésére és a helyes taplalkozési szokdsok oktatasara alkalmazza.

A dietetika - tudomany;
A megvaldsitasa - miivészet.

2.4 Gyobgytornész Szolgélat - ,,K" épilet fsz. 19, 20.
vezeté gyogytornasz: Széplaki Puskas Judit Tel.: 464-8600/1323 vagy 1873

Kdzvetlenil az apolasi igazgatosag aléa rendelve végzi feladatait: a beutaltak részére gerinc-,
kismama-, és Parkinson torna levezetését. A Szolgalat dolgozoja a fekvobetegellatas teriiletén, az
orvos javaslatéra - a beteg vizsgélata alapjan - 6nalléan felépitett gyogytornaztatast vegez.
Igénynek megfelel6en csoporttornéztatésra is sor kertilhet.

A gyogytornasz szoros kapcsolatot tart a beteg kezel6orvosaval - a korhazi osztalyok kiildik a
betegeket.

2.5. GYOGYSZERTAR - ,,FORRAS patika" - ,,A" épiilet foldszint

Korhazunkban a betegeket kdzvetlenul kiszolgalo zértforgalma gydgyszertar is mikodik,
alkalmazkodva a szakambulanciak rendelési idejéhez.
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3. Tudnivaldk érkezo betegeink szamara

A nem slrgésseggel beutalt, felvételre jelentkezé beteg a megfelelé osztalyra, apolési egységbe
érkezik, tole az 6t fogadd személy elkéri a beutal6t, személyi igazolvanyt (Utlevelet) és a TAJ
kartyat (biztositasi okmanyt). Ezek alapjan felveszi a beteg adatait.

Mindig el kell hozni az el6z6 zarojelentéseket, korabbi leleteket és a jelenleg szedett
gyogyszerek listajat is Ezekr6l masolat vagy a korlapban kivonat készil, az eredeti doku-
mentumokat a beteg visszakapja.

A korhazi tartdzkodashoz sziikség van tisztalkodasi- és evéeszkdzokre, haldruhara, kontosre,
papucsra. Ha gyogytorna is tartozik a kezeléshez, akkor szabadidé-felszerelést is célszeri
csomagolni.

Az értéktargyakat célszert otthon hagyni, vagy ha ez nem lehetséges, akkor letétbe helyezni a
korhaz pénztaraban. Ehhez a fénéveér segitséget nydjt.

4. Tudnivalok latogatdink szdmara

A jarokeépes betegek - amennyiben az id6jaras engedi - a parkositott udvaron fogadjak
latogatdikat, a fekvobetegek a kortermekben. Ez utdbbiakndl - a betegek nyugalma érdekében -
egyszerre csak két latogato tartozkodhat.

A beteglatogatés javasolt ideje munkanapokon 16-18 6ra, vasarnap és tinnepnapokon 15-17
Ora kozott.

Ha sulyos beteg vagy szulé né mellett a hozzatartozé bent kivan maradni, az osztalyvezeto
féorvos biztosithatja ennek lehetéségét.

Az Intenziv, Specidlis intenziv Apolasi egységekben és a Sziilészeten érvényes
latogatési rend a fentiektdl eltéré modon lett szabalyozva, kérjuk olvassa el az adott profilra
vonatkoz6 tajékoztatdt is, valamint a Hazirendet, illetve kérjen informéciét a koérhaz
dolgozéitdl!

El6fordulhat, hogy bizonyos esetekben a latogatast kilon hirdetmenyeken kozzé tett
rendelkezések masként szabalyozzak, azok betartadsa a betegek gyégyuldsa érdekében mindenkire
nézve kotelezé.

5. Kérhazunk hazirendje
5.1. A Korhaz belsd rendjével dsszefliggd eldgirasok 1.1. A

betegfelvétel rendje

Korhazunkban azok a betegek kertilnek felvételre, akiknek ellatasa intézetiinkben biztosithat6. Az
azonnali ellatast igénylé betegek felvétele és irdnyitdsa a Sirgosségi Betegfelveteli Egységen
keresztill, a nem siirgésséggel beutalt betegek felvétele az el6jegyzést add osztalyon - vagy apolési
egységben - torténik.
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5.1.2. A napirend és altalanos szabalyok
1.2.1. A koérteremben tartézkodas és annak elhagyéasa

A kodrhazban valé benntartézkodasa alatt - a higiénés szabalyok betartdsa mellett - betegeink sajat
ruhazatukat (pizsama, haloing, halokabat, papucs) hasznalhatjak. Azokon az osztalyokon, ahol csak
korhazi ruhdzat hasznalhatd (a higiénés szabalyok miatt) az osztalyon torténé elhelyezéskor a beteg
figyelmét erre kilon felhivjuk.

1.2.2. A vizitek, vizsgalatok rendje, étkezések, csendes pihené

Betegeink napirendjét (vizsgalatok, csendes pihend stb.) az osztalyok miikddési rendje tartalmazza,
melyet az On Aapoldja ismertet. Ellatasa soran étkezésérol, diétajardl a kezeldorvosa
rendelkezéseinek megfeleléen gondoskodunk.

1.2.3. Televizio, radio Uzemeltetése

Betegeink a kortermekben és a tarsalgdban elhelyezett televiziot betegtarsaik és a gyogyitd munka
zavarasa nélkil nézhetik. Sajat radidjukat a betegtarsak nyugalmanak biztositasa érdekében csak
fulhallgatéval hasznélhatjak.

1.2.4. Telefon, mobiltelefon hasznalata
Mobiltelefonjaikat - a tilto tblakkal ellatott helyek kivételével - hasznélhatjak a korhaz teriletén.
1.2.5. Dohanyzas, szeszesital fogyasztasanak tilalma

Kérjik, a korhazban mell6zzék a dohanyzast. Amennyiben e révid idére nem tud lemondani a
dohanyzasrol, a kdrhaz teruletén csak a kijel6lt helyen van erre lehet6ség. Szeszes italt a korhazba
behozni és fogyasztani tilos!

5.1.3. A szolgaltatasok igenybevételének lehetésege a Korhaz tertletén, nyitva
tartasuk rendje

A Kkorhézban betegek részére is latogathatd szolgéltatd részlegek miikddnek: Forras Patika,
Gyogyaszati Segédeszkdz Bolt, Buife, Fodraszat és Kozmetika, Kényv és Ujsag, Anikd Korhaz
Butik.

A szolgaltatok helyét, nyitvatartasi rendjét az elGterekben elhelyezett tajékoztatd tablak tar-
talmazzak.

5.1.4. A vallasgyakorlas lehetésége

Korhazunkban a hétvégeken a kiirasnak megfelel6en katolikus szentmise és protestans istentisztelet
megtartasara kerl sor. Ezen tul - az osztalyon folyé gyogyité munka zavartalansaganak biztositasa
mellett - minden beteg szabadon gyakorolhatja a vallsat és az egyhazi személlyel vald
kapcsolattartasi jogat.

5.1.5. A beteg elbocsatésaval 6sszefliggé szabalyok

Betegeinket a kdrhazbol altalaban a délelétti 6rdkban (7-10 ora kozott) bocsatjuk el. A konkrét
idépontrol a kezelGorvos eldzetes tajékoztatast ad.

5.2. A kapcsolattartasi jog gyakorlasanak és érvényesitésének szabalyai

5.2.1. A latogatasi rend, a beteg melletti benntartézkodéas

Fennjard betegeink hozzatartozoikat, latogatdikat - amennyiben az id6jaras engedi - lehetéleg a
parkositott udvaron fogadjék. Fekvé beteg latogatasa értelemszeriien a korteremben torténik, de a
betegek nyugalma érdekében kérjiik, hogy egy betegnél egyszerre csak két latogato tartdzkodjon.
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A gybgyité munka, a betegek gydgyulasénak és pihenésének zavartalan biztositidsa érdekében a
beteglatogatas javasolt idépontja

munkanapokon: 16-18 ora kozott
vasarnap €és (innepnapokon: 15-17 dra kozott.

Sulyos allapotu betegek, kiskorl betegek, illetve szulé nd esetén, ha a hozzatartozo a beteg mellett
kivan benntartozkodni, erre vonatkozO kérését az osztalyvezetd féorvosnak kell jeleznie. Az
osztalyvezet6 foorvos az osztalyos mitkddési rendben foglaltak szerint biztositja a beteg melletti
benntartdzkodast.

5.2.2. Telefonon, irasban térténé kapcsolattartas
Betegeink részére minden emeleten nyilvanos telefonfilke all rendelkezésre.
5.2.3. Specialis rendelkezések az intenziv részlegekre

Az Intenziv, Specialis intenziv Apolasi egységekben érvényes latogatasi rend az altalanos rendtél
eltér6 modon lett szabalyozva, kérjik olvassa el az adott profilra vonatkozo tajékoztatot is, illetve
kérjen informaciot a korhaz dolgozoéitdl. Az Intenziv Egységen a javasolt lehetséges latogatasi id6
11-12 és 16-18 6ra kozott van.

5.3. A betegjogok gyakorlasanak es érvényesitésének szabalyai
5.3.1. A betegjogok gyakorldsanak mddja, a jogok érvényesitése

A hézirend mellett kerjiik, hogy olvassa el figyelmesen a kézhez kapott betegtajékoztatdt, amelybol
részletesen megismerheti az Egészségiigyi Torvény altal biztositott jogait.

5.3.2. Betegjogok rovid ismertetése

3.2.1. Az egészségugyi ellatashoz valo jog

Minden betegnek joga van - jogszabalyban meghatarozott keretek kozott - az egészségi allapota
altal indokolt, megfelel6, folyamatosan hozzaférhet6 és megkulldnboztetés nélkili egészségugyi
ellatashoz.

3.2.2. Az emberi méltésaghoz valé jog

Az egészsegugyi ellatds soran a beteg emberi méltosagat tiszteletben kell tartani. Az ellatds soran
jogainak gyakorldsaban csak az egészségi allapota altal indokolt ideig - térvényben meghatérozott -
mértékben és modon korlatozhato.

3.2.3. A kapcsolattartas joga

A kapcsolattartds jogat betegeink betegtarsaik jogainak tiszteletben tartisaval és a betegellatés
zavartalansagat biztositva gyakorolhatjak.

3.2.4. Az Intézmeény elhagyasanak joga

A betegnek joga van az egészseégiigyi intézményt elhagyni, amennyiben azzal masok testi épségét,
egészségét nem veszélyezteti. E jog csak a torvényben meghatarozott esetekben korlatozhato.

A beteg tdvozési szdndékat a kezelGorvosnak bejelenti, aki ezt a tényt a beteg egészségugyi
dokumentacidjaban feltlinteti.

3.2.5. A tajékoztatashoz valo jog

A betegnek joga van arra, hogy szamara érthetd6 modon kapjon tajékoztatast, figyelemmel
életkorara, iskolazottsagara, ismereteire és lelkiallapotara.
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3.2.6. Az dnrendelkezéshez valo jog

Az oOnrendelkezési jog gyakorldsa keretében a beteg szabadon dontheti el, hogy kivan-e
egészségugyi ellatast igénybe venni, illetve annak soran mely beavatkozasok elvégzésébe egyezik
bele, illetve melyeket utasit vissza.

A betegnek joga van arra, hogy a kivizsgalasat és kezelését érinté dontésekben részt vegyen és az
egészségugyi beavatkozads elvégzéséhez megfelelé tajékoztatdson alapuld beleegyezését (a
tovabbiakban: beleegyezését) adja (nyilatkozat alairasaval).

Amennyiben a beteg cselekvoképtelen, a beleegyezés és a visszautasitds joganak gyakorlasara a
beteg torvényes képvisel6je, ennek hidnyaban a torvényben meghatéarozott személyek jogosultak.

A beteg beleegyezésére nincs szlikség abban az esetben, ha az adott beavatkozas vagy intézkedés
elmaradasa, masok egészseget vagy testi épségét sulyosan veszélyezteti, ha a beteg kdzvetlen
életveszélyben van.

3.2.7. Az ellatas visszautasitasanak joga

A cselekvoképes beteget a torvényben eldirtak szerint megilleti az ellatas visszautasitasanak joga.
Bévebb tajékoztatast a kezeldorvostol kérjen.

3.2.8. Az egészségugyi dokumentacio megismerésének joga

A beteg jogosult a gyogykezeléssel tsszefiiggd adatainak kezelésérél tajékoztatast kapni, a ra
vonatkozO egészségigyi adatokat megismerni, az egészségigyi dokumentacioba betekinteni,
valamint azokrol sajat koltségere masolatot kapni.

3.2.9. Az orvosi titoktartashoz valo jog

A beteg jogosult arra, hogy egészségiigyi és személyes adatait csak az arra jogosulttal kdzoljék, és
azokat bizalmasan kezeljék.

5.3.3. A beteg panaszainak kivizsgalasara vonatkozo szabalyok

Ha a koérhazi ellatassal vagy betegjogai érvényesilésével kapcsolatosan panasza van, ezt a
foigazgatonal, a korhdzban miikodé betegjogi képviselonél észrevételezheti, ahol megtorténik
panaszanak kivizsgalésa, amelynek eredmenyerdl irasbeli értesitést kap.

5.3.4. A betegjogi képvisel6 tevékenysege, jogai es elérhetosege

Betegjogi keépvisel6: Erhardtné Gachalyi Aniké Fogaddoraja:
minden kedden 14.00 és 18.00 éra kozott Helye: az ,,F" épllet
foldszint 17. sz. irodahelyiségben. Telefon az ugyfélfogadas
ideje alatt: (+36 1) 464 8602

5.3.5.A betegek kotelezettségei

A beteg - amennyiben ezt egészségi allapota lehetové teszi - koteles az ellatasban kdzremiikodo
egészsegugyi dolgozokkal képességei és ismeretei szerint egyttmikodni.

A beteg és hozzatartozoi jogaik gyakorlasa soran kotelesek tiszteletben tartani mas betegek jogait.

A beteg és hozzatartozdi jogainak gyakorlasa nem sértheti az egészségiigyi dolgozdk tdrvényben
foglalt jogait.
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54. A beteg értékeinek megérzésére vonatkozo szabalyok

5.4.1. Az értéktargyak, pénzeszkdzok elhelyezésére, megérzesére vonatkozé
szabalyok

Ertéktargyak, nagyobb 6sszegii készpénz, értékpapir stb. a korhaz hazipénztaraban helyezhetdk el.
Eszméletlen beteg értéktargyait az apold az Ertékkezelési Szabélyzatnak megfelelen leltarba
veszi. A korhazi felvételre keriilt betegeink felséruhdzatukat, cipdjiket a korteremben talalhatd
szekrényben helyezhetik el.

5.4.2.A feleléssegvallalas szabalyai

Letétbe nem helyezett pénzdsszegért, értéktargyakért a korhdz felel6sséget nem vallal. A beteg a
hasznélatra kapott kérhazi letéti targyakert felel. Elbocsataskor azokat az osztalyos apoldnak vissza
kell adnia, az esetleges hidnyokat a korhaz részére meg kell téritenie.

5.5 Jogszabalyok altal eldirt egyéb szabalyok
5.5.1. Eletfenntartd beavatkozas visszautasitasa esetén torténé eljaras rendje

A Dbetegség természetes lefolydsat lehetove téve az életfenntartd vagy életment6 beavatkozas
visszautasitasara csak abban az esetben van lehetéség, ha a beteg olyan sulyos betegségben
szenved, amely az orvostudomany mindenkori allasa szerint rovid idén beltl -megfeleld
egészségugyi ellatds mellett is - haldlhoz vezet és gyogyithatatlan. Az életfenntarto, illetve
életment6 beavatkozas visszautasitasa az el6irasok betartasaval torténhet.

Visszautasitas csak akkor érvényes, ha egy hdromtagu orvosi bizottsdg a beteget megvizsgalja és
egybehangzdan, irdsban nyilatkozik arrdl, hogy a beteg dontését annak kdvetkezményei tudatidban
hozta meg, illetve az el6zéekben megfogalmazott feltételek fennallnak, tovabba a beteg az orvosi
bizottsag nyilatkozatat kdvet6 3. napon - két tanu el6tt - ismételten kinyilvanitja a visszautasitasra
irdnyul6 szdndékat. Amennyiben a beteg nem jarul hozza az orvosi bizottsag vizsgalatdhoz, a
kezelés visszautasitasara vonatkozo nyilatkozata nem vehet6 figyelembe.

5.6 A sajtonyilvanossag rendje

A Korhaz teruletén kép- vagy hangfelvétel készitéset - irasos kérvény alapjan - a féigazgatd
engedélyezi. Kdrhazban kezelt beteg felvételeken csak személyes beleegyezésével vehet részt. A
beleegyezé nyilatkozatot a betegdokumentécidéhoz csatolni kell. A sajtonyilvanossag az abban
résztvevok részérél nem sertheti sem az orvosi titoktartassal, sem a személyiségi jogokkal
kapcsolatos jogszabalyi kotelezettsegeket.

Prof. Dr. Bedros J. Robert
fdigazgato féorvos, fétanacsos
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6. Egyéb kényelmet nydjto szolgaltatasok

Megnevezés, hely

Nyitva tartas

GYOGYSZERTAR:
Forréas patika

"A" épulet foldszint
Tel.: 464-8742

H-Cs: 8.00-12.15h; 12.45-17.00h P:
8.00-14.00h

Fodraszat és kozmetika
"A" épulet alagsor Tel.:

H-P: 10.00-18.00h; igény szerint ezen tal is H-Sz-P:
manikir-pedikir K-Cs-Szo: testmasszazs

464-8679
'I'BAI\(')'béOpI:'[j et alagsor H-Cs: 9.00-16.00h P:
Tel.: 464-8679 8.00-14.00n

Gyogyaszati segédeszkdzok boltja
"A" épulet fsz. és alagsor

H-P: 8.00-16.00h

Tel.: 464-1354

?:'TZpUIet alagsor '7_| 0%51;88h1600h P:

Tel.: 464-1134 ' :

'I?:Jaf:é;éz Tel.: H-P: 7.30-16.00h

464-1143 Sz0: 7.30-15.00h

Bifé 2 H-Cs: 7.00-14.00h P: 7.00-13.00h

Bartfai utcai Szakrendeld
Tel.: 464-1143

A rekonstrukcio ideje alatt nem mitkddik




7. A Szent Imre Kérhaz belsé térképe

A Szent Imre Korhaz belsé térképe

A Szent Imre Korhaz belso térképe

i

Fejér Lipot u.

Halmi u.

C|apulet

A epubet

" o G

Gazdasagi
bejarat

Mentabejarat Fobejarat
Belgyogyaszati Szakmak Newoldgial (Stroke-)
(A BT Matris Szervezate Rehabilitacis Duzialy Qeouien
Dperativ Srakmak Altalinos Lipsd Resrlag Kordrolling
Matriz Szervereie Balg Profil - Gerigtrial as Geronto- irformatikal Osrialy
Altalinos Sebdszeti Profi Kiernalt Hotelszolgdiat pazichitrial
Ersebdszeti Profil Klinikai Ckaligial Prafi Rahabiilaciss Osstaly Eirﬂl-t
Fit-Orr-Gegeszet Profil Betegiogi képviseld
Plaszlika Sobaszet Profl Kipabott Diagnosrtka "I‘IH De. Sas Vilmos Terem
Szemészeti Profil {UH. ATG, CT, Mammografia, Dr. Zelines Pal Terem
Seiilésret - Angingrafia) ldmanl Srakmak Hurnanpolitikai Igazgalosag
Nogyogyaszati Profil Korhaz-Hegionss Osztaly Penzgardalkodasi Caztaly
Intézeti Gydgysrertar Kargiometabolikus Cantrum Hézipénriar
Afalinos Kerdiologiai Profl  Igazgaléssrerverdsi Ossialy
Birgossegl Betogellatasi Flsgazgatd, Orvos igazgaid Gasztroenterolaglai Profil Belegmenacdrser
Centrum Apolas| igazgats, Angiokéoial Profil m =
Sargdsségl Gazdasagi igazgato Netrolégia-Hipertonia Profi bpliet
Botegoelans Egyeig Dr. Forkts Sandor Tarsm Diabetolagual Rbsziog Gyogylomatoram
Kéozpant Mato &5 Or. Littmann lmee Terem Endokrn-Anyagcsere Profil Belgyogyaszati Matnix
Aneszteziologiai Szolgakat Tudomanyos Komywtar [arobeteg amibulancial
intenizly Toripids Egyseg [ cpiter EEQ, EMG, ENG
Specialis intenziv Egység Eh‘"‘
Koronaria Orzd Patologial Osztaly Bipiltt
Nourcsrtanziv Frofil Krénikus Osridly Karbonctan
Poszioperativ Profil Newrsidgial Ceztalky Temetésl Ugyinidzés Jardbeteg-szakellalas
Pszichiatriai Osztaly Kizporti Laboratéerium
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8. A Kérhaz megkdzelithetdsége

alkalmas hely a Bartfai utca (A), illetve a Tetenyl at

(B).

A koérhéz terlletére betegszallitas céljabol érkez6 gépkocsival
mentéportan torténd behajtaskor a parkolas alapdija maximum egy
oOras bent tartozkodasi idétartamra 300 Ft*/6ra, melyet a behajtaskor
kell megfizetni. Tultartézkodas esetén megkezdett 6ranként potdij
fizetend6, melynek mértéke azonos az alap oradijjal.

Ha a korhazban fekvé beteg egy vagy tobb napra, esetleg még
hosszabb idére igényel parkolasi lehet6séget, erre vonatkozoan 'L@
intézménylink gazdasagi igazgatosagan szerzédést kell kotni. Bent fekvo beteg kérhaz teruleten
parkolasanak

dija:
- els6 napra 1250 Ft*
- tovabbi napokra naponta 1000 Ft*.

*A feltiintetett 6sszegek az AFA-t tartalmazzék.
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9. Korhazi e-mail cimek

Szervezeti egység, 6nallé munkakor
f6igazgato

E-mail cim
titkarsag@szentimrekorhaz.hu

orvos igazgato

orvosigazgato@szentimrekorhaz.hu

orvos igazgato-helyettes

orvosigh@szentimrekorhaz.hu

apolasi igazgatd

apig@szentimrekorhaz.hu

apolasi igazgato helyettes

apigh@szentimrekorhaz.hu

polési igazgatoi titkarnd

apig.titkarsag@szentimrekorhaz.hu

szakoktatd

szakoktato@szentimrekorhaz.hu

gazdasagi igazgatd

gazdig@szentimrekorhaz.hu

gazdaségi igazgato titkarné

gazdtitkar@szentimrekorhaz.hu

Humanpolitikai lgazgatosag

hpig@szentimrekorhaz.hu

huménpolitikai osztalyvezetd

humanosztvez@szentimrekorhaz.hu

Munkaeré Csoport

munkaugy@szentimrekorhaz.hu

Bércsoport

berugy@szentimrekorhaz.hu

Minéségugyi Koordinécios Iroda

minosequgy@szentimrekorhaz.hu

Minéségugyi Koordinacios irodavezet

minvez@szentimrekorhaz.hu

Tudomanyos Tanacs

tudtan@szentimrekorhaz.hu

Szakmai Vezetd Testllet

szvt@szentimrekorhaz.hu

Kdzponti Titkarsag

titkarsag@szentimrekorhaz.hu

lgazgatasszervezési Osztaly

igszerv@szentimrekorhaz.hu

lgazgatasszervezési osztalyvezets

igszervov@szentimrekorhaz.hu

dokumentumkezel§ ugyintézé

eu.dokumentum@szentimrekorhaz.hu

Kdzponti iktatd

iktato@szentimrekorhaz.hu

Kontrolling Iroda

kontrolling@szentimrekorhaz.hu

Finanszirozasi és Kontrolling osztélyvezeté

finanov@szentimrekorhaz.hu

Belsé Ellendrzési Csoport

becs@szentimrekorhaz.hu

PR pr@szentimrekorhaz.hu
miiszaki szaktanacsado muszakiszaktanacsado@szentimrekorhaz.hu
SBC vezetéje surgosseg.matrix@szentimrekorhaz.hu

SBC Intenziv Terapias Egység

ite@szentimrekorhaz.hu

SBC Siirgésségi Betegellato Egység

she@szentimrekorhaz.hu

SBC Siirg6sségi Betegellato Egység vezet6 apoldja

shevezap@szentimrekorhaz.hu

SBC Kdozponti Miit6 és Anesztezioldgiai Szolgalat

muto@szentimrekorhaz.hu

SBC Neurointenziv Terapias Egység

neurointenziv@szentimrekorhaz.hu

SBC Posztoperativ Orzo

poszto.orzo@szentimrekorhaz.hu

OSZMSZ vezetéje

operativ.matrix@szentimrekorhaz.hu

OSZMSZ vezeté apoldja

0szmszvezap@szentimrekorhaz.hu

0SZMSZ Altalanos Sebészeti Profil

sebeszet@szentimrekorhaz.hu

OSZMSZ Ersebészeti Profil

ersebeszet@szentimrekorhaz.hu

OSZMSZ Sziilészeti-N6gydgyaszati Profil

szul-nogyogy@szentimrekorhaz.hu

OSZMSZ Sziilészeti—-Noégyogyaszati osztalyvezetd féorvos helyettes

szul-nogyogyosztvh@szentimrekorhaz.hu

OSZMSZ Fiil-Orr-Gégeészeti Profil

gegeszet@szentimrekorhaz.hu

OSZMSZ Szemészeti Profil

szemeszet@szentimrekorhaz.hu

OSZMSZ Plasztikai Sebészeti Profil

plasztika@szentimrekorhaz.hu

Plasztika profil menedzser

plasztikaprofilmenedzser@szentimrekorhaz.hu

BSZMSZ vezetsje

belgyogy matrix@szentimrekorhaz.hu

BSZMSZ vezet6 apoloja

bszmszvezap@szentimrekorhaz.hu

BSZMSZ Nefrologiai Profil

nefrologia@szentimrekorhaz.hu

BSZMSZ Angioldgiai Profil

angiologia@szentimrekorhaz.hu

BSZMSZ Gasztroenteroldgiai Profil

gasztro@szentimrekorhaz.hu

BSZMSZ KMC

kardio.centrum@szentimrekorhaz.hu

BSZMSZ KMC Kardioldgiai Profil (+ Koronaria Orzé)

kardiologia@szentimrekorhaz.hu

BSZMSZ KMC Diabetoldgiai Részleg

diabetologia@szentimrekorhaz.hu

BSZMSZ KMC Endokrinoldgiai Részleg

endokrinologia@szentimrekorhaz.hu

BSZMSZ KMC Lipidolégai Profil

lipid@szentimrekorhaz.hu

BSZMSZ Altalanos Belgyogyaszati Profil - KHSZ

khsz@szentimrekorhaz.hu

BSZMSZ Altalanos Belgyogyaszati Profil - VIP vezets

vipvezeto@szentimrekorhaz.hu

BSZMSZ Altalanos Belgyogyaszati Profil - VIP1

vipl@szentimrekorhaz.hu

BSZMSZ VIP1 vezeté dpoldja

viplvezap@szentimrekorhaz.hu

BSZMSZ Altalanos Belgyogyaszati Profil - VIP2

vip2@szentimrekorhaz.hu

BSZMSZ VIP2 vezeté dpoldja

vip2vezap@szentimrekorhaz.hu

BSZMSZ Klinikai Onkolégiai Profil

onkologia@szentimrekorhaz.hu
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Szervezeti egység, 6nallé munkakor
Neuroldgiai Osztaly

E-mail cim
neurologia@szentimrekorhaz.hu

Neuroldgiai Osztély vezeté 4poldja

neurologiavezap@szentimrekorhaz.hu

Pszichiatriai Osztaly

pszichiatria@szentimrekorhaz.hu

Pszichitriai Osztaly vezeté dpoldja

pszichiatriavezap@szentimrekorhaz.hu

Krénikus Osztaly

kronikus@szentimrekorhaz.hu

Kroénikus Osztaly vezet$ apolgja

kronikusvezap@szentimrekorhaz.hu

Kdzponti Laboratérium

kp_labor@szentimrekorhaz.hu

Kdzponti Laboratérium vezetéje

kp_laborvezeto@szentimrekorhaz.hu

Kdzponti Laboratdrium vezeté asszisztense

kp_laborvezasz@szentimrekorhaz.hu

Geriatriai és Gerontopszichiatriai Rehabilitcios Osztaly

geriatria@szentimrekorhaz.hu

Képalkot6 Diagnosztikai Osztaly

kepalkoto@szentimrekorhaz.hu

Képalkotd Diagnosztikai Osztély vezetéje

kepalkotovezeto@szentimrekorhaz.hu

KDO vezetd asszisztense

kepalkotovezasz@szentimrekorhaz.hu

Patologiai Osztaly

patologia@szentimrekorhaz.hu

Patoldgiai Osztaly vezet$ asszisztense

patologiavezasz@szentimrekorhaz.hu

Foglalkozés-egészségiigyi Szolgalat

fogl-eu@szentimrekorhaz.hu

Gyogyszertar

gyogyszertar@szentimrekorhaz.hu

Gyobgyszertar vezetd asszisztense

gyogyszertarvezasz@szentimrekorhaz.hu

Korhaz-higiénés Osztaly

higiene@szentimrekorhaz.hu

Bérgydgyészati Szakrendelés

borgyogyaszat@szentimrekorhaz.hu

Reumatoldgiai Szakrendelés

reumatologia@szentimrekorhaz.hu

Betegmenedzser Szolgalat

betegmenedzser@szentimrekorhaz.hu

Pénzgazdalkodasi Osztaly

penzgazd@szentimrekorhaz.hu

pénzigyi eldadd

penzugyieloado@szentimrekorhaz.hu

Anyaggazdalkodasi Osztaly

anyaggazd@szentimrekorhaz.hu

Anyagraktarak

raktar@szentimrekorhaz.hu

Gazdasagi Ugyintézé

gazdui@szentimrekorhaz.hu

Miiszaki Osztaly

muszak@szentimrekorhaz.hu

Miiszergazdalkodasi Csoport

muszer@szentimrekorhaz.hu

Gondnoksag

gondnoksag@szentimrekorhaz.hu

Informatikai Osztaly

informatika@szentimrekorhaz.hu

informatikai osztalyvezeté

informatikaivezeto@szentimrekorhaz.hu

Belsé Ellatasi Szolgalat

belsoellatas@szentimrekorhaz.hu

Kornyezetvédelmi Csoport

kornyezetvedelem@szentimrekorhaz.hu

sugarvédelmi megbizott

sugarvedelem@szentimrekorhaz.hu

Telefonkdzpont

telefonkozpont@szentimrekorhaz.hu

Kozbeszerzési féeldadd

kozbeszerzes@szentimrekorhaz.hu

Betegszallito Szolgalat

betegszallito@szentimrekorhaz.hu

1. sz. Apolasi Egység

op.apolasl @szentimrekorhaz.hu

2. sz. Apolasi Egység

op.apolas2@szentimrekorhaz.hu

3. sz. Apolési Egység

op.apolas3@szentimrekorhaz.hu

4. sz. Apolési Egység

op.apolas4@szentimrekorhaz.hu

5. sz. Apolési Egység

op.apolas5@szentimrekorhaz.hu

B.1. Apolési Egység

bel.apolasl @szentimrekorhaz.hu

B.4. Apolési Egység

bel.apolas4@szentimrekorhaz.hu

B.5. Apolési Egység

bel.apolasS@szentimrekorhaz.hu

B.6. Apolési Egység

bel.apolasé@szentimrekorhaz.hu

B.7. Apolési Egység

bel.apolas7@szentimrekorhaz.hu

B.8. Apolési Egység

bel.apolas8@szentimrekorhaz.hu

B.9. Apolési Egység

bel.apolas9@szentimrekorhaz.hu

Egészségigyi Szakdolgozéi Szolgalat

bartfai@szentimrekorhaz.hu

Dietétikai Szolgalat

dietetika@szentimrekorhaz.hu

Gyogytornasz Szolgalat

gyogytorna@szentimrekorhaz.hu

Jogi Iroda

jogi.iroda@szentimrekorhaz.hu

Jogi Irodavezetd

jogi.irodavezeto@szentimrekorhaz.hu

Konyvtar

konyvtar@szentimrekorhaz.hu

Intézményi Kutatasetikai Bizottsag

ikeb@szentimrekorhaz.hu

Kozalkalmazotti Tanacs elnoke

kat@szentimrekorhaz.hu

EDDSZ Intézményi Bizottsag elndke

eddsz@szentimrekorhaz.hu

MOK Dél-budai Régio elndke

mok@szentimrekorhaz.hu

MESZK Dél-budai Régid elndke

meszk@szentimrekorhaz.hu

Rendészeti osztalyvezetd

rendeszetvez@szentimrekorhaz.hu
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"Elet s Halal dus gyiimélcsbe ért

Lelkem &gyaban a sok fanyar Miért,

Csak az Ember maradt 6rok titok:

Miért él, ha meghal!? S miért hal meg, ha élt?"
(Omar Khajjam)

A Fovarosi Onkormanyzat Szent Imre Korhaz terileti ellatasi kotelezettségének
megfeleléen a XI. és XXII. kerulet lakosai egészsegének megorzésére, a megbetegedések
megelézésére, betegség esetén annak megallapitasara és gyogykezelésére, kritikus esetben az
életveszély elharitasara hivatott Korhdz. Ezen tulmenéen gondoskodik a megbetegedés
kovetkeztében kialakult allapot javitasarol, a tovabbi allapotromlas megelézése céljabol a beteg
vizsgalatarol és kezelésérol, tovabba gondozasardl, apolasarol, rehabilitaciojardl, valamint a
fajdalom és a szenvedés csokkentésérol.

Hitvallasunk a beteg, a szenvedé segitése. Aktivan hozzajarulunk az egészség javitasahoz,
a betegsegbdl valo minél gyorsabb és eredményesebb felépiiléshez.

Mi, orvosok, apolok és miiszakiak az egyeén tiszteletének légkorében gyogyitunk, apolunk,
segitlink és a betegek érdekeit Ugy szolgéljuk, hogy sohase érezzék magukat kiszolgéltatottnak és
masok irgalméara szorulénak.

A Szervezeti és Miikodési Szabalyzat azzal az igénnyel kerult 6sszellitasra és elfogadasra,
hogy a Kdrhaz a betegek érdekeben betéltse hivatasat.

Missziés nyilatkozatunk és hitvallasunk kozzétételét fontosnak itéljuk, mert - bér
elsésorban korhdzunk dolgozdinak kell ismerni, magaévd fogadni és kovetni - Iényegesnek
érezzuk, hogy az intézményilnk irant érdekl6dok is tisztaban legyenek alapéllasunkkal, s hogy
annak értelmében mire szdmithatnak a hozzank fordulok.

Ma mar nyilvanval6 azonban mindenki szdmara, hogy a hatarozott szandék, az ehhez
igazodd aldozatos munka, a széleskdrii megel6z6 tevékenység, a klubok miikddtetése, vagy az
évrél évre megrendezett nyilt nap - melyre mindig kuloéndsen nagy el6készilettel és szdmos
szolgéltatassal varjuk régionk lakossagat - egyuttvéve sem elég hatékony megfelel6 finanszirozasi
lehet6ség nélkl.

Ezért arra kérjuk mindazokat, akik szimpatikusnak talaljak céljainkat és modszereinket,
hogy évi addjuknak azt az 1 %-at, mellyel joguk van szabadon rendelkezni, ajanljak fel a Szent
Imre Korhaz Fejlesztési Alapitvanya javara.

SZENT IMRE KORHAZ FEJLESZTESI ALAPITVANY 1115

BUDAPEST, TETENYI UT 12-16. ADOSZAM: 19673460-1-43

SZAMLASZAM: KERESKEDELMI és HITELBANK RT.
10400126-21416091-00000000

Az alapitvany a befoly6 6sszeget a tobbi kozott a betegek kényelmét szolgélo Glébutorok
megvételére, tovabbi korszerii kortermek kialakitasara, Uj apolasi kellékek, modern miitéti és
informéacios eszkzok beszerzésére, miiszerfejlesztésre, apolasi segédeszkdzok vasarlasara és a
szakdolgozdk tovabbképzésének tamogatasara forditja.

Természetesen az add 1 %-anak évi egyszeri atutaldsan tal, barmikor, barmilyen 6sszegi
adomanyt koszonettel, drommel fogadunk és hasznalunk fel fenti - vagy a fentihez hasonl¢ -
célokra.



