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BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT A BOR JO- ES ROSSZINDULATU
DAGANATAINAK ELTAVOLITASAHOZ (ANYAJEGY, SZEMOLCS, BORELVALTOZAS,

BORRAK)
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2. Tajékoztatas tartalma:
Tisztelt Holgyem/Uram!

Koszonjiik, hogy Intézetiinket tisztelte meg bizalmaval. Erdeklédésére a bérdaganatok eltivolitdsarél a
kovetkezd tudnivaldkat kozoljikk Onnel:

Boriinkon kiilonféle bdrelvaltozasokat taldlunk, amelyek egy része mar sziiletéskor észlelhetd, tobbségiik
pedig az életkor elérehaladtaval fokozatosan alakul ki. Ezek a borjelenségek sokfélék lehetnek, felsziniik,
tapintatuk, sziniik, méretiik, alakjuk mas és mds megjelenési format mutat.

A bdrdaganatok, bdrelvaltozasok a leggyakoribb emberi daganatok, idovel mindig lathatovd vélnak a
borfelszinen €s a legtobbszor klinikai vizsgdlattal megallapithaté a tipusuk.

Eredetiik, megjelenési formdjuk és szovettani szerkezetiik alapjan kiilonb6zd csoportokba sorolhatjuk Oket.
Ide tartoznak a szemolcsok, anyajegyek, a bor jo- és rosszindulati novedékei valamint az iddskori
borndvedékek. Koznapi nyelvben a felszinbdl kiemelkedd elvaltozdsokat szemolcsnek, a festékeseket pedig
anyajegynek nevezik. Napi gyakorlatban leginkdbb festékes borelvaltozdsokkal taldlkozunk, amelyek
pigmentet (festéket) termeld sejteket tartalmaznak. Ezeket a szakmai nyelv naevusnak hivja. A naevusok egy
része mar sziiletéskor lathatd, nagy tobbségiik azonban inkabb a késobbi életkorban jelenik meg. Hormonalis
valtozasok — a pubertds, a terhesség — sordn novekedhet a méretiik, szaporodhat a szamuk. Megjelenésiik
lehet kerek vagy ovdlis, sima vagy egyenetlen felszinli, éles kontird, dltaldban homogén (egyenletes)
szinezetii, a bor felszinébdl kiemelkedd vagy abba simuld. Atméréjiikk a néhany milliméterestél az akér
néhany centiméteresig valtozhat. Némelyikbdl szorszélak is kindhetnek. Sziniik a vildgosbarnatél a majdnem
feketéig valtozhat. Néha a pigmentdlt teriiletet néhany milliméteres pigment hidnyos udvar ovezi. A festékes
anyajegyek (naevusok) dinamikus bdrelvaltozasok, barmely életkorban tjak keletkezhetnek, vagy ritkan a
meglévok el is tlinhetnek.

A festékes anyajegyek tartésan irritdcionak kitett teriileten (pl.: a ruha, melltarté pantjanak, ing nyakénak,
nadrag ovrészének dorzsolése) vagy a kiilsd kornyezet egyéb kérosité tényezdinek hatdsdra (leginkdbb a
napfény miatt) daganatosan atalakulhatnak, €s rosszindulati bérdaganatok keletkezhetnek beldliik.

Szintén gyakori borelvaltozas a borrak (basalioma), mely dltaldban kézépkort vagy idos emberek betegsége,
de fiatalokndl is eléfordulhat. Altaldban a tartés napsugdrzdsnak kitett borteriileten jelentkezik, gyakran kis
pattandsnak indul, mely néhdny hét vagy honap alatt ,,meggydgyul” majd ismét jelentkezik. Gyakran kis pork
alakul ki, melyet sokan a gydégyulds jelének tartanak, de a porkot eltavolitva alatta mindig kis vérzo,
valadékozo fekély lathat6. Nem mindig ilyen tipusos formdban jelentkezik a basalioma, ezért minden néhédny
hét alatt nem gyogyuld borelvaltozassal borgydgyaszhoz kell fordulni, aki majd eldonti, hogy sziikséges-e
annak eltavolitdsa. A szovettanilag rosszindulatu elvéltozas viselkedésében nem rosszindulatd, nem ad attétet,
nem halélos betegség. Kezelése sebészi eltavolitds szélesen és mélyen az ép szovetekben haladva. A mutét
eldtt ajanlott borgydgyaszati szakvéleményt kérni.

El lehet tavolitani: a festékes anyajegyek legnagyobb részét. Ezek legtobbszor csak esztétikai panaszt
okoznak. Csak a miitéti kimetszés javasolt tigy, hogy az ép teriiletben vezetjiilk a metszésvonalat, mert ha csak
a bor felszine folé esd részt tavolitjuk el, a visszamaradt részbdl az elvaltozds kidjulhat, vagy esetleg
rosszindulatuv4 véalhat.

LA beteg jogi definicioja: Az egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény 3. § a) pontja szerint:
"beteg: az egészségiigyi ellatdst igénybe vevd vagy abban részesiild személy”
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Ajanlatos eltavolitani: az allandé irritdcionak Kkitett, valamint a megsériilt anyajegyeket, mert ezek
novekedhetnek, rosszindulativa véalhatnak. Jobb ezeket mielObb eltdvolitani, igy rosszindulati atalakuldsuk
megeldzhetd.

El kell tavolitani: a rosszindulatd bérelvéltozasokat. Ezek kialakulhatnak anyajegyek irriticidja okozta
atalakulas miatt vagy lehetnek olyan anyajegynek latsz6 bérdaganatok, amelyek eleve rosszindulatiak. Ennek
megallapitdsa gyakorlott onkolégus-borgydgyasz szakorvos feladata.

A rosszindulati borelvéltozasokat mindig ugynevezett biztonsdgi zonaval egyiitt kell kimetszeni. Ez azt
jelenti, hogy metszésvonalunkat az €p teriiletben kell vezetni, igy nem hagyunk hitra az elvaltozasbol
semmit. A keletkezett borhidny az esetek nagy részében direkt varrattal zdrhat6, néha azonban borpdtlasra
van sziikség. Ez torténhet a kornyezd bdér mozgatdsival segédmetszések ejtésével illetve szabad
borétiiltetéssel. Az igy eltavolitott bérdaganatok helyén mindig maradnak hegek, melyek azonban megfeleld
irdnyu metszésvezetéssel kevésbé észrevehetdek. A végleges eredmény csak hosszabb id6 utdn (fél-egy év)
értékelhetd, miutdn a hegvonalak elhalvanyultak. Onkoldgiai szempontbdl elengedhetetleniil fontos a kivett
elvaltozas korszovettani vizsgdlata. Ez mondja meg nekiink az elvéltozds szdvettani tipusat és azt, hogy
valéban az épben tortént-e a kimetszés, tehit nagy biztonsiggal allithatd, hogy nem hagytunk hétra daganatos
szovetet.

A korai stddiumban tortént észlelés, diagnosztizalas és megfeleld kezelés csaknem mindig teljes gyogyulast
eredményez.

Fontos a rosszindulatd elvaltozasok eltdvolitdsa utan is a rendszeres onkoldgiai — borgydgyaszati ellendrzés.
Errdl borgydgyaszatol részletes felvilagositast kap.

Szovédmények: A minden sebészeti beavatkozds esetén széba joheté (3-5 % gyakorisaggal)
szovodményeken (vérzés, sebfert6zés, sebgydgyuldsi zavar) kiviil lebenyplasztikdndl és félvastag bor
atiiltetésénél a lebeny, illetve az atiiltetett bor részleges vagy teljes elhaldsa is bekovetkezhet.

A leggondosabb miitéti technika, a legjobb varréanyagok és tokéletes miitét utani sebgyogyulds mellett sem
lehet azonban igérni, hogy a miitéti hegek lathatatlanok lesznek. A hegesedést nagymértékben befolyasolja az
egyéni hajlam. Az esetleg vaskos, feltind miitéti hegeket, amennyiben hénapok milva sem javulnak kelld
mértékben, egy kisebb hegkorrekciés mitéttel altalaban elfogadhatova lehet tenni. Hegkorrekciot
legkorabban a miitét utdn 1 évvel szabad végezni!

Jelen formanyomtatvany elolvasasat kovetoen, a beteg altal feltett kérdések és orvosi valaszok:

m L BIAES: ettt ettt e h et e e bt e e e bt e e e bt e e e bt eesabeeesabeeennbeesnbeeeane
m U VLASZE ettt ettt e e a bt e e h bt e e b te e e bt e e e bt e e et eeesabeeenabeeenbeesnteenane
w2 KBIAES: ettt ettt e a bt e e bt e e e b ae e e bt e e e bt e e e bt e e sabeeenabeeeabeesnteenane

s U VALASZ ettt et h e e bt s a e e bt e sae e et e e e at e et nbe e e beenaneenee e

- (Tovabbi kérdések és vélaszok esetén potlap haszndlata sziikséges.)

- A beteg kérdést nem tett fel (sziikség esetén kérjiik ,,X-el jelolni, s az iiresen hagyott ,,vdlasz/kérdés”
teriiletet athuzni!):

Eziton Kkijelentem, hogy a jelen formanyomtatvanyt megismertem, és az annak maradéktalanul

megfelel6 tartalmi tajékoztatast a kezeloorvostol megkaptam, melyet megértettem és tudomasul

vettem.

3. Beleegyezo nyilatkozagr tartalma: ) ) o
NYILATKOZAT A BOR JO- ES ROSSZINDULATU DAGANATAINAK ELTAVOLITASAHOZ
(ANYAJEGY, SZEMOLCS, BORELVALTOZAS, BORRAK)

A BOR JO- ES ROSSZINDULATU DAGANATAINAK ELTAVOLITASAT (ANYAJEGY,
SZEMOLCS, BORELVALTOZAS, BORRAK) KEREM.

Alulirott tudatdban vagyok, és egyuttal beleegyezek abba, hogy egyéni kérésemnek eleget téve rajtam a
bordaganat eltavolitasat elvégezzék. Kijelentem, hogy a jelen formanyomtatvanyt elolvastam (illetve
kérdésem alapjan) szdmomra megfeleld szobeli felvildgositdst kaptam, valamint a miitét 1ényegét (elonyeit
és kockdazatait, ellatds folyamatit €s varhat6 kimenetelét, szovOdményeit, stb.) megértettem. A mitét
elvégzését kérem és a megismert esetleges szovodmények kockdzatit tovdbbra is vallalom. Felelosséggel
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kijelentem, hogy tudtommal a szervezetembe pacemakert (szivritmus szabalyozat), olyan fémprotézist, vagy
mads fémanyagot, illetve elektromos drammal miikodo késziiléket (pl.: hallokésziilék) nem iiltettek be, nem
viselek, amely miatt rajtam a bdrdaganat eltivolitisa (anyajegy, szemolcs, bOrelvéiltozds, borrdk) nem
végezheto el.

Eziaton nyilatkozom, hogy a bor jo- és rosszindulati daganatainak eltavolitasahoz (anyajegy, szemolcs,
bérelvaltozas, borrak)
0 hozzajarulok 0 nem jarulok hozza. (Megfelel6 részt kérjiik ,,X’’-el jelolni!)

Tajékoztattak arrdl, hogy az ellitdsom sordn keletkezett egészségiigyi adataim feltoltésre keriilnek az
Elektronikus Egészségiigyi Szolgéltatdsi Térbe (EESZT), amihez rajtam kiviil az ellatdsomat végzo
egészségligyi szolgadltatok is hozzaférnek. T4jékoztattak tovabbd, hogy az egészségiigyi adataimhoz eleve
korlatozott a hozzaférés, alapéllapotban csak a kezeldorvosom vagy a kezelésemben résztvevd orvos férhet
hozza a kezelés ideje alatt. Jogosult vagyok rendelkezni az EESZT éltal kezelt egészségiigyi adataimmal,
valamint engedélyezni €és korldtozni tudom a hozzaférési jogosultsigat az egyes egészségiigyi
szolgaltatoknak, orvosoknak. Az egészségiigyi adataimmal valé rendelkezéseimet megtehetem az EESZT
lakossédgi portdljan (www.eeszt.gov.hu) vagy személyesen iigyintézés keretében barmely Kormanyablaknal.
Jelen nyilatkozatom alapjan a személyes adatok jogosultja ezennel visszavondsig hozzdjarulok ahhoz, hogy
az Adatkezeld Adatvédelmi és adatbiztonsagi szabdlyzataban
(https://www.szentimrekorhaz.hu/hu/adatkezelesiszabalyzat.html) meghatarozott feltételek alapjan, az abban
foglalt Adatkezelok a megadott személyes Adataimat (azonositdé €s kapcsolattartdsi adataim: név,
telefonszam, e-mail és egyéb azonositok) és az ellaitdisomhoz kozvetleniil sziikséges egészségiigyi adataimat,
tovabba a sziikséges vagy folyamatban 1évd, illetve befejezett gydgykezelésre vonatkozd, valamint a
gyogykezeléssel kapcsolatban megismert egyéb adataimat az Adatkezel® révén nyujtott szolgdltatdsokkal
kapcsolatos feladataik ellatdsdahoz sziikséges mértékben kezeljék, az egészségiigyi szolgéltatds nyudjtasdhoz
sziikséges esetben tovabbitsdk. Tudomdsul veszem, hogy a jelen nyilatkozatomban foglalt hozzdjaruldsom
alapjan torténdé adatkezelésre a Szabdlyzat, illetve a mindenkor hatdlyos adatvédelmi jogszabdlyok, igy
kiilonésen az EU 2016/679 sz. Altaldnos adatvédelmi rendelet (GDPR), az informdciés onrendelkezési
jogrol és az informécidszabadsigrol szolé Infotdrvény, az egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény,
valamint a gyogykezelés cé€ljabol torténd adatkezeléssel kapcsolatban az egészségiigyi és a hozzdjuk
kapcsolddd személyes adatok kezelésérdl €s védelmérdl szolé 1997. évi XLVIL torvény rendelkezéseire
vonatkozik.

Dontésemet részletes irasbeli és szobeli tajékoztatast kovetoen hoztam meg, tisztaban vagyok azzal,
hogy fenti — a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezé - nyilatkozatomat a beavatkozas
megkezdéséig barmikor, korlatozas nélkiil visszavonhatom. Egyuttal tudomasul veszem, hogy
beleegyezés alapos ok nélkiili visszavonasa esetén Kkotelezheté vagyok az ennek kovetkeztében
felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

Keltezés helye, ideje: ....covvvieniiiniinnnnnens
(tajékoztato orvos neve (miitétet/beavatkozast végzo (nyilatkozé személy
olvashatoan) orvos neve olvashatoan) neve olvashatoan)
(tajékoztato orvos alairasa, (miitétet/beavatkozast végzo (nyilatkozé személy

ph.) orvos alairasa, ph.) alairasa)



