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BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT A HASFALI SERV
MUTETJEROL
1. Beteg! neve: TAJ szama:
Bekiild6 diagnozis:
2. Tajékoztatas tartalma:
Tisztelt Holgyem/Uram!

Koszonjiik, hogy Intézetiinket tisztelte meg bizalmdval. Erdeklédésére a hasfali sérvekrél a kovetkezd
tudnivalékat kozoljiik Onnel:

A sérvek lehetnek velesziiletettek, melyek mar a sziiletés pillanatdban 1éteznek és az élet soran ndnek akkoréra,
hogy panaszt okoznak vagy szerzett, ami az €let sordn alakul ki. A sérvnek az tn. tomlé részébe a hasiireg feldl
hasiiregi szervek Kkeriilhetnek (sérvtartalom), mely a hasfalon kialakult nyilds (sérvkapu) miatt johet 1étre.
A sérvkapu elhelyezkedése szerint a kovetkezd hasfali sérveket kiilonboztetjitk meg.

Koldoksérv (umbilicalis hernia) a koldok gytriijében velesziiletetten vagy szerzetten kialakult sérv, mely
leggyakrabban holgyeknél, tobbszoros terhességet kvetden jelentkezik.

Felhasi (epigastrialis hernia) sérvnek a koldok €s a szegycsont kozott kialakult hasfali sérvet nevezziik.
Hegsérvnek (posztoperativ) a kordbban a hason végzett miitéti metszésben vagy annak kornyezetében kialakult
sérvet hivjuk, melynek oka dltaldban a hasfali oltések szakaddsa, dtvdgdsa. Az izmon és izombOnyén (fascia)
nyilas keletkezik.

Lagyéksérvnek a lagyékcsatornaba nyomddott sérvet nevezziik, mely férfiaknal dltaldban gyakoribb, mivel ott a
herébe leszall6 koteg fenntart egy nyilast a hasfalon.

Felndtteknél a kialakult sérvkapu sohasem zarédhat be magit6l. Ezen nyildson keresztiil a hasiiregi szervek
(bélszakasz, cseplesz) kizarddhatnak, bélelzarddast okozva. Hosszabb id6 elteltével a bélfal 4atszakadhat,
perfordlodhat, a béltartalom a szabad hasiiregbe keriilve életveszélyes hashartyagyulladast idézhet eld. Kizarddas
esetén siirgds miitét indokolt.

A hasfali sérvek kidjuldsa (recidiva) is el6fordulhat. A recidiva mutéti 1€pései is hasonldak az elsd sérvmiitét
1épéseihez. A miitét gyakran nehezebb a hasfal gyengesége, valamint a sok hegesedés miatt. Ha a sérv a
kiilonb6z6 plasztikai megolddsokkal sajat anyaggal nem zdrhaté biztonsdggal (anyaghidny, fesziilés), gy
héalobeiiltetés valhat sziikségessé.

A mutét torténhet helyi vagy gerinc kozeli érzéstelenitésben (spindl) illetve altatdsban.

A cél, hogy a sérvtartalmat a sérvtomlébdl kifejtsiik, azt a helyére (hasiiregbe) visszahelyezziik, a felesleges
szoveteket eltdvolitsuk és a hasfal rétegeit helyredllitsuk dgy, hogy a sérvkapu megsziinjon, illetve a hasfal
szerkezete fesziilésmentesen legyen megerdsitve. Ez lehet a sajat szovetek felhaszndldsdval (irha vagy a comb
kotdszovetes lemeze) vagy idegen anyag (hdlo) beiiltetésével.

A leggondosabb miitéti technika, a legjobb varréanyagok és tokéletes miitét utdni sebgydgyulds mellett sem lehet
azonban igérni, hogy a miitéti hegek ldthatatlanok lesznek. Sérvmiitétek esetén, fOként posztoperativ sérveknél
gyakran kényszeriilink nem ,,idedlis” bOrmetszésekre. Ilyenkor a hasfal folytonossdginak helyredllitisa, a
sérvkapu stabil zdrdsa fontosabb a bérhegek mindségétdl és elhelyezkedésétol.

A hegesedést nagymértékben befolydsolja az egyéni hajlam. Az esetleg vaskos, feltind miitéti hegeket,
amennyiben hénapok milva sem javulnak kelld mértékben, egy kisebb hegkorrekcidés miitéttel altaldban
elfogadhat6va lehet tenni. Hegkorrekcidt legkorabban a miitét utdn 1 évvel szabad végezni!

Szovodmények

A sérvmitétre vonatkozo6an a barmilyen més sebészeti beavatkozas kapcsin széba johetd szovodmények (vérzés,
fert6zés, sebgydgyuldsi zavar, thrombosis) 1éphetnek fel (1-3 %). A mitéti vérzés dltaldban nem jelentds és
biztonsdggal csillapithatd, de ha ez valamilyen okbdl mégsem tokéletes, dréncsd behelyezése vilik sziikségessé a
kozvetlen miitét utdni idészakra (1-2 nap). Kisebb véromleny altaldban felszivodik, nagyobb véromleny esetén
annak eltdvolitdsa sziikséges lehet. Erds vérzés ritkdn, de jelentkezhet, mind a miitét alatt, mind a miitétet
kovetden, melyet esetleg csak ismételt miitéttel lehet csillapitani. Legrosszabb esetben az elvesztett vér pétldsa is

'A beteg jogi definicioja: Az egészségligyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény 3. § a) pontja szerint:
"beteg: az egészségiigyi ellatast igénybe vevd vagy abban részesiild személy”
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sziikségessé vdlhat vératomlesztés, transzfizié formdjdban. Sebgydgyuldsi zavar, zsirelhalds vagy sebfertdzés
ritkan alakul ki sérvmiitét kapcsdn. Ha viszont stlyos fertdzés, 1z 1é€pne fel, a sebet fel kell tarni. A nyitott seb a
fert6zEs lezajlasa utdn magatol beforr. Barmely miitéti beavatkozds sordn el6fordulhat, hogy az érpalydkban
vérrog képzddik és az a vér utjan elsodrédhat tavoli szervekbe (embolia), pl.: a tiidobe. Ezért sziikség esetén
megeldzé intézkedésként alvaddsgitld készitmény adhatd, de szamolni kell, hogy igy vérzékenység illetve
véralvadasi zavar 1éphet fel.

Napjainkban a hasfali sérvek sebészeti kezelése rutineljards. A kidjult hasfali sérv (recidiva) mitéti megolddsa
magasabb rizikécsoportba tartozik, mint els6é alkalommal.

Teljes gondossdg ellenére is eldfordulhat, hogy a kdrnyezd szervek (vékonybél, vastagbél) megsériilnek. Ebben
az esetben sziikséges a hasiireg megnyitdsa €és a miitét kiterjesztése. Ilyen esetben a sériilt szakasz vagy ellathato,
vagy sziikségessé valhat annak eltdvolitdsa. Bélsériilés esetén béltartalom keriilhet a szabad hasiiregbe, mely
hasiiregi gyulladést, tdlyogképzddést (abscessus), hashartyagyulladdst (peritonitis) okozhat.

Nagyon ritkan el6fordulhat a nagyerek, illetve foleg az alsé végtagokat elldt6 erek sériilése is. Ebben az esetben
az eredeti metszésiink meghosszabbitdsa, sziikség esetén a hasiireg megnyitdsa védlhat sziikségessé érsebészeti
beavatkozdssal kiegészitve. Vératomlesztés nagyon ritkdn valhat sziikségessé.

Nagyméretli hasfali sérvek elldtdsa sordn a hasfalon kiviil elhelyezkedd nagy tomegii sérvtartalom
visszahelyezése a hasiiregbe jelentdsen emelheti a hasiiregi nyomadst, felnyomhatja a rekeszizmot, igy 1égzési
nehézséget, ritkdn 1égzési elégtelenséget, illetve bélmiikodési zavart okozva.

A mitéti teriileten illetve annak kornyékén lefutd idegszdlak atvagdsa, sériilése érzéskiesést vagy a vdartndl
erdsebb fijdalomérzést eredményezhet a mitéti teriilet kornyezetében. Extrém ritkasdgnak szamit, hogy izmokat
ellat6 ideg sériilne, ebben az esetben hasfali bénulds 1ép fel. Egyedi esetekben a miitét eldtt vagy alatt higyhdlyag
katéter behelyezése valhat sziikségessé, mely a miitétet kovetden pér 6rdig kell hogy bent maradjon.

Mianyag halok szervezetbe val6é beiiltetése régéta haszndlt eljaras. Altaldnossdagban mondhat, hogy ezek
szovetbardt anyagok, a szervezet ezeket jol tolerdlja. Kilokddésre vald hajlam nagyon ritka. Megtorténhet, hogy a
hal6 zsugorodik vagy megnyuiilik, de ez a miitéti eredményt nem befolydsolja. A nagy feliiletli halokndl érezhetd
hegképz6dés alakulat ki, mely tartds (kronikus) fijdalmat okozhat. Az idegen anyagra beiiltetése miatt a miitét
utdni fertdzEs esélye kicsit magasabb. A halé kapcsolatba keriilhet olyan szovetekkel vagy szervekkel, melyekkel
kozvetleniil nem érintkezik (pl. vékony-, vastagbél, higyhdlyag), és végiil sipolyjaratot (fistula) alakithat ki.
Ritkan a hélo eltdvolitdsa valhat sziikségessé.

A hasiiregben kialakult bélosszendvések bélelzarodashoz (ileus) vezethetnek id6tdl fiiggetleniil (azonnal, évekkel
vagy évtizedekkel késdbb).

A miitét eredménye

A hasfalba tett 6ltések beépiilése és a teljes miitéti teriilet gydgyuldsa a fesziilés miatt kb. 3 hdnapot vesz igénybe.
A megfeleld miitéti ellatas illetve az azt kovetd szovodménymentes gydgyulds ellenére az operalt teriilet mindig
is egy gyengitett teriilete a hasfalnak. Hirtelen megterhelés, pl.: er6s kohogés, tiisszentés, nehéz tirgy emelése
beszakithatja az 6ltéseket. A miitét utiani idészakban fokozott figyelemmel kell védeni a hasfalat.

A hasfali sérv nagysdgitol, elhelyezkedésétdl és egyéni hajlamtdl fiiggden recidiva alakulhat ki, mely
leggyakrabban az els6 par évben jelentkezik.

Az egyik legfontosabb hajlamosit6 tényezd az elhizas, igy a sdlycsokkentés nmagdban védd hatasu lehet!

A mitét (sérvkapu zdrdsa) végleges sikerét legkordbban csak a miitétet kovetden 3 hoénap elteltével lehet
megitélni. Ez id6 alatt gydgyulds zajlik, igy terhelés (sport, fizikai munka) még nem megengedett.

Jelen formanyomtatvany elolvasasat kovetoen, a beteg altal feltett kérdések és orvosi valaszok:
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- (Tovabbi kérdések és vilaszok esetén potlap haszndlata sziikséges.)

- A beteg kérdést nem tett fel (sziikség esetén kérjiik ,,X”-el jelolni, s az iiresen hagyott ,,valasz/kérdés”
teriiletet athtizni!):

Eziton kijelentem, hogy a jelen formanyomtatvanyt megismertem, és az annak maradéktalanul megfelelo

tartalmu tajékoztatast a kezeloorvostol megkaptam, melyet megértettem és tudomasul vettem.
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3. Beleegyezo nyilatkozat tartalma: ; o
NYILATKOZAT A HASFALI SERV MUTETJEROL

A HASFALI SERV MUTETJET KEREM.

Alulirott tudatdban vagyok, és egyuttal beleegyezek abba, hogy egyéni kérésemnek eleget téve rajtam hasfali
sérvmiitétet végezzenek el. Kijelentem, hogy a jelen formanyomtatvanyt elolvastam (illetve kérdésem alapjan)
szdmomra megfeleld szobeli felvildgositdst kaptam, valamint a miitét 1ényegét (elOnyeit és kockdzatait, ellatas
folyamatét és varhat6 kimenetelét, szovOdményeit, stb.) megértettem. A miitét elvégzését kérem €s a megismert
esetleges szovodmények kockazatit tovdbbra is vdllalom. FelelOsséggel kijelentem, hogy tudtommal a
szervezetembe pacemakert (szivritmus szabdlyozo6t), olyan fémprotézist, vagy mds fémanyagot, illetve
elektromos drammal miikodd késziiléket (pl.: hallokésziilék) nem iiltettek be, nem viselek, amely miatt rajtam a
hasfali sérvmiitét nem végezhetd el.

Eziton nyilatkozom, hogy a hasfali sérvmiitéthez
0 hozzajarulok 0 nem jarulok hozza. (Megfelelo részt kérjiik ,,X’-el jelolni!)

Téjékoztattak arrdl, hogy az ellitdisom sordn keletkezett egészségiigyi adataim feltSltésre keriilnek az
Elektronikus Egészségiigyi Szolgéltatdsi Térbe (EESZT), amihez rajtam kiviil az ellatdsomat végzd egészségiigyi
szolgaltatok is hozzéaférnek. T4jékoztattak tovabbd, hogy az egészségiigyi adataimhoz eleve korlatozott a
hozzaférés, alapdllapotban csak a kezel6orvosom vagy a kezelésemben résztvevd orvos férhet hozzd a kezelés
ideje alatt. Jogosult vagyok rendelkezni az EESZT altal kezelt egészségiigyi adataimmal, valamint engedélyezni
és korlatozni tudom a hozzéaférési jogosultsdgit az egyes egészségiigyi szolgdltatoknak, orvosoknak.
Az egészségligyi adataimmal valé rendelkezéseimet megtehetem az EESZT lakossdgi portdljan
(www.eeszt.gov.hu) vagy személyesen iigyintézés keretében barmely Korméanyablaknal.

Jelen nyilatkozatom alapjdn a személyes adatok jogosultja ezennel visszavondsig hozzdjarulok ahhoz, hogy az
Adatkezeld Adatvédelmi és adatbiztonsagi szabdlyzatdban
(https://www.szentimrekorhaz.hu/hu/adatkezelesiszabalyzat.html) meghatdrozott feltételek alapjan, az abban
foglalt Adatkezelok a megadott személyes Adataimat (azonositd és kapcsolattartdsi adataim: név, telefonszam, e-
mail és egyéb azonositok) és az ellitdsomhoz kzvetleniil sziikséges egészségiligyi adataimat, tovdbbd a szitkséges
vagy folyamatban 1év0, illetve befejezett gydgykezelésre vonatkozd, valamint a gydgykezeléssel kapcsolatban
megismert egyéb adataimat az Adatkezeld révén nyujtott szolgdltatdsokkal kapcsolatos feladataik ellatdsdhoz
sziikséges mértékben kezeljék, az egészségiigyi szolgdltatds nyudjtdsdhoz sziikséges esetben tovabbitsdk.
Tudomdsul veszem, hogy a jelen nyilatkozatomban foglalt hozzdjaruldsom alapjan torténd adatkezelésre a
Szabdlyzat, illetve a mindenkor hatdlyos adatvédelmi jogszabalyok, igy kiillonosen az EU 2016/679 sz. Altalanos
adatvédelmi rendelet (GDPR), az informdiciés onrendelkezési jogrél és az informécidszabadsiagrol szolo
Infotorvény, az egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény, valamint a gydgykezelés céljabdl torténd
adatkezeléssel kapcsolatban az egészségiigyi €s a hozzdjuk kapcsol6dé személyes adatok kezelésérdl és
védelmérdl szol6 1997. évi XLVIL. torvény rendelkezéseire vonatkozik.

Dontésemet részletes irasbeli és szobeli tajékoztatast kovetéen hoztam meg, tisztaban vagyok azzal, hogy
fenti — a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezé — nyilatkozatomat a beavatkozias megkezdéséig
barmikor, korlatozas nélkiil visszavonhatom. Egyuttal tudomasul veszem, hogy beleegyezés alapos ok
nélkiili visszavonasa esetén kotelezheté vagyok az ennek kovetkeztében felmeriilt és indokolt koltségek
megtéritésére.

Keltezés helye, ideje: ....ccovevveiiniiniennnnnns
(tajékoztaté orvos neve (miitétet/beavatkozast végzo (nyilatkoz6 személy
olvashatdan) orvos neve olvashatdan) neve olvashatéan)
(tajékoztato orvos alairasa, (miitétet/beavatkozast végzo orvos alairasa, (nyilatkozo személy

ph.) ph.) alairasa)




