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BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT BORALATTI JOINDULATU
ELVALTOZAS ELTAVOLITASAHOZ

1. Beteg! neve: TAJ szama:

Bekiild6 diagnozis:

2. Tajékoztatas tartalma: Tisztelt Holgyem/Uram!

Ko6szonjiik, hogy Intézetiinket tisztelte meg bizalmaval. Erdekl6désére a béralatti elvaltozasok eltivolitdsardl
a kovetkezd tudnivaldkat kozoljiik Onnel:

A boralatti szovetekben szamos elvaltozas alakulhat ki. Megjelenésiik véltozatos képet mutat, attdl fiiggden,
hogy milyen szdvettipusbodl alakultak ki. Rendszerint a bor alatt tapinthaté csomé formdjdban vessziik észre.
Altaldban nem fdjdalmas, rugalmas tapintatd, viszonylag j6l koriilhatdrolhaté gobként jelentkeznek.

Leggyakoribb bor alatti jéindulati elvaltozasok:

Lipoma: a bor alatti szovetben elhelyezkedd, zsirszovetbdl kialakul6 jéindulati kotdszoveti daganat.
Leginkdbb a nyak hati felszinén, a torzson, alkarokon, combokon és a fartdjon fordul eld kis, 1-2 cm-es,
puha, elmozdithatd csomoként. Panaszt nem okoz, felette a bor ép. Néha extrém nodvekedést mutathat.
Szovettanilag zsirsejtekbdl all, melyet gyakran tok vesz koriil. Kezelése a sebészi eltavolitds, mely sordn a
daganat legnagyobb domborulatdn a bér erdvonalainak megfelel6 iranyd metszést ejtiink, majd a daganatot
eltavolitjuk és korszovettani vizsgdlatra kiildjiik. A metszés hossza fiigg az elvéltozds méretétdl. Kidjuldsa
maradéktalan eltdvolitdsa utdn nem varhat6 (ez elsdsorban a tokkal koriilvett lipomdkra vonatkozik), de mas
helyen val6é megjelenése nem zarhato ki.

Atheroma: olyan faggyitermeld tomld, melynek a kivezetonyildsa valamilyen okbdl elzarédott és benne a
termelddott faggyd felhalmozodik, tomott tapintatd csomoként jelentkezik. Idénként feliilfertézodhet és
gyulladdsba jon, melyet leggyakrabban a faggyuban elszaporodé tejsavtermeld baktériumok okoznak.
Ilyenkor célszeri az elvaltozast megnyitni €s spontdn iiriilni hagyni, majd a gyulladds megsziinte utdn
6 héttel célszerli az elvaltozast tokkal egyiitt sebészi dton eltavolitani. Kidjuldsa nem varhatd, de més helyen
val6é megjelenése nem zarhato ki.

Ganglion: babnyi, mogyorényi, de akar didnyi nagysdgura is megnovo, sima felszinili, rugalmas tapintatd
képlet, mely iziileti tokbdl vagy inhiivelybdl eredden fejlodik ki. Eredésének helyén az iziiletbdl vagy
inhiivelybdl iziileti folyadék ill. inhiivelyi folyadék keriil a kornyezd szovetek kozé, melyet tok borit.
E folyadék bestirlisddhet, kocsonydssd vdlhat. Leggyakoribb kialakuldsi helye a csukl6 és a kéz, de nem
ritkdn eléfordul ldbon is. Joindulati elvaltozds, mely kialakuldsat kovetden el6szor az érintett iziilet
nyugalomba helyezésével kezelendd. Erre a konzervativ terdpidra nagyrésziik visszafejlodhet. Amennyiben
ez nem kovetkezik be, vagy ismételten kidjul és panaszokat okoz, ugy indokolt annak mutéti eltdvolitdsa.
Megfeleld mutéti koriilmények kozott, jaratos szakember dltal végzett mutéti eltdvolitas és azt kovetden
sebgyogyuldsig alkalmazott nyugalomba helyezés (sziikség esetén gipszrogzités) utan a recidiva (d4jboli
kialakulds azonos helyen) minddssze néhany szazalék.

Egyéb bor eredetii cystas elvaltozasok: kiillonb6z6 nagysagu, rendszerint a borben, vagy kozvetleniil a bor
alatt elhelyezkedd lassan novekvd képletek, melyek tartalmazhatnak faggyiit, szarut, amit a bor jarulékos
mirigyei vagy hamja termel. Feliilfert6zodés esetén begyulladnak, a felszin felé jarat (fistula) képzddhet,
melyen at tartalmuk kiiiriil a kiilvilag felé. Kezelésiik: sebészi eltdvolitas, gyulladdsmentes stddiumban.
Ujbéli kialakuldsuk csak abban az esetben kovetkezik be, ha a cystit nem sikeriilt maradéktalanul
eltavolitani.

LA beteg jogi definicioja: Az egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény 3. § a) pontja szerint:
"beteg: az egészségiigyi ellatdst igénybe vevd vagy abban részesiild személy”
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Onkoldgiai szempontbdl elengedhetetleniil fontos a kivett elvaltozds korszovettani vizsgalata. Ez mondja
meg nekiink az elvaltozds szovettani tipusat, és azt, hogy nagy biztonsaggal éllithat6, hogy nem hagytunk
hétra szovetmaradékot az elvéltozasbol.

Szovodmények: A minden sebészeti beavatkozds esetén széba johetd (3-5%) szovodményeken (vérzés,
sebfertdz€s, sebgydgyuldsi zavar) til dtmeneti érzészavar vagy érzéskiesés fordulhat eld.

A leggondosabb miitéti technika, a legjobb varréanyagok és tokéletes miitét utani sebgyogyulds mellett sem
lehet azonban igérni, hogy a mitéti hegek lathatatlanok lesznek. A hegesedést nagymértékben befolyésolja
az egyéni hajlam. Az esetleg vaskos, feltiind miitéti hegeket, amennyiben honapok milva sem javulnak kelld
mértékben, egy kisebb hegkorrekcios miitéttel altalaban elfogadhatova lehet tenni. Hegkorrekciot
legkorabban a miitét utdn 1 évvel szabad végezni!

Jelen formanyomtatvany elolvasasat kovetéen, a beteg altal feltett kérdések és orvosi valaszok:
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- (Tovabbi kérdések és vilaszok esetén potlap haszndlata sziikséges.)

- A beteg kérdést nem tett fel (sziikség esetén kérjiik ,,X-el jelolni, s az iiresen hagyott ,,valasz/kérdés”
teriiletet athuzni!):

Ezaton Kijelentem, hogy a jelen formanyomtatvanyt megismertem, és az annak maradéktalanul

megfelelé tartalmi tajékoztatast a kezeloorvostol megkaptam, melyet megértettem és tudomasul

vettem.

3. Beleegyezé nyilatkozat tartalma: ) ) ) ) ) o
NYILATKOZAT BORALATTI JOINDULATU ELVALTOZAS ELTAVOLITASAROL

A BORALATTI JOINDULATU ELVALTOZAS ELTAVOLITASAT KEREM.

Alulirott tudatdban vagyok, és egyuttal beleegyezek abba, hogy egyéni kérésemnek eleget téve rajtam a
bdralatti joindulatu elvaltozas eltdvolitasat végezzék el. Kijelentem, hogy a jelen formanyomtatvanyt
elolvastam (illetve kérdésem alapjan) szdmomra megfeleld szébeli felvildgositast kaptam, valamint a miitét
lényegét (elonyeit €s kockazatait, ellatds folyamatat €és varhaté kimenetelét, szovodményeit, stb.)
megértettem. A miitét elvégzését kérem €s a megismert esetleges szovodmények kockdzatit tovabbra is
véllalom. Felelosséggel kijelentem, hogy tudtommal a szervezetembe pacemakert (szivritmus szabélyozot),
olyan fémprotézist, vagy mds fémanyagot, illetve elektromos arammal mikodo késziiléket (pl.:
hall6késziilék) nem iiltettek be, nem viselek, amely miatt rajtam a bdralatti joéindulatd elvéltozds eltdvolitisa
nem végezheto el.

Eziaton nyilatkozom, hogy a béralatti jéindulati elvaltozas eltavolitasahoz
0 hozzajarulok 0 nem jarulok hozza. (Megfelel6 részt kérjiik ,,X’’-el jelolni!)

Téjékoztattak arrdl, hogy az ellitdsom sordn keletkezett egészségiigyi adataim feltoltésre keriilnek az
Elektronikus Egészségiigyi Szolgéltatisi Térbe (EESZT), amihez rajtam kiviil az elldtdsomat végzo
egészségiligyl szolgaltatok is hozzaférnek. T4jékoztattak tovabbd, hogy az egészségiigyi adataimhoz eleve
korlatozott a hozzaférés, alapallapotban csak a kezeldorvosom vagy a kezelésemben résztvevd orvos férhet
hozza a kezelés ideje alatt. Jogosult vagyok rendelkezni az EESZT éltal kezelt egészségiigyi adataimmal,
valamint engedélyezni és korldtozni tudom a hozzéaférési jogosultsdgit az egyes egészségiigyi
szolgdltatoknak, orvosoknak. Az egészségiigyi adataimmal valé rendelkezéseimet megtehetem az EESZT
lakosséagi portdljan (www.eeszt.gov.hu) vagy személyesen iigyintézés keretében barmely Kormanyablaknal.

Jelen nyilatkozatom alapjin a személyes adatok jogosultja ezennel visszavondsig hozzdjarulok ahhoz, hogy
az Adatkezeld Adatvédelmi és adatbiztonsagi szabdlyzatdaban
(https://www.szentimrekorhaz.hu/hu/adatkezelesiszabalyzat.html) meghatdrozott feltételek alapjan, az abban
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foglalt Adatkezelok a megadott személyes Adataimat (azonositdé €s kapcsolattartdsi adataim: név,
telefonszam, e-mail és egyéb azonositok) €s az ellaitdisomhoz kozvetleniil sziikséges egészségiigyi adataimat,
tovabba a sziikséges vagy folyamatban 1évd, illetve befejezett gydgykezelésre vonatkozd, valamint a
gyogykezeléssel kapcsolatban megismert egyéb adataimat az Adatkezeld révén nyudjtott szolgdltatasokkal
kapcsolatos feladataik ellatdsdhoz sziikséges mértékben kezeljék, az egészségiigyi szolgaltatds nyujtdsidhoz
sziikséges esetben tovabbitsak.

Tudomasul veszem, hogy a jelen nyilatkozatomban foglalt hozzajarulasom alapjén torténd adatkezelésre a
Szabdlyzat, illetve a mindenkor hatdlyos adatvédelmi jogszabdlyok, igy kiilonosen az EU 2016/679 sz.
Altaldnos adatvédelmi rendelet (GDPR), az informéciés dnrendelkezési jogrdl és az informaciészabadsagrél
sz016 Infotorvény, az egészségiligyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény, valamint a gydgykezelés céljabol
torténd adatkezeléssel kapcsolatban az egészségiigyi €s a hozzdjuk kapcsolddo személyes adatok kezelésérdl
és védelmérdl szolé 1997. évi XLVIL torvény rendelkezéseire vonatkozik.

Dontésemet részletes irasbeli és szobeli tajékoztatast kovetoen hoztam meg, tisztaban vagyok azzal,
hogy fenti — a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezé - nyilatkozatomat a beavatkozas
megkezdéséig barmikor, korlatozas nélkiil visszavonhatom. Egyuttal tudomasul veszem, hogy
beleegyezés alapos ok nélkiili visszavonasa esetén Kkotelezheté6 vagyok az ennek kovetkeztében
felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

Keltezés helye, ideje: ....cccevvveeiiniinnnnens
(tajékoztato orvos neve (miitétet/beavatkozast végzo (nyilatkozé személy
olvashatoan) orvos neve olvashatoéan) neve olvashatoan)
(tajékoztato orvos alairasa, (miitétet/beavatkozast végzo (nyilatkozé személy

ph.) orvos alairasa, ph.) alairasa)




