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BETEGTAJEKOZTATO A HELICOBACTER PYLORI FERTOZES
KIMUTATASAHOZ

Tajékoztatas:
A vizsgalat elvégzésének feltételei:

A vizsgalat ¢hgyomorra torténik. A beteg a vizsgalat el6tt 4 draval ne egyen, csak tiszta vizet fogyaszthat.
Savlekotd gyogyszert, a vizsgalatot megel6z6 7 napban ne vegye be.

Antibiotikumot, a vizsgalatot megel6z6 30 napban nem szedhet.

Kontroll vizsgdlat esetén (el6z0 pozitiv vizsgélat utdn), az antibiotikum kura utdn min. 30 napnak kell
eltelnie.

A vizsgalat menete:

1. A paciens egy igen csekély mennyiségii radioaktiv izotopot (C-14) tartalmazd kapszulat vesz be egy

pohar vizzel, ezutan 10-15 perc varakozasi id6 kovetkezik.

A varakozasi id6 eltelte utan egy teszt-zacskoba kell 1€legezni.

3. A teszt zacskon talalhatd szinkodolt indikator jelzi, hogy mikor lehet befejezni a befljast.
(kb. 1-4 perc)

4. A péaciens ekkor a teszt zacskot 4tadja az asszisztensnek, szadmara a vizsgalat befejez6dott. A teszt
ezutan a mérokésziilékbe kertil.

5. A vizsgédlat eredménye a vizsgadlat napjan délutantdol a korhaz szamitogépes rendszerében
megtalalhato.

no

A C 14 a természetben is eléforduld radioaktiv izotop, ami a levegdben és az emberi szervezetben is
megtaldlhat6. A vizsgidlat sordn a beteg szervezetét csekély mennyiségli sugarterhelés éri, ami
hozzavetdlegesen a természetes hattérsugarzasbol 24 6ra alatt szerzett sugarterheléssel egyenértéki.

A vizsgalat nem javasolt varandds noknek, szoptatas alatt és 18 éven aluliaknak.

Kérjiik, ha a fenti allapotok koziil valamelyik igaz oOnre, feltétleniil jelezze az orvosnak vagy az
asszisztensnek!

A betegtajékoztaté érvényességi ideje: a kiadas idOpontjatol szamitva a dokumentum legaldbb kétévente
feliilvizsgalat-koteles, amennyiben modositds nem sziikséges, gy a dokumentum kétszer hosszabbithato
(MFO03 Dokumentumok, adatok ¢és feljegyzések kezelése 5.10. fejezet).




