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BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZé NYILATKOZAT GYOGYSZERES TERHELESES
SZIVULTRAHANG VIZSGALATHOZ (DOBUTAMIN STRESSZ ECHOKARDIOGRAFIA)
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2. Betegtajékoztatas tartalma:

Jelenlegi allapota sziikségessé teszi, hogy Onnél gydgyszeres terheléses szivultrahang vizsgélatot
végezziink, melyrdl kezel6orvosa tajékoztatast ad. A beavatkozas elvégzéséhez sziikséges az On irasos
beleegyezése.

Kérjiik, figyelmesen olvassa el ezt az ismertetdt, majd sajatkeziileg irja ald a végén levo beleegyezo
nyilatkozatot. Amennyiben kérdése van a leirtakkal kapcsolatban, még az aldiras eldtt kérjen tovabbi szobeli
tajékoztatast is kezeldorvosatol! Ha az irasbeli és szobeli tdjékoztatas alapjan nem kivan beleegyezni a
beavatkozasba, ne ezt, hanem egy — szintén kezeldorvosatol kapott — Megtagado nyilatkozatot irjon ald.
Kérjiik, fontolja meg dontését!

A vizsgalat célja: Vizsgaljuk, hogy kimutathaté-e csokkent oxigénellatdsu szivizomrészlet a
szivizommozgas csokkenése alapjan, illetve, hogy javithato-e a csokkent szivizommozgas gyodgyszeres
terheléssel.

A vizsgalat sziikségességének indoklasa: A vizsgélat eredménye alapjan a betegség tovabbi vizsgalata,
kezelése jobban megtervezhetd, az On betegségének, késébbiekben varhatd szovédményeinek kockéazata
megbecsiilhetd lesz.

A vizsgalat menete: A vizsgalat elétt EKG és szokvanyos szivultrahang vizsgalat késziil. Célszerli a
vizsgélat eldtt kb. 2 oraval mar éhgyomorra maradni. A vizsgdlat napjan szedendd gyogyszereit beszélje
meg kezeldorvosaval és a vizsgalatot végzd orvossal. A sziv oxigénigényét egy inflzioban adott gyogyszer
(dobutamin) segitségével fogjuk fokozatosan ndvelni tigy, hogy a gyodgyszer adagjait 3 percenként emeljiik.
A vizsgalat alatt folyamatos EKG ellendrzés és vérnyomasmérés torténik. Harompercenként felvételt
készitiink a szivérdl. A vizsgalatot akkor szakitjuk meg, ha mellkasi fajdalom, vagy egyéb panasza
jelentkezik, ha a koranak megfeleld varhatd pulzusszam 85%-at eléri, vagy a maximalis gyogyszer adagot
(40 mikrogramm/testtomeg kg/perc) megkapta. Ha a kivant pulzusszamot nem érte el a maximalis
gyogyszer adag kovetkeztében, a szivirekvenciat egy masik gydgyszerrel (atropinnal) kiséreljiikk meg tovabb
emelni. A vizsgalatot kovetden koriilbeliil tovabbi 10 perc pihenés utan, amikor a vérnyomas és a pulzus
normalizalodott, a szivultrahang és EKG felvételeket megismételjiik. A vizsgalat igy dsszesen kb. fél oraig
tart. A gyogyszer erdsebb szivdobogasérzést, mérsékelt vérnyomas emelkedést okozhat. Arra akarunk
valaszt kapni, hogy okoz-e a pulzus és vérnyomas emelkedése a szivizom oxigénhidnya miatt mellkasi
fajdalmat. fgy ezek a tiinetek a vizsgalat velejaroi lehetnek. Az oxigénhiany okozta mellkasi fajdalom az
infuzié adasanak felfiiggesztésére, esetleg specialis gyogyszer (gyorshatasu nitroglycerin nyelv alatti spray
vagy tabletta) hatdsara gyorsan megsziintethetd.

A vizsgalat esetleges szovodményei: Az esetek kb. 15%-aban ritmuszavar jelentkezik. Ez csaknem mindig
magatol megsziinik. Természetesen az esetleges, magatdl nem sziind, tartds ritmuszavar megsziintetésére is
lehetdség van. A gydgyszer nagyon ritkdn vérnyomascsokkenést eredményez, ami szédiilést, émelygést
okozhat. Az infiizié megsziintetésével, esetleg folyadékpotlassal ez a panasz gyorsan rendezhetd. Enyhébb
mellékhatasként atmenetileg zsibbadds, vizelési inger, szokatlanul erds szivdobogésérzés fordulhat eld.
Ennél sulyosabb sz6védmény (szivizom infarktus, hirtelen szivhalal) csak nagyon sulyos betegeknél fordul
eld, igen ritkan. Ha az infzios tii kimozdul a helyérdl, a szovetek kozeé folyd infuzid elhalést, sebet okozhat.
Ha a beszuras helyén fajdalmat, fesziilést érez, kérjiik, szoljon!

14 beteg jogi definicioja: Az egészségiigyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény 3. § a) pontja szerint:
"beteg: az egészségiigyi ellatast igénybe vevd vagy abban részesilé személy”
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Jelen formanyomtatvany elolvasasat kovetoen, a beteg altal feltett kérdések és orvosi valaszok.
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- (Tovabbi kérdések és valaszok esetén potlap hasznalata sziikséges.)

- A beteg kérdést nem tett fel (sziikség esetén Kkérjiik ,,X”-el jelolni, s az iiresen hagyott
,valasz/kérdés” teriiletet athuzni!): |:|

Ezuton Kkijelentem, hogy a jelen formanyomtatvanyt megismertem, és az annak maradéktalanul

megfeleld tartalmu tajékoztatast a kezeléorvostél megkaptam, melyet megértettem és tudomasul

vettem.

3. Beleegyezé nyilatkozat tartalma: ] ] )
NYILATKOZAT A GYOGYSZERES TERHELESES SZIVULTRAHANG VIZSGALATHOZ
(DOBUTAMIN STRESSZ ECHOKARDIOGRAFIA)

A GYOGYSZERES TERHELESES SZIVULTRAHANG VIZSGALATHOZ (DOBUTAMIN
STRESSZ ECHOKARDIOGRAFIA) BELEEGYEZEM.

Alulirott tudataban vagyok, hogy kezeldorvosom javaslata alapjan, betegségem pontos tisztazasara, valamint
a megfeleld kezelés megvalasztasanak érdekében, gydgyszeres terheléses szivultrahang vizsgalat elvégzése
sziikséges.

Kijelentem, hogy a tervezett gyogyszeres terheléses szivultrahang vizsgalattal kapcsolatban a megadott
szobeli ¢és a fentiekben részletezett irasbeli tajékoztatast (orvosi felvilagositast) megértettem. Megértettem
tovabba a vizsgalattal kapcsolatos szovodmények kockdzatat is; lehetdségem volt kérdéseket feltenni,
valamennyi kérdésemre kielégitd valaszt kaptam, tovabbi kérdésem nincs.

Ezuton nyilatkozom, hogy a gyogyszeres terheléses szivultrahang vizsgalathoz (dobutamin stressz
echokardiografia)

0 hozzajarulok 0 nem jarulok hozza (Megfelel6 részt kérjiik ,,X”-el jelolni!)

Tajékoztattak arrol, hogy az ellatisom soran keletkezett egészségiigyi adataim feltoltésre keriilnek az
Elektronikus Egészségiigyi Szolgaltatasi Térbe (EESZT), amihez rajtam Kkiviil az ellatdssomat végzo
egészségiigyi szolgaltatok is hozzaférnek. T4jékoztattak tovabba, hogy az egészségiigyi adataimhoz eleve
korlatozott a hozzaférés, alapallapotban csak a kezeldorvosom vagy a kezelésemben résztvevd orvos férhet
hozz4 a kezelés ideje alatt. Jogosult vagyok rendelkezni az EESZT altal kezelt egészségiigyi adataimmal,
valamint engedélyezni ¢és korlatozni tudom a hozzaférési jogosultsdgit az egyes egészségligyi
szolgaltatoknak, orvosoknak. Az egészségiigyi adataimmal valo rendelkezéseimet megtehetem az EESZT
lakossagi portaljan (www.eeszt.gov.hu) vagy személyesen iligyintézés keretében barmely Kormanyablaknal.
Jelen nyilatkozatom alapjan a személyes adatok jogosultja ezennel visszavonasig hozzajarulok ahhoz, hogy
Adatkezeld Adatkezelési Szabalyzatban (https://www.szentimrekorhaz.hu/hu/adatkezelesiszabalyzat.html)
meghatéarozott feltételek alapjan, az abban foglalt Adatkezel6k a megadott személyes Adataimat (azonositod
és kapcsolattartasi adataim: név, telefonszam, e-mail és egyéb azonositok) és az ellatdisomhoz kozvetlentil
sziikséges egészségiigyl adataimat, tovabba a sziikséges vagy folyamatban 1év0, illetve befejezett
gyogykezelésre vonatkozo, valamint a gyogykezeléssel kapcsolatban megismert egyéb adataimat az
Adatkezeld révén nyujtott szolgaltatasokkal kapcsolatos feladataik ellatdsdhoz sziikséges mértékben
kezeljék, az egészségligyi szolgaltatas nyujtasdhoz sziikséges esetben tovabbitsak. Tudomasul veszem, hogy
a jelen nyilatkozatomban foglalt hozzajaruldsom alapjan torténd adatkezelésre a Szabalyzat, illetve a
mindenkor hatalyos adatvédelmi jogszabalyok, igy kiilonosen az EU 2016/679 sz. Altalanos adatvédelmi
rendelet (GDPR), az informacios onrendelkezési jogrol és az informacidszabadsagrol szold Infotérvény, az
egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény, valamint a gyodgykezelés céljabol torténd adatkezeléssel
kapcsolatban az egészségiigyi ¢és a hozzajuk kapcsolodo személyes adatok kezelésérdl és védelmérdl szolo
1997. évi XLVIL torvény rendelkezéseire vonatkozik.



http://www.eeszt.gov.hu/
https://www.szentimrekorhaz.hu/hu/adatkezelesiszabalyzat.html
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Dontésemet részletes irasbeli és szobeli tajékoztatast kovetoen hoztam meg, tisztaban vagyok azzal,
hogy fenti nyilatkozatomat — a beavatkozas elvégzéséhez valé beleegyezé nyilatkozatomat —
a beavatkozas megkezdéséig barmikor, korlatozas nélkiil visszavonhatom. Egyuttal tudomasul
veszem, hogy beleegyezés alapos ok nélkiili visszavonasa esetén kotelezheté vagyok az ennek
kovetkeztében felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

Keltezés helye, ideje: .....ccoovvvvnniiininnnnnnn.
(tajékoztato/felvilagosito orvos neve  (beavatkozast végzé orvos neve (nyilatkozo6 személy neve
olvashatoan) olvashatdan) olvashatoan)
(tajékoztato/felvilagosito orvos (miitétet/beavatkozast végzo (nyilatkozo személy
alairasa, ph.) orvos alairasa, ph.) alairasa)

A Kklinikai allapot megitélése szerint jogallasa*:
o cselekvoképes beteg, de valamely okbél kifolyodlag fizikalisan képtelen az alairasra

o korlatozottan cselekvoképes beteg O cselekvéképtelen beteg
o torvényes képviseld o nyilatkozattételre jogosult személy** (Megfelel6 részt kérjiik ,,X”-el jelolni!)
(kezel6orvos neve olvashatéan) (tanu neve) (tanu neve)
(kezeléorvos alairasa, orvosi (tanu lakcime) (tanu lakcime)
pecsétje)

* Jogszabaly szerint szellemi szintjének megfeleléen a cselekvOképtelen és korlatozottan cselekviképes
személyt is tajekoztatni kell egészségligyi allapotarol.

**Nyilatkozattételre jogosult személyek azok a kozeli hozzatartozok, akik nem tdérvényes képviselok (nem
gondnokok, sziilok vagy gyamok), azonban a cselekviképtelen beteg helyett jogosultak nyilatkozatot tenni.




