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ELOKESZITES COLONOSCOPIAHOZ VAGY IRRIGOSCOPIAHOZ

Vizsgalat elotti teendok:

A vizsgalatot megel6z6 harom napban konnyt, folyékony, pépes étrendet tartson.

A vizsgalatot megel6z6 napon délben még étkezhet.

A pépes ebédet kovetéen vegyen be 1 evoékanal kesertisot, amit 2 dl vizben fel kell oldani.
(A kesertiso recept nélkiil kaphato a gyogyszertarban).

Majd ezt kdvetden a 100 g Macrogolumot oldja fel 2-3 liter vizben vagy tedban és két ora alatt igya meg.
Ezt kovetden még 2-3 liter folyadékot fogyasszon.

A folyadék lehet barmilyen sziirt {idit6, tea, Iényege, hogy ne legyen rostos és szénsavas.
Amennyiben hanyds, kifejezett hasi fajdalom, véres széklet jelentkezik, az eldkészitést fiiggessze fel és

jelentkezzen a legkdzelebbi siirgdsségi osztalyon.

Ha az elokésziilettel kapcsolatban barmilyen problémaja van, forduljon bizalommal kezeléorvosahoz.

A betegtajékoztato érvényességi ideje: a kiadas idépontjatol szamitva a dokumentum legalabb kétévente
feliilvizsgalat-koteles, amennyiben modositds nem sziikséges, gy a dokumentum kétszer hosszabbithato
(MF03 Dokumentumok, adatok ¢és feljegyzések kezelése 5.10. fejezet).




