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BETEGTAJEKOZTATO A GYOMOR TUKROZESES VIZSGALATAHOZ

Tisztelt Betegiink!

A vizsgalat célja a fels6 emésztorendszer betegségeinek korismézése.

Jelenleg ez a mddszer a legkorszeriibb a nyeldcsd, gyomor, nyombél betegségeinek (pl.: gyulladas, fekély,
rosszindulata daganat) felismerésére.

A vizsgalat elonye az ismert gyomorrontgen vizsgalattal szemben, hogy a beavatkozas sordn szdvettani
mintavételre van lehetdség. Ez lehet6séget ad annak a tisztazasara is, hogy fennall-e a gyomor olyan
bakterialis fertézése — Helicobacter pylori — mely a fekély kialakulasaban szerepet jatszik; gyulladasok,
fekélyek vizsgalatara, lehet6séget ad polipok, daganatok mintavételezésére, esetlegesen eltavolitasara,
szenzitiv glutén enteropathia diagnosztizaldsara. A vizsgéalat tovabbi elénye, hogy lehetdség van
beavatkozasok elvégzésére is, igymint vérzéscsillapités, lenyelt idegentest eltavolités, polipeltavolitas.

A vizsgalatra a betegnek késziilnie kell. A gyomortiikr6zés ¢hgyomorra torténik, a vizsgélat napjan sem
szilard, sem folyékony étel nem fogyaszthat6. A dohanyzas is keriilendd. Az esetleges gyodgyszerbevételt
a vizsgalo orvossal sziikséges megbeszélni. Véralvadasgatlo gydgyszerekrdl kezeldorvosat tdjékoztassa.

A vizsgalat az alabbi médon torténik: a beavatkozas soran — a garat helyi érzéstelenitését koveten egy
ujjnyi vastag, hajlékony eszkozt vezetnek le szajon at a nyeldcsébe, majd a gyomron at a nyombélbe.
A vizsgalat a beteg egylittmiikodése esetén néhany percig tart, nem fajdalmas, sziikség esetén a vizsgalat
elott a beteg nyugtatd injekciot kap. A vizsgalat kdzben a beteg az orran at zavartalanul tud 1élegezni.
Vizsgélat kozben a hangadast keriilni kell.

A vizsgalat kozben fellépd kellemetlenség nyugodt 1égvételekkel lekiizdhetd.

A vizsgalat gyakorlatilag sz6védménymentes, mindenkinél elvégezhetd.

Azonban mint minden orvosi beavatkozas esetén, gy a gyomortiikrozésnél is ritkan, kb. 10000 vizsgalatbol
1 esetben eléfordulhatnak szovédmények az érzéstelenitdszer vagy a nyugtatdinjekcio irdnti talérzékenység,
a muszer okozta sériilés, a szovettani mintavétel utan esetleg kisebb vérzés alakulhat ki.

A vizsgalat utan kb. 1 oran at nem szabad enni, inni, mert a garatérzéstelenités miatt megnd a félrenyelés
veszélye. Egyébként a beteg akadalytalanul folytathatja napi tevékenységét. Ha nyugtatd injekcioban
részesiilt, a vizsgalat napjan gépkocsit vezetni nem szabad, ez esetben kisérével tavozhat. Szokatlan panasz
esetén a vizsgalatot végzo orvost, ill. az osztalyt haladéktalanul keresse fel.

Kérjiikk, amennyiben a vizsgalattal kapcsolatban kérdése van, forduljon bizalommal a
kezeldorvosahoz vagy a vizsgalatot végzo orvoshoz.

Kérjiik a vizsgalati lelet egy példanyat Orizze meg, ismételt jelentkezéskor hozza magaval.
A masodik példanyt a bekiildd orvosnak, ill. haziorvosanak adja at.

A betegtajékoztato érvényességi ideje: a kiadas idOpontjatol szdmitva a dokumentum legalabb kétévente
feliilvizsgalat-koteles, amennyiben modositas nem sziikséges, gy a dokumentum kétszer hosszabbithato
(MF03 Dokumentumok, adatok ¢és feljegyzések kezelése 5.10. fejezet).




