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BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT, VALAMINT ALLAPOTFELMERO

Tervezett beavatkozas:

KERDOIV MUTET ELOTT ALLO PACIENSEKNEK

1. Beteg' neve: TAJ szama:
Sziiletési id6..: Miitét tervezett idépontja:
Beteg magassaga: Beteg teststlya:

. Allapotfelméré kérdéiv:

1. Kérdés: Allt-e orvosi kezelés alatt az elmilt 6 hénapban? (Ha igen, akkor miért?)

VIALASZ ettt ettt ettt ettt e b et b e bt e bt bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e e bt e bt e bt e s bt e e bt e s he e s bt e sheesheenae
2. Kérdés: Rendszeresen szedett gydgyszerei:

VIALASZ: . e s a s s
3. Kérdés: Ismert gyégyszer- vegyszerallergidk:

VIALASZ ettt ettt ettt ettt b e bt et e b e bt b e e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e e bt e bt e bt e e bt e e bt e e bt e s bt e sheesheenae
4. Kérdés: Milyen miitétei voltak, s milyen érzéstelenitésben?

VIALASZ: . e h e a s sa s
5. Kérdés: Volt-e miitét utdn hdnyinger, hdnyas, hidegrizas, fejtdjas, 1égzészavar, ritmuszavar, egyéb? (Hizza ald a
megfeleldt.)

6. Kérdés: Van-e tudomdsa réla hogy vérrokonaindl fordult-e el érzéstelenitéssel kapcsolatos stlyos szovodmény?
VIALASZ .ottt ettt ettt et b ettt b e bt e bt e bt e b e e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e s bt e e bt e e be e s bt e sheesheenae
7. Kérdés: Kapott-e valaha vért vagy vérkészitményt?

VIALASZ: . s a s s
8. Kérdés: Adddott-e ennél komplikdcid?

VIALASZ ettt ettt ettt ettt e b et b e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e e bt e bt e bt e e bt e e bt e s bt e s bt e sheesheenae
9. Kérdés: Terhes-e jelenleg?

VIALASZ .ottt ettt ettt et ettt e b et b e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e e bt e bt e bt e s bt e e bt e s bt e sheesheesheenae
10. Kérdés: Dohdnyzik? (Hizza ald a megfelelét.) Igen  Nem

11. Kérdés: Fogyaszt-e rendszeresen alkoholt? (Hizza ald a megfelelot.) Igen Nem

12. Kérdés: Fogyaszt-e kdbitdszert? (Hizza ald a megfelelét.) Igen  Nem

13. Kérdés: Volt-e barmilyen szivbetegsége dgymint: szivinfarktus, szivelégtelenség, koszoriérbetegség, ritmuszavar,

tiildovizenyo, szivizomgyulladds, szivbelhartya-gyulladas, mellkasi szoritéas-ill. fajdalom,
szivbillentyii-betegség? (Huizza ald a megfelel6t.) EGYED: oo
14. Kérdés: Kezelték-e magas vérnyomds miatt? (Hiizza ald a megfeleldt.) Igen Nem

15. Kérdés: Volt-e, van-e barmilyen tiid6- vagy 1éguti betegsége? (Hizza ald a megfelel6t.) Igen Nem

16. Kérdés: Volt-e, van-e vesebetegsége? (Hizza ald a megfelelét.) Igen  Nem

17. Kérdés: Volt-e sdrgasdga, mdjbetegsége? (Hizza ald a megfelelét.)Igen  Nem

18. Kérdés: Volt-e gyomor- nyombélfekélye, vérzése, refluxbetegsége? (Hizza ald a megfelelét.)
Igen Nem

19. Kérdés: Anyagcsere-betegség (pl.: cukorbetegség, koszvény, vérzsir-eltérés)?

(Huzza ald a megfelelét.) Igen  Nem

20. Kérdés: Pajzsmirigy-betegség (Hizza ald a megfelelét.) Igen  Nem

21. Kérdés: Szembetegség (zoldhdlyog, sziirkehdlyog) (Hizza ald a megfelelét.) Igen Nem

22. Kérdés: Idegrendszeri betegség (Huzza ald a megfelelt.) Igen  Nem

23. Kérdés: All-e kezelés alatt pszichidtriai betegség, depresszi6 miatt (Hiizza ald a megfelelét.)

Igen Nem

24. Kérdés: Izomrendszeri betegségek (Huzza ald a megfelel6t.) Igen Nem Egyéb: ..o,

25. Kérdés: Iziileti, mozgdsszervi, csontrendszeri betegségek (Huzza ald a megfelelst.) Igen  Nem

B YED: ettt b bbbt bt bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e e bt e bt e bt e s bt e e bt e s bt e nhtesheenheenae
26. Kérdés: Véralvadasi zavar, vérzékenység (Huzza ala a megfelel6t.)[gen  Nem

B YED: ettt h bbbt b e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e e bt e bt e bt e s bt e s bt e s bt e s bt e s heesaeenae
27. Kérdés: Orokletes fokozott vérrog-képzédési hajlam ismert-e Onnél vagy vérrokonaindl?
(Huzza ald a megfelelét.) Igen  Nem

'A beteg jogi definicioja: Az egészségiigyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény 3. § a) pontja szerint:
"beteg: az egészségiigyi ellatst igénybe vevd vagy abban részesiild személy”
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- 28. Kérdés: Volt-e, van-e barmilyen mas betegsége a felsoroltakon kiviil? (Huzza ald a megfelel6t.)
Igen Nem By ettt ettt et e et e ettt et e st e e st e e bt e e bt e e naees
- 29. Kérdés: Van-e fogpétldsa, kivehetd, ragasztott, mozgd foga? (Hizza ald a megfeleldt.)
Igen Nem

- 30. Kérdés: Egyéb emlitésre méltd koriilmény:

Jelen formanyomtatvany elolvasasat kovetéen, a beteg altal feltett kérdések és orvosi valaszok.

- Lo KEIAES: .ttt ettt ettt h e bbbt et et e bbb e b e b e e be e he e s he e reesreesaeesaeenae
5 U VILASZL et et b et b bbbt e e bt e bt e bt et e e bt e b e e bt e b e e b e s beenbe e beesbeesaeesbeenaes
m U 2UKEIAES: .ttt e et e e hte et e et e e e tte e b ae e ate et beeantee et eeasae e nteenbeeenseeantteenteenteeanseeenseeeteennreanns

41 F: 1/ PR PSUUUSRURURRRURRRt

- (Tovébbi kérdések és valaszok esetén potlap haszndlata sziikséges.)

- A beteg kérdést nem tett fel (sziikség esetén kérjiik ,,X”’-el jelolni, s az iiresen hagyott ,,valasz/kérdés” teriiletet
athazni!):

Eziton kijelentem, hogy jelen formanyomtatvianyt megismertem, és az annak maradéktalanul megfelelé tartalma

tajékoztatast a kezel6orvostol megkaptam, melyet megértettem és tudomasul vettem.

3. Betegtajékoztatas tartalma:

Kérjiik olvassa el figyelmesen, és a felmeriild megvdlaszolatlan kérdéseit tegye fel altatéorvosdnak a konzilium sordn!
A miitéteket, fajdalommal jaré kezeléseket, vizsgdlatokat rendszerint érzéstelenitésben végezziik. Az altatdorvos feladata a
fdjdalom kiiktatdsa, csillapitdsa mellett a miitét sordn az alapvetd életfunkcidk (légzés, vérnyomds, szivmiikddés)
folyamatos ellendrzése, stabilitdsuk biztositdsa, hogy a miitét ne csupan fajdalommentes, de biztonsdgos is legyen.
Mindehhez pontos dllapotfelmérés sziikséges, ezért az altatborvos megvizsgilja Ont, dtnézi a kordbbi egészségiigyi
dokumentici6jét, az aktudlis vizsgdlati leleteit, majd ezen adatok birtokdban javasolja az On szdmdra a legoptimalisabb
érzéstelenitési modot. A miitéti érzéstelenités kiilonbozd mddszerekkel, esetleg ezek kombindcidjaval végezhetd. Minden
mddszernek vannak eldnyei, hétrdnyai. A tervezett miitét tipusa, az On dltaldnos 4llapota, biztonsiga alapjin Kkeriil
kivélasztdsra a javasolt érzéstelenitési eljaras.

Az altatéorvostdl a részletes szoébeli felvildgositds mellett (a sziikséges elOkésziiletekrdl, a feltétleniil betartand6
szabdlyokrol, a mitéti gyogyszerelésrol, a sajat gydgyszerek szedésének sziikség szerinti médositasardl és a beavatkozas
utdni teenddkrdl) minden felmeriilé kérdésére kimerithetd védlaszt kaphat.

Helyi érzéstelenités: A paciens a miitét soran ébren van, ezért ez jelenti a legkisebb megterhelést szamara. Az operald
orvos csak a sebészi teriiletre ad be helyi érzéstelenitét, mely a testnek csak kis részére hat. Az eljards dltaldban
aneszteziolégus orvos jelenlétét nem igényli, kivéve bizonyos eseteket, amit a pdciens allapota, tarsbetegségei tesznek
indokoltta. Ilyenkor az aneszteziologus a beteg keringését, 1égzését ellendrzi.

Altalanos érzéstelenités (narkozis): Tudatvesztéssel (,,alvds”), valamint a test egészében a fajdalomérzés megsziinésével
jar. A narkézis kezdetekor a paciens egy alvdashoz hasonlé dllapotba keriil, melyet a mutét végéig fenntartunk. Egy
eldkészitd nyugtatd injekcid vagy tabletta addsa utdn az alkar egyik véndjdba kaniilt vezetiink be, ezen keresztiil adagoljuk a
gyogyszereket, infiiziét. Hosszabb miitétek alatt altatdgdzokat is adunk arcmaszk, gégemaszk, illetve a 1égcs6be levezetett
csO (tubus) segitségével. Ez a tubus, melyet kozvetleniil az elaltatds utdn vezetiink le a 1égcs6be nagyfoku biztonsagot is ad,
megakaddlyozza, hogy a légutakba idegen anyag (pl.: hdnyadék) keriiljon. Miitét végén az altatdszerek addsit
megsziintetjiik. Sziikség szerint gydgyszeresen is felfiiggesztjiik hatdsukat. A 1égcsébe helyezett tubust jo spontdn 1égzés
mellett, de nem teljesen éber éllapotban vessziik ki, igy err6l az eseményrdl nem 6riz meg kellemetlen emléket a paciens.
Az éltaldnos érzéstelenités eldnye, hogy barmelyik miitéti beavatkozdshoz megfeleld, mert nincs testteriileti korldtozds,
madsfeldl a tudat kiiktatdsdval a paciensnek a miitéttel kapcsolatban semmilyen kellemetlen emléke nem marad.

A gerinckozeli érzéstelenitések (spindlis és epiduralis) sordn az alsé testrész kisebb vagy nagyobb teriiletein sziintetjiik
meg a fijdalomérzést azaltal, hogy a gerincveldhoz vezetd fajdalomérzo idegrostokat blokkoljuk gy, hogy a gerincoszlop
bizonyos pontjdn érzéstelenitd szert fecskendeziink ezen idegrostok kornyékére. A miivelet eldtt a bort helyi
érzéstelenitdvel infiltraljuk, hogy fijdalommentessé tegyiik a beavatkozast. Az eljarast esetenként kiegészitjiik epidurdlis
katéter behelyezésével, ezen at néhany napig j6 fajdalomcsillapitds biztosithato.

Az érzéstelenitési eljarasok veszélyei:

Bérmelyik eljaras keriil alkalmazésra kijelentheté: NINCS MUTET KOCKAZAT NELKUL!

Helyi érzéstelenités szovodményei:

. gyakori szovédményei bevérzések, véromlenyek, véna kaniil koriili helyi gyulladds, bevérzés, rogosodés

. ritka szovédményei fertdzés, gydgyszerallergia

Narkézis lehetséges szo6védményei:

. gyakori szov8dmények: szdjszdrazsdg, szdjiiregi nydlkahdrtya sériilés, hdnyds, fejfdjds, szédiilés, 4atmeneti

jarasbizonytalansdg, esetleg zavartsag.
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. relative gyakori sz6védmények: foglazulas, fogvesztés, torok- és nyelési fajdalom, dtmeneti rekedtség, kohogés,
miitdasztalon valé fektetés kovetkeztében kialakulé nyomdsos, ill. vongdldsos sériilések (derékfajdalom,
végtagzsibbadasok)

. ritka szovédmények: 1éguti fertézések, gége duzzanat, 1égiti izomgores, gydgyszerallergia és keresztreakcidk. Telt

gyomor esetén hdnyds, ill. a hanyadék aspirdcidja, légitba Kkeriilése, emiatt stlyos tiidogyulladas, akar
1€legeztetéssel jard intenziv osztilyos kezelés.

. elvétve jelentkezd szovodmények: nem biztosithat6 1égut - sikertelen 1égcsd tubus behelyezés - miatt ébresztés a
mitét elvégzése nélkiil, ill. akutan, életveszély esetén akar gégemetszés, szivritmuszavarok, szivledllds, egyedi
gyogyszerreakcidk, oOrokletes alapon eléfordulhat bizonyos gydgyszerekkel, altatoszerekkel szembeni
tilérzékenység, mely igen magas lazzal jaré6 életveszélyes dllapothoz vezethet, eléforduldsi ardnya 1:50 000

Gerinckozeli érzéstelenités lehetséges szovodményei:

. gyakori vérnyomadsesés, szivfrekvencia csokkenés, ezek miatt atmenetileg szédiilés, &julasérzés. Fentiek
gyogyszeresen gyorsan korrigdlhatok,

. ritka szovodmények: mitét utani fejfajas, vizelet elakadds, dtmeneti halldsvesztés. A gerinckozeli érzéstelenités
nem megfeleld volta miatt el6fordulhat, hogy altatdssal kell helyettesiteni ill. kiegésziteni az eljarast.

. elvétve jelentkez6 szovédmények: az érzéstelenitd szer magasra terjedése miatti dtmeneti 1égzéizom bénulds, gépi

1élegeztetés. Erzéstelenit szer okozta gerincburok gyulladas, tartés neurolgiai kdrosodas.
A mtéti érzéstelenitéssel kapcsolatos silyos szovodmények rendkiviil ritkdk, még rossz altalanos allapotd betegeknél is. A
kockdzatot nagymértékben befolydsolja az alapbetegség természete, megeldzd tdrsbetegségek, dltaldnos allapot, kédros
szenvedélyek (dohdny, alkohol, kabitdszer), és a javaslatok be nem tartdsa.
A szovodmények elkeriilése végett kérjiik, tartsa be a kovetkezoket:

. A miitétet megel6z6 6 6ran beliil ne egyen, ne igyon és ne dohdnyozzon. (Az éhgyomor a gyomortartalom 1éguti
aspirdciéjadnak megeldzése miatt fontos!)

. Rendszeresen szedett gyogyszerei koziil csak az altatéorvossal elére egyeztetetteket vegye be.

. Koromlakkot, testapolot, sminket mossa le, ékszereit, testékszereit vegye le. Bérével miitét alatt semmilyen fém
nem érintkezhet.

. Kivehet6 fogsorat, kontaktlencséjét, hallokésziilékét vegye ki.

. Elettani sziikségleteit (vizelés, székelés) miitét elétt végezze el.

. Az el6készitd nyugtatd utdn mar ne keljen fel az 4gybol miitétig.

4. Beleegyez6 nyilatkozat tartalma:
NYILATKOZAT AZ ALTATAS, ALTATASBAN TORTENO BEAVATKOZAS, REGIONALIS
ERZESTELENITES ES ELVEGZESEHEZ SZUKSEGES ELOKESZITO ES KISERO KEZELESEK, VALAMINT
AZ AZT KOVETO MEGFIGYELESEK, ESETLEGES INTENZIV TERAPIAS KEZELESEK ELVEGZESEROL

AZ ALTATAS, ALTATASBAN TORTENO BEAVATKOZAS, REGIONALIS ERZESTELENITES ES
ELVEGZESEHEZ SZUKSEGES ELOKESZITO ES KISERO KEZELESEK, VALAMINT AZ AZT KOVETO
MEGFIGYELESEK, ESETLEGES INTENZIV TERAPIAS KEZELESEK ELVEGZESEBE BELEEGYEZEM.
Alulirott tudatdban vagyok, hogy kezel6orvosom javaslata alapjdn, a megfeleld kezelés megvalasztdsdnak érdekében, rajtam
altatds, altatdsban torténd beavatkozas, regiondlis érzéstelenités és elvégzéséhez sziikséges elokészitd és kisérd kezelések,
valamint az azt kovetd megfigyelések, esetleges intenziv terdpids kezelések elvégzése sziikséges. Kijelentem, hogy ezen
frasbeli tdjékoztatot elolvastam (illetve kérdésem alapjan szébeli felvildgositast kaptam), az eljards 1ényegét megértettem és
az eljarassal jard esetleges szovodmények kockdzatat véllalom. Felelosséggel kijelentem, hogy tudtommal a szervezetembe
pacemakert (szivritmus szabdlyozét), olyan fémprotézist, vagy mds fémanyagot, illetve elektromos arammal miikodo
késziiléket (pl.: hallokésziilék) nem {iltettek be, nem viselek, amely miatt rajtam az altatds, altatdsban torténd beavatkozis,
regiondlis érzéstelenités és elvégzéséhez sziikséges el6készitd és kisérd kezelések, valamint az azt kdvetd megfigyelések,
esetleges intenziv terdpids kezelések nem végezhetok el.

A KONTRASZTANYAG ADASABA NEM EGYEZEM BELE.

Az értékelhetd eredményhez bizonyos esetekben sziikség lehet kontrasztanyag addsdra. Tudomdsul veszem, hogy
amennyiben a kontrasztanyagot visszautasitom, a radiolégus orvost és a kezel6orvosomat nem terheli felelsség a
kontrasztanyag nélkiil késziilt vizsgalat kisebb értékelhet0ségébdl szarmazé karos kdvetkezményekért, illetve a gydgyulas
kedvezdtlen alakuldsaért.

Kontrasztanyag adasahoz: 0 hozzajarulok o0 nem jarulok hozza (Megfelel6 részt kérjiik ,,X”’-el jelolni!)

Eziton nyilatkozom, hogy az altatas, altatasban torténé beavatkozas, regionalis érzéstelenités és elvégzéséhez
sziikséges el6készito és kiséro kezelések, valamint az azt koveté megfigyelések, esetleges intenziv terapias kezelések
elvégzéséhez (Megfelel6 részt kérjiik alahuzni!)

o hozzajarulok o nem jarulok hozza (Megfelel6 részt kérjiik ,,X”-el jelolni!)
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A mai napon felvildgositottak a tervezett érzéstelenitési eljarasrdl, annak eldnyeirdl és hatranyairdl, valamint a lehetséges
jelentdsebb szovédményekrol.

Az érzéstelenités 1ényegét megértettem és feltettem minden azzal kapcsolatos kérdésemet, kiilonosen az érzéstelenitéssel
Jaré kiegészitd beavatkozdsok (pl.: vératomlesztés, kdzponti véna sziirdsa, utdkezelés) milyenségére, annak eldnyeire és
hatranyaira, az érzéstelenitésre vonatkozé veszélyekre.

Tajékoztattak arrol, hogy az ellaitasom soran Kkeletkezett egészségiigyi adataim feltoltésre keriilnek az Elektronikus
Egészségiigyi Szolgaltatasi Térbe (EESZT), amihez rajtam Kkiviil az ellatasomat végzo egészségiigyi szolgaltatok is
hozzaférnek. T4jékoztattak tovabba, hogy az egészségiigyi adataimhoz eleve korlatozott a hozzaférés, alapallapotban csak a
kezeldorvosom vagy a kezelésemben résztvevd orvos férhet hozzd a kezelés ideje alatt. Jogosult vagyok rendelkezni az
egyes egészségiigyi szolgaltatbknak, orvosoknak. Az egészségiigyi adataimmal valé rendelkezéseimet megtehetem az
EESZT lakossagi portaljdn (www.eeszt.gov.hu) vagy személyesen iigyintézés keretében barmely Kormdnyablakn4l.

Jelen nyilatkozatom alapjan a személyes adatok jogosultja ezennel visszavondsig hozzdjarulok ahhoz, hogy Adatkezeld
Adatkezelési Szabalyzatban (https://www.szentimrekorhaz.hu/hu/adatkezelesiszabalyzat.html) meghatarozott feltételek
alapjdn, az abban foglalt Adatkezel6k a megadott személyes Adataimat (azonosité és kapcsolattartdsi adataim: név,
telefonszam, e-mail és egyéb azonositok) €s az ellditisomhoz kozvetleniil sziikséges egészségligyi adataimat, tovdabba a
sziikséges vagy folyamatban 1évé, illetve befejezett gydgykezelésre vonatkozod, valamint a gyogykezeléssel kapcsolatban
megismert egyéb adataimat az Adatkezel révén nyjtott szolgaltatdsokkal kapcsolatos feladataik elldtdsdhoz sziikséges
mértékben kezeljék, az egészségiigyi szolgaltatds nydjtdsdhoz sziikséges esetben tovabbitsak. Tudomdsul veszem, hogy a
jelen nyilatkozatomban foglalt hozzdjaruldsom alapjan torténé adatkezelésre a Szabalyzat, illetve a mindenkor hatdlyos
adatvédelmi jogszabalyok, igy kiilsnosen az EU 2016/679 sz. Altaldnos adatvédelmi rendelet (GDPR), az informacids
onrendelkezési jogrol és az informdcidszabadsdgrol sz616 Infotérvény, az egészségiigyrdl szol6 1997. évi CLIV. torvény,
valamint a gyégykezelés céljabdl torténd adatkezeléssel kapcsolatban az egészségiigyi és a hozzajuk kapcsolddo személyes
adatok kezelésérol és védelmérdl sz6l6 1997. évi XLVIL torvény rendelkezéseire vonatkozik.

Dontésemet részletes irasbeli és szébeli tajékoztatast kovetden hoztam meg, tisztaban vagyok azzal, hogy fenti
nyilatkozatomat barmikor, korlatozas nélkiil visszavonhatom.

5. Beleegyezés esetén, esetleges korlatozasra vonatkozé megjegyzések:

Tudomadsul veszem, hogy a miitétet kovetd 24 ordban csak kisérével kozlekedhetek, gépjarmiivet nem vezethetek, hivatalos
iratot nem irhatok ald, alkoholt nem fogyaszthatok, altat6-, nyugtaté- és fdjdalomcsillapité szert csak orvosi utasitisra
kaphatok.

Keltezés helye, ideje: .....oovevnienevninnnnnns
(aneszteziologus orvos neve olvashatéan) (nyilatkozé személy neve olvashatéan)
(aneszteziologus orvos (nyilatkozé személy alairasa)

alairasa, ph.)

A Klinikai allapot megitélése szerint jogallasa*: (Megfelelé részt kérjiik ,,X”’-el jelolni!)
o cselekvoképes beteg, de valamely okbol kifolydlag fizikalisan képtelen az alairasra
0 korlatozottan cselekvoképes beteg O cselekvoképtelen beteg
O torvényes képviselo 0 nyilatkozattételre jogosult személy**
(aneszetziol6gus orvos neve (tani neve) (tanu neve)
olvashatéan)
(aneszteziol6gus orvos aldirasa, ph.) (tanu lakcime) (tanu lakcime)

*Jogszabdly szerint szellemi szintjének megfeleléen a cselekvoképtelen és korlatozottan cselekvoképes személyt is
tdjékoztatni kell egészségligyi dllapotardl.

**Nyilatkozattételre jogosult személyek azok a kozeli hozzatartozok, akik nem torvényes képviselok (nem gondnokok,
szillok vagy gydmok), azonban a cselekvoképtelen beteg helyett jogosultak nyilatkozatot tenni.




