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BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
AZ EPEVEZETEK KOVESSEG MIATT VEGZETT MUTETI KO ELTAVOLITASAROL

1. Beteg! neve: TAJ szima:

Bekiildé diagnézis:

2. Tajékoztatas tartalma:

A miitéthez, melyet terveziik, sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy donteni tudjon, az aldbbi ismertetéssel
szeretnénk segitségére lenni a betegségérol, valamint a beavatkozas jelent0ségérol, médjardl, kovetkezményeirdl és a szoba
johetd szovédményekrol.

A betegség

Az elvégzett vizsgalatok az On esetében epevezeték kovességet igazoltak. A kozos epevezetékben taldlhaté kovek esetén
beszéliink epevezeték kovességrol.

A betegség veszélyei, kezelési lehetéségek

Az epevezeték kovesség kétféleképpen alakulhat ki a kO tipusatdl fiiggden. A pigmentkovek domindléan az epettban
keletkeznek, a koleszterinkovek a Magyarorszdgon népbetegségnek tekinthetd epehdlyag kovesség szovoédményeként
keriilnek az epevezetékbe. klinikai tapasztalatunk alapjdn dont8en az epehdlyag kovesség szovédményeként taldlkozunk a
korképpel. Ritkdn ,,néma” a ko, azaz nem okoz panaszt, a legtobb esetben jobb felhasi gorcesel, sdrgasdggal vagy ovszerli
felhasi fajdalommal, ldzzal jar. Szovodménye lehet a heveny vagy elhiz6dé epetiti gyulladés, kovetkezményes méjtilyog
képzddés, valamint a heveny hasnydlmirigy gyulladds is. Utébbinak mintegy fele visszavezethetd epeiti kovességre, silyos
formdjanak a mai napig nagy a halandésdga. A kimutatott epetiti kovesség esetén annak eltdvolitdsa javasolt. A kezelés ma
elsdsorban endoszkdépos uton torténik, ennek sikerességi ardnya mintegy 80-90 %-ra tehetd. Tovabbi megoldasként az
epevezeték ko ultrahangos ziliz4sa jon széba, mely nagy kovek esetén, kordbban az epeiitba helyezett dréncsé védelmében
megkisérelhetd. Gydgyszeres kodolddssal is folytak prébdlkozdsok, csekély eredménnyel. Amennyiben a kovet a fenti
modszerekkel nem lehet eltdvolitani, gy sebészi beavatkozasra van sziikség.

A miitét

A miitétet altatidsban végezziik. Jobb ferde felhasi metszésbdl tarjuk fel a kozos epevezetéket, azon egy vdgdst ejtiink,
kivesszok a koveket, kontrasztanyag addsaval, rontgen segitségével ellendrizziik, hogy nem maradt-e bent ké. Ezutan egy
ugynevezett Kehr csovet hagyunk hétra a vezetékben, melyen keresztiil par napig az epe lefolydsa biztositott, igy az
epevezeték varrata gyégyulni tud. Ezen feliil a haslirbe is helyeziink egy csovet az epevezeték varrat mellé monitorozas
céljabol.

Vilogatott esetekben a ko ,,laparoszkopos™ titon torténd eltdvolitdsara is van lehetoség.

A laparoszképos miitét sordn az altatott beteg hasiiregét szén-dioxid gazzal fijjuk fel, majd megfeleld pontokon 5-10 mm-es
bérmetszések utdn csdveket vezetiink a hasiiregbe, melyeken keresztiil operdcios kamera, illetve a miiszerek vezethet6k be.
Lehetséges szovédmények

A betegre harul6 kockazatok

Valamely beavatkozds abszolit kockdzatmentességét egyetlen orvos sem garantdlhatja.

Altaldban miitéti kockdzatnak az eredménytelenség illetve az olyan szévédmények val6sziniiségét nevezziik, amelyek a
szakmai szabélyok betartdsa mellett is elddllhatnak, bekovetkeztiik elére nem lathaté és teljes biztonsdggal nem védheto ki.
Ertelemszerii, hogy ezekért a sebészt nem terheli feleldsség, ezt a (minimalis) kockazatot a betegnek kell véllalnia, amikor
beleegyezést ad a miitéthez. Ilyen kockdazati tényezok pl.: a szokatlan anatomiai viszonyok, mas tarsulé betegség vagy kéros
allapot, a szervezet szokatlan reakci6ja a miitét soran felhaszndlt anyagokra illetve magara a miitéti beavatkozasra.

A miitét soran eléfordulhat vérzés, epevezeték vagy mas hasiiri szerv faldnak sériilése. Ezek jelentds része a miitét
alatt észreveheto és ellathato.

Vérzés, utévérzés

A miitét sordn megfeleld mddszerekkel a vérzéseket csillapitjuk, mégis néhdny szdzalékban eléfordulhat utévérzés, melyet a
hasiiri csovon iiriild vér mennyiségébdl, valamint egyéb jelekbdl lehet észlelni. Ebben az esetben sziikség lehet a miitéti
teriilet 4jboli feltarasara és a vérzés mitéti csillapitdsdra. Egyes esetekben miitét nélkiil is elérhetd a vérzés megallasa.
Sziikség lehet vér és/vagy vérkészitmény addsdra.

A miitéti seb fertézédése, gennyedése

A miitét steril koriilmények kozott zajlik, ennek ellenére el6fordulhat a miitéti seb befert6zodése, elgennyedése. Ilyenkor
sziikség lehet a seb(ek) feltarasara.

Sebszétvaldsndl djabb miitéti beavatkozdsra, ismételt hasi varratra lehet sziikség.

'A beteg jogi definicioja: Az egészségligyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény 3. § a) pontja szerint:
"beteg: az egészségiigyi ellatast igénybe vevd vagy abban részesiild személy”
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Epecsorgas
A miitét utdni epecsorgds oka lehet az epevezeték varratdnak elégtelensége vagy annak id6kozben kialakult meggyengiilése.

Ez magétdl megsziinhet, amennyiben a hozama nem nagy.

Nagy hozamu epecsorgds esetén ismételt mitétre keriilhet sor.

Thromboembolids sz6védmények

Mint minden miitéti beavatkozasndl, ennél a miitétnél is a nagyobb véndkban vérrog (trombdzis) alakulhat ki, mely

leszakadva egy madsik ér trterét elzarhatja (embdlia). Megeldzésére véralvadasgitly anyagot — kis molekulasilyd heparin

injekciét — adunk a has bdre ald. Ez azonban a mdsik oldalrdl, igaz kis szdzalékban vérzékenységhez, egyes esetekben

sulyos véralvadasi zavarhoz vezethet.

Bélmiikodési zavarok

Mint minden hasi miitét, igy epevezeték kdvesség miatt végzett hasiliri miitét utdn is felléphet kisebb-nagyobb bélmitkodési

zavar. A székletrendezéshez sziikség szerint bedntéssel vagy hashajtdssal jarulunk hozza. Hasmetszésbdl torténd miitétet

kovetden 0sszendvések kialakuldsanak nagyobb az esélye, mint laparoszképia utan.

Szovédmények kialakuldsanak okozdja lehet fenndlld egyéb kisérébetegség is (magas vérnyomds, kiilonféle

szivbetegségek, cukorbetegség, stb.).

A miitét koriili idészak jellemz6i

A beavatkozas elétt

Az operdld orvos meghatdrozza, hogy az otthondban esetlegesen szedett véralvaddsgatld gyodgyszereket

(pl.: Syncumar, Aspirin) sziineteltesse, illetve helyette milyen mds gydgyszert — leggyakrabban a bdér ald beadott

kismolekulasulyt heparint — allitsunk be.

A beavatkozas utan

- A miitétet kdvetden infizidban folyadékpotlast kap, fajdalmat csillapitjuk, pulzusédt, vérnyomdsit rendszeresen
ellendrizziik. Esetleges egyéb kisérobetegségei tovabbi ellendrzéseket tehetnek sziikségessé.

- A miitét napjdn este segitséggel felkelhet, mdsnap gydgytorndsz segitségével megkezdi a gydégytorndt — érdemes
haskotot felhelyezni és viselni 4 hétig a miitétet kovetden.

- A miitétet kovetd 7. napon az epeuti csovon keresztiil epettfestést végziink.
Amennyiben nincs koéros eltérés, naponta nodvelve az Ordk szdmat leszoritjuk az epevezeték-csovet.
24 6ras panaszmentes leszoritast kovetden a csovet masnap kihtizzuk.

- Ha allapota engedi, a csokivétel masnapjan otthondba bocsatjuk.

- A varratokat a seb gydgyuldsa utdn, a miitét utani 7-14. napon tavolitjuk el.

- Tusolni a varratszedés utdn azonnal szabad, tartésabb vizben tartézkodas (fiirdés, tszds) csak 2-3 hét milva javasolt.

- Beszélje meg kezeldorvosaval a sziikséges tovabbi teenddket.

Gyoégyulasi kilatasok

Miitét utdn a kérhdzban tartézkoddsi id6 4ltaldban 10-14 nap, a miitét eldtti aktivitds visszatérése dltaldban 5-6 hét milva

védrhat6. Mindezeket természetesen kisérobetegség(ek) megléte, az esetleges szovédmények, a beteg dllapota és munkakore

befolyésolhatjak.

A beteg altal feltett kérdések és orvosi valaszok:
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- (Tovébbi kérdések és valaszok esetén potlap haszndlata sziikséges.)

- A beteg kérdést nem tett fel (sziikség esetén kérjiikk ,,X’-el jelolni, s az iiresen hagyott ,,valasz/kérdés”

,,valasz/kérdés” teriiletet athiizni!):
Eziton kijelentem, hogy a jelen formanyomtatvanyt megismertem, és az annak maradéktalanul megfelel6 tartalmu
tajékoztatast a kezel6orvostol megkaptam, melyet megértettem és tudomasul vettem.

3. Beleegyezo nyilatkozat tartalma: . ) ) y ) ) o
NYILATKOZAT AZ EPEVEZETEK KOVESSEG MIATT VEGZETT MUTETI KO ELTAVOLITASAROL

AZ EPEVEZETEK KOVESSEG MIATT VEGZETT MUTETI KO ELTAVOLITASABA BELEEGYEZEM.
Alulirott tudatdban vagyok, hogy kezel6orvosom javaslata alapjan, betegségem gyodgyitdsara, rajtam epevezeték kovesség
miatt végzett miitéti ko eltavolitdsa sziikséges. Kijelentem, hogy ezen irdsbeli tdjékoztat6t elolvastam (illetve kérdésem
alapjan szébeli felvildgositast kaptam), a vizsgilat lényegét megértettem és a vizsgdlattal jaré esetleges szovédmények
kockazatat vallalom. Felel6sséggel kijelentem, hogy tudtommal a szervezetembe pacemakert (szivritmus szabdlyozot),
olyan fémprotézist, vagy mas fémanyagot, illetve elektromos arammal mikodé késziiléket (pl.: hallokésziilék) nem iiltettek
be, nem viselek, amely miatt az epevezeték kovesség miatt végzett miitéti k6 eltdvolitidsa nem végezhetd el.
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Eziton nyilatkozom, hogy a tajékoztatoban foglaltakat megértettem, tovabbi igényelt felvilagositast megkaptam, az
epevezeték kovesség miatt végzett miitéti ko eltavolitasahoz
o hozzajarulok 0 nem jarulok hozza. (Megfelel6 részt kérjiik ,,X”’-el jelolni!)

Tajékoztattak arrol, hogy az ellitasom soran Kkeletkezett egészségiigyi adataim feltoltésre keriilnek az Elektronikus
Egészségiigyi Szolgaltatasi Térbe (EESZT), amihez rajtam Kkiviil az ellatasomat végzo egészségiigyi szolgaltatok is
hozzaférnek. T4jékoztattak tovabba, hogy az egészségiigyi adataimhoz eleve korlatozott a hozzaférés, alapéllapotban csak a
kezeldorvosom vagy a kezelésemben résztvevd orvos férhet hozzd a kezelés ideje alatt. Jogosult vagyok rendelkezni az
egyes egészségiigyi szolgaltatdknak, orvosoknak. Az egészségiigyi adataimmal valé rendelkezéseimet megtehetem az
EESZT lakossagi portaljdn (www.eeszt.gov.hu) vagy személyesen iigyintézés keretében barmely Kormdnyablakn4l.

Jelen nyilatkozatom alapjdn a személyes adatok jogosultja ezennel visszavondsig hozzdjarulok ahhoz, hogy az Adatkezeld
Adatvédelmi és  adatbiztonsdgi  szabdlyzatdban  (https:/www.szentimrekorhaz.hu/hu/adatkezelesiszabalyzat.html)
meghatdrozott feltételek alapjan, az abban foglalt Adatkezelék a megadott személyes Adataimat (azonosité és
kapcsolattartdsi adataim: név, telefonszdm, e-mail és egyéb azonositok) és az ellitdsomhoz kozvetleniil sziikséges
egészségiigyi adataimat, tovabba a sziikséges vagy folyamatban 1€vo, illetve befejezett gydgykezelésre vonatkozo, valamint
a gyogykezeléssel kapcsolatban megismert egyéb adataimat az Adatkezelé révén nyujtott szolgéltatdsokkal kapcsolatos
feladataik ellatdsdhoz sziikséges mértékben kezeljék, az egészségiigyi szolgdltatds nyujtdsdhoz sziikséges esetben
tovabbitsdk. Tudomdsul veszem, hogy a jelen nyilatkozatomban foglalt hozzdjaruldsom alapjan torténd adatkezelésre a
Szabilyzat, illetve a mindenkor hatilyos adatvédelmi jogszabdlyok, igy kiilsnosen az EU 2016/679 sz. Altaldnos
adatvédelmi rendelet (GDPR), az informdcids onrendelkezési jogrdl és az informdcidszabadsdgrdl szol6 Infotodrvény, az
egészségiigyrdl sz616 1997. évi CLIV. torvény, valamint a gydgykezelés céljabdl torténd adatkezeléssel kapcsolatban az
egészségiigyi €s a hozzajuk kapcsolodd személyes adatok kezelésérdl és védelmérdl szold 1997. évi XLVIIL torvény
rendelkezéseire vonatkozik.

Dontésemet részletes irasbeli és szébeli tajékoztatast kovetden hoztam meg, tisztaban vagyok azzal, hogy fenti
nyilatkozatomat barmikor, korlatozas nélkiil visszavonhatom.

Keltezés helye, ideje: .....cccoveviininninannnns
(tajékoztaté orvos neve (miitétet/beavatkozast végzo (nyilatkoz6 személy neve
olvashatoan) orvos neve olvashatéan) olvashatdan)
(tajékoztaté orvos alairasa, orvosi (miitétet/beavatkozast végzo (nyilatkoz6 személy alairasa)
pecsétje) orvos alairasa, orvosi pecsétje)

A Klinikai allapot megitélése szerint jogallasa*: (Megfelel6 részt kérjiik ,,X”-el jelolni!)

o cselekvoképes beteg, de valamely okboél kifolydlag fizikalisan képtelen az alairasra

o korlatozottan cselekviképes beteg o cselekvoképtelen beteg

O torvényes képviselo 0 nyilatkozattételre jogosult személy**

(kezel6orvos neve olvashatéoan) (tana neve) (tani neve)
(kezel6orvos alairasa, orvosi pecsétje) (tanu lakcime) (tana lakcime)

*Jogszabdly szerint szellemi szintjének megfeleléen a cselekvOképtelen és korldtozottan cselekvOképes személyt is
tajékoztatni kell egészségiigyi allapotardl.

**Nyilatkozattételre jogosult személyek azok a kozeli hozzatartozok, akik nem torvényes képviselok (nem gondnokok,
sziil6k vagy gydmok), azonban a cselekvoképtelen beteg helyett jogosultak nyilatkozatot tenni.




