BETEGTAJEKOZTATO ES FNY1007/17
BELEEGYEZO NYILATKOZAT
ALTALANOS SEBESZETI PROFIL | Valtozat: 2

SZENTIMRE
EGYETEMI OKTATOKORHAZ

Targy: Betegtajékoztato és beleegyezd nyilatkozat az alsé végtagi visszeresség

miitétjéhez Oldalszam: 1/3

BETEGTAJ]}:KQZTAT(’) ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
AZ ALSO VEGTAGI VISSZERESSEG MUTETJEHEZ

1. Beteg! neve: TAJ szima:

Bekiildé diagnézis:

2. Tajékoztatas tartalma:

A miitéthez, melyet terveziik, sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy donteni tudjon, az alabbi ismertetéssel szerenénk
segitségére lenni a betegségérdl, valamint a beavatkozds jelent6ségérdl, modjardl, kovetkezményeirdl és a széba johetd
szovédményekrol.

A betegség

Onnél az eddigi vizsgdlatok alsé végtagi fotorzsi (vena saphena magna vagy parva) visszerességet dllapitottak meg. E vénas
megbetegedés népbetegségnek szamit, a lakossdg mintegy Otodét érinti. Noknél nagybb valdsziniiséggel alakul ki
visszeresség.

A visszeresség kialakuldsaért felel0ssé tehetd a véndkban elhelyezkedd billentyiik elégtelensége, kotdszoveti elégtelenség,
illetéleg a mély véndk feldl érkezd koros vénds dramlds (perforans véna). Terhességben, tilsdly esetén, allé foglalkozast
végzd embernél, mozgdsszegény életmdd esetében az eléfordulds valdszinlisége nagyobb.

Miitéti eljaras

A miitétet altatdsban, vagy gerinckozeli érzéstelenitésben végezziik, részleteirdl az altatdorvostdl kap majd felvilagositast.

A combon, térd koriil és labszdron kialakult tdgult vénds hdlézat kialakuldsaért tobbnyire az dgynevezett vena saphena
magna billentyli elégtelensége tehetd feleldssé. Ez a véna a belboka felett szedddi dssze kisebb véndkbol és tart a mélyvéna
felé, melybe a combtoben fordul be. A miitét soran lekotjiik a bokandl és a mélyvéndba valé beomlésnél az eret, egy vékony
milanyag, vagy fém drétot helyeziink bele és kihizzuk a helyér6l Ezen véndba tartd, tdgult mellékdgakat is eltavolitjuk,
valamint lekotjiikk a combtOben a saphena magnéba tart6 kereszt (cross) dgakat is.

A labszar hatsd, hajlité felszinén kialakult tdgult vénds hdlézatért a vena saphena parva tehetd felelossé, melyet ugyancsak
lekotiink a térdhajlatban a mélyvéndba torténd beomlés eldtt, valamint eltavolitjuk a mellékagakat.

A miitét végén rugalmas pdlydval (fasli) tekerjiik korbe a végtagot, szoritG-nyomé kotést alkalmazva a vérzéses
szovodmény esélyének csokkentése céljabol.

Lehetséges szovodmények és kovetkezményes beavatkozasok

A betegre harul6 kockazatok

Valamely beavatkozds abszolit kockdzatmentességét egyetlen orvos sem garantédlhatja.

Altaldban miitéti kockdzatnak az eredménytelenség illetve az olyan szévédmények val6sziniiségét nevezzik, amelyek a
szakmai szabdlyok betartdsa mellett is elddllhatnak, bekodvetkeztiik elére nem 14that6 és teljes biztonsdggal nem védhetd ki.
Ertelemszerii, hogy ezekért a sebészt nem terheli feleldsség, ezt a (minimalis) kockazatot a betegnek kell véllalnia, amikor
beleegyezést ad a miitéthez. Ilyen kockdzati tényezok pl.: a szokatlan anatomiai viszonyok, mas tarsuld betegség vagy kéros
allapot, a szervezet szokatlan reakcidja a miitét sordn felhaszndlt anyagokra illetve magéra a miitéti beavatkozasra.

Vérzés, utévérzés

Az atraumatikus technikdnak koszonhetden a véromleny kialakuldsanak az esélye alacsony, a boron vagy alatta kialakuld
bevérzések spontan felszivddasa varhato.

A miitét sordn megfeleld médszerekkel a vérzéseket csillapitjuk, mégis néhdny szdzalékban eléfordulhat utdvérzés. Ebben
az esetben sziikség lehet a miitéti teriilet Gjboli feltarasara és a vérzés mitéti csillapitdsara. Egyes esetekben miitét nélkiil is
elérhetd a vérzés megélldsa. Sziikség lehet vér és/vagy vérkészitmény adéséra.

Miitéti seb fertézédése, gennyedése

A miitét steril koriilmények kozott zajlik, a sebfert6z8dés esélye minimadlis, ennek ellenére eléfordulhat valamelyik seb
befert6zodése. Ilyenkor sziikség lehet a seb(ek) feltardsara.

Sebszétvaldsndl djabb miitéti beavatkozdsra, ismételt hasi varratra lehet sziikség.

Thromboembolids szo6védmények

Mint minden miitéti beavatkozdsndl, ennél a miitétnél is a nagyobb véndkban vérrog (trombdzis) alakulhat ki, mely
leszakadva egy mdsik ér lrterét elzdrhatja (embdlia). Megeldzésére véralvaddsgatlé anyagot — kis molekulasilyd heparin
injekciét — adunk a has bére ald. Ez azonban a masik oldalrédl, igaz kis szdzalékban vérzékenységhez, egyes esetekben
sulyos véralvadasi zavarhoz vezethet.

LA beteg jogi definicioja: Az egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény 3. § a) pontja szerint:
"beteg: az egészségiigyi ellatdst igénybe vevd vagy abban részesiild személy”
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Idegsériilés

Nagyon ritkdn, de el6fordulhat, hogy a tagult véndk eltdvolitdsa sordn aprd, nem lathatd, kis bor idegek sériilnek, igy a

mitétet kovetden bor érzés zavar alakulhat ki.

Kiijulas

Az esetek dontd hdnyaddban a fotorzsi véna eltdvolitdsdval elejét vessziik a késdbbi kidjuldsnak, de miutdn a betegségre

hajlamosité tényezék a miitét utdn tSbbnyire nem véltoznak, més helyen is kialakulhat vénds tigulat. Eletmédvaltozdssal,

odafigyeléssel csokkenthetd a kitjulds veszélye (kényelmes cipd, rendszeres sport, mozgds, megfeleld testsily elérése).

Hacsak az orvos masképp nem rendeli el... Kérjiik, mindenképpen figyeljen ra!

A beavatkozas elott

Az operdl orvos meghatdrozza, hogy a véralvaddsgitld gydgyszereket (pl. Syncumar, Aspirin) sziineteltesse, illetve

helyette milyen mds gydgyszert — leggyakrabban a bdr ald beadott kismolekulastilyud heparint — dllitsunk be.

A beavatkozas utan

- a mitétet kovetden, infizidban folyadékpdtlast kap, fajdalmat csillapitjuk, pulzusit, vérnyomadsit rendszeresen
ellendrizziik, illetve esetleges egyéb kisérObetegségei tovdbbi ellendrzéseket tehetnek sziikségessé

- a mitét utan allapotatol fiiggden gydgytorndsz segitségével megkezdi a gydgytornat.

- A varratokat a miitét utdni 10. napon tavolitjuk el.

- Tusolni a varrat, illetve kapocsszedés utdn azonnal szabad, tartésabb vizben tartézkodds (fiirdés, dszds) csak
2-3 hét milva javasolt.

- Fizikai megterhelés a miitétet kovetd 4 hétben nem javasolt.

- Beszélje meg kezelorvosdval a sziikséges tovédbbi teenddket.

A beteg altal feltett kérdések és orvosi valaszok:

- Lo KEIAES: .ttt ettt ettt ettt b e bbbt b e bt e b b e bt e b e e be e s he e s be e beenbeesbeesreenas

m U VLASZE ettt b et bt et e b e e bt bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e b e e s bt e s bt e s bt e bt e sbtesheenheenaee

w2 KBIAES! et h et et b bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e e bt e bt e e bt e bt e s bt e s bt e e bt e ebteshtesaeenae

s U VILASZL ettt h et b e bbbt et e bt e bt e bt e b e e bt e bt e bt e be e e e beesre e beesbeesaeesaeenaes

- (Tovébbi kérdések és valaszok esetén potlap haszndlata sziikséges.)

- A beteg kérdést nem tett fel (sziikség esetén Kkérjiik ,,X’-el jelolni, s az iiresen hagyott ,,valasz/kérdés”
,,valasz/kérdés” teriiletet athuzni!): I:j

Eziton kijelentem, hogy a jelen formanyomtatvanyt megismertem, és az annak maradéktalanul megfelel6 tartalmu

tajékoztatast a kezel6orvostol megkaptam, melyet megértettem és tudomasul vettem.

3. Beleegyez6 nyilatkozat tartalma: o . L
NYILATKOZAT AZ ALSO VEGTAGI VISSZERESSEG MUTETJEROL

AZ ALSO VEGTAGI VISSZERESSEG MUTETJEBE BELEEGYEZEM.

Alulirott tudatidban vagyok, hogy kezel@orvosom javaslata alapjdn, betegségem gydgyitdsdra, rajtam alsé végtagi
visszeresség miitétje sziikséges. Kijelentem, hogy ezen irdsbeli tdjékoztatét elolvastam (illetve kérdésem alapjdn szdébeli
felvildgositast kaptam), a vizsgalat Iényegét megértettem €s a vizsgalattal jaré esetleges szovodmények kockézatat vallalom.
Felel6sséggel kijelentem, hogy tudtommal a szervezetembe pacemakert (szivritmus szabalyozot), olyan fémprotézist, vagy
mds fémanyagot, illetve elektromos drammal miikodo késziiléket (pl.: hallokésziilék) nem iiltettek be, nem viselek, amely
miatt az als6 végtagi visszeresség mutétje nem végezheto el.

Eziton nyilatkozom, hogy a tajékoztatéban foglaltakat megértettem, tovabbi igényelt felvilagositast megkaptam, az
alsé végtagi visszeresség miitétjéhez
o hozzajarulok 0 nem jarulok hozza. (Megfelel6 részt kérjiik ,,X”-el jelolni!)

Tajékoztattak arrol, hogy az ellaitasom soran Kkeletkezett egészségiigyi adataim feltoltésre keriilnek az Elektronikus
Egészségiigyi Szolgaltatasi Térbe (EESZT), amihez rajtam Kkiviil az ellatasomat végzo egészségiigyi szolgaltatok is
hozzaférnek. T4jékoztattak tovabba, hogy az egészségiigyi adataimhoz eleve korlatozott a hozzaférés, alapallapotban csak a
kezeldorvosom vagy a kezelésemben résztvevd orvos férhet hozzd a kezelés ideje alatt. Jogosult vagyok rendelkezni az
egyes egészségiigyi szolgaltatdknak, orvosoknak. Az egészségiigyi adataimmal valé rendelkezéseimet megtehetem az
EESZT lakossagi portaljdn (www.eeszt.gov.hu) vagy személyesen iigyintézés keretében barmely Kormdnyablakn4l.

Jelen nyilatkozatom alapjan a személyes adatok jogosultja ezennel visszavondsig hozzdjarulok ahhoz, hogy az Adatkezeld
Adatvédelmi és  adatbiztonsdgi  szabdlyzatdban  (https:/www.szentimrekorhaz.hu/hu/adatkezelesiszabalyzat.html)
meghatdrozott feltételek alapjdn, az abban foglalt Adatkezelék a megadott személyes Adataimat (azonositd és
kapcsolattartdsi adataim: név, telefonszdm, e-mail és egyéb azonositok) és az ellitdisomhoz kozvetleniil sziikséges
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egészségligyi adataimat, tovabba a sziikséges vagy folyamatban 1évo, illetve befejezett gydgykezelésre vonatkozo, valamint
a gyogykezeléssel kapcsolatban megismert egyéb adataimat az Adatkezeld révén nyujtott szolgaltatidsokkal kapcsolatos
feladataik ellatdsdhoz sziikséges mértékben kezeljék, az egészségiigyi szolgdltatds nyujtasdahoz sziikséges esetben
tovabbitsdk. Tudomdsul veszem, hogy a jelen nyilatkozatomban foglalt hozzdjaruldsom alapjan torténd adatkezelésre a
Szabilyzat, illetve a mindenkor hatdlyos adatvédelmi jogszabélyok, igy kiilonosen az EU 2016/679 sz. Altalinos
adatvédelmi rendelet (GDPR), az informdcids Onrendelkezési jogrdl és az informdcidszabadsdgrdl szol6 Infotdrvény, az
egészségligyrdl szolé 1997. évi CLIV. torvény, valamint a gydgykezelés céljabdl torténd adatkezeléssel kapcsolatban az
egészségiigyi és a hozzdjuk kapcsolodé személyes adatok kezelésérdl és védelmérdl szolé 1997. évi XLVIL torvény
rendelkezéseire vonatkozik.

Dontésemet részletes irasbeli és szébeli tajékoztatast kovetden hoztam meg, tisztaban vagyok azzal, hogy fenti
nyilatkozatomat barmikor, korlatozas nélkiil visszavonhatom.

Keltezés helye, ideje: ...coovevnievecninnnnnns
(tajékoztatoé orvos neve (miitétet/beavatkozast végzo (nyilatkozé személy neve
olvashatdan) orvos neve olvashatéan) olvashatdan)
(tajékoztato orvos alairasa, (miitétet/beavatkozast végzé (nyilatkozé személy alairasa)
orvosi pecsétje) orvos alairasa, orvosi pecsétje)
A Klinikai allapot megitélése szerint jogallasa*: (Megfelelé részt kérjiik ,,X"’-el jel6lni!)
O cselekvoképes beteg, de valamely okbél kifolyolag fizikalisan képtelen az alairasra
0 korlatozottan cselekvoképes beteg O cselekvoképtelen beteg
O torvényes képviseld o nyilatkozattételre jogosult személy**
(kezel6orvos neve olvashatoéan) (tanu neve) (tanu neve)
(kezel6orvos alairasa, orvosi pecsétje) (tanu lakcime) (tanu lakcime)

*Jogszabdly szerint szellemi szintjének megfeleléen a cselekvoképtelen és korlatozottan cselekvoképes személyt is
tajékoztatni kell egészségiigyi allapotardl.

**Nyilatkozattételre jogosult személyek azok a kozeli hozzétartozok, akik nem torvényes képvisel6k (nem gondnokok,
sziil6k vagy gydmok), azonban a cselekvOképtelen beteg helyett jogosultak nyilatkozatot tenni.




