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mutéthez
BETEGTAJEKQZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
A BELELZARODAS MIATT VEGZETT MUTETHEZ
1. Beteg! neve: TAJ szima:

Bekiildé diagnézis:

2. Tajékoztatas tartalma:

A miitéthez, melyet terveziink, sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy donteni tudjon, az aldbbi ismertetéssel
szeretnénk segitségére lenni a betegségrél, valamint a beavatkozas jelentdségérol, modjardl, kovetkezményeirdl és a szoba
johetd szovédményekrol.

Az elvégzett vizsgilatok alapjan Onnek bélelzdréddsa van.

A betegségrol

Bélelzdrodas esetén a bélcsatorna valamely szakaszdnak jelentds sziikiilete vagy teljes elzar6ddsa lehetetlenné teszi a
béltartalom rendes tovabbitdsat és kiiiritését. A szdmos kivdlté ok koziil leggyakrabban valamilyen megel6z6 hasi miitét
miatt kialakult Osszenovés, gyulladdsos bélbetegség, daganat, ritkdbban epekd okozta bélelzarddds, hasiiregi fejlodési
rendellenesség szerepel.

A betegség veszélyei, kezelési médja

A kovetkezmények az oktol fiiggetleniil Iényegében azonosak: hdnyds, hasi gorcsok, a sé-vizhdztartds és az anyagcsere
folyamatok felboruldsa, bélfal kdrosodds, bélelhalds, hashartyagyulladés. A tiinetek jellege, silyossdga és az dllapotromlas
gyorsasdga elsésorban az elzarddas magassagatol és jellegétol fiigg.
A diagndzis feldllitdsa egyben siirgds miitéti javallatot is jelent, mert ez az 4llapot életveszélybe sodorhatja a beteget.
Bizonyos esetekben, mikor az elziarédas nem teljes mértékii és a beteg allapota ezt lehetdvé teszi, megprébaljuk mitét
nélkiil a szlikiiletben torl6d6 székletet kiiiriteni. Ehhez bélmozgatd gydgyszereket, hashajtékat, bedntéseket adunk, sziikség
esetén vastagbéltiikrozést végziink, az orron 4t vékony csdvet (szondat) vezetiink a gyomorba, annak tehermentesitésére.
Sikeres esetben az azonnali miitét halaszthato, a sziikiilet okdnak pontosabb tisztdzasdra tovabbi vizsgdlatok végezhetdk, és
sziikség esetén a beteg jobb dllapotban, megfelelden eldkészitve tervezett idOben keriilhet miitétre.

Teljes bélelzarédas esetén miitét nélkiil a betegség az élettel nem dsszeegyeztethet6!

A Kkezelés célja és a miitéti javallat:

A bélelzarédas mielObbi, lehetdleg oki megsziintetése, azonban a mutét eldtt egyrészt a sziikséges képalkotd és
laboratériumi vizsgélatokat illetve a felborult egyensily helyredllitdsdt, médsrészt a gydgyszeres elokészitést el kell végezni
a tpcsatorna gyomorszondéval torténd tehermentesitésével egyiitt.

A miitéti megoldds a miitét soran talalt lelett6] fiiggden mas és mas lehet, de minden esetben az elzar6das megsziintetése
és/vagy a tdpcsatorna folytonossdgédnak a helyredllitdsa a cél.

Ilyen miitétek sordn a kdvetkezd beavatkozadsok johetnek szdba: kiilsé vagy belsd mechanikus akaddlyok megsziintetése, az
elzarédast megkeriild belsd tapcsatornatt kialakitdsa, a kéros vagy elhalt bélszakasz eltavolitdsa, igen stlyos dllapotban a
bélcsatorna hasfalra torténd ideiglenes, vagy végleges kivarrdsa, igynevezett vendégnyilds készitése (stoma).

A betegre harul6 kockazatok:

Valamely beavatkozas abszolit kockdzatmentességét egyetlen orvos sem garantédlhatja.

Altaldban miitéti kockdzatnak az eredménytelenség illetve az olyan szovédmények valosziniiségét nevezziik, amelyek a
szakmai szabdlyok betartdsa mellett is elddllhatnak, bekovetkeztiik elére nem 14that6 és teljes biztonsdggal nem védhetd ki.
Ertelemszer(i, hogy ezekért a sebészt nem terheli felelésség, ezt a (minimdlis) kockézatot a betegnek kell véllalnia, amikor
beleegyezést ad a miitéthez. Ilyen kockdzati tényezok pl.: a szokatlan anatomiai viszonyok, mas tarsulé betegség vagy kéros
allapot, a szervezet szokatlan reakcidja a miitét sordn felhaszndlt anyagokra illetve magdra a miitéti beavatkozdsra.

A fenti dltalanos meggondoldsokon tilmenden a bélelzar6dds miatt végzett miitéteknél a kovetkezd szovédmények
Iéphetnek fel:

Vérzés, utévérzés

A miitét soran megfeleld moédszerekkel a vérzéseket csillapitjuk, mégis néhany szazalékban eléfordulhat utévérzés. Ebben
az esetben sziikség lehet a miitéti teriilet Gjboli feltarasara és a vérzés mutéti csillapitdsara. Egyes esetekben miitét nélkiil is
elérhetd a vérzés megdlldsa. Sziikség lehet vér és/vagy vérkészitmény addsdra.

A miitéti seb fert6z6dése, gennyedése, illetve szétvaldsa

A miitét steril koriilmények kozott zajlik, ennek ellenére el6fordulhat a miitéti seb befert6zodése, elgennyedése. Ilyenkor
sziikség lehet a seb feltdrdsara. Sebszétvdlasndl tjabb miitéti beavatkozdsra, ismételt hasfalvarratra lehet sziikség.

'A beteg jogi definicioja: Az egészségligyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény 3. § a) pontja szerint:
"beteg: az egészségiigyi ellatast igénybe vevd vagy abban részesiild személy”
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Varratelégtelenség
A bélvarrat kiilonb6z6 okok miatt elégtelen lehet, ennek kdvetkezménye a béltartalom hasiiregbe jutdsa, kovetkezményes

hashartyagyulladassal, illetve tdlyogképzodéssel. A felderitett varratelégtelenség miatt gyakran eléfordulhat, hogy djabb

mitéti beavatkozdsra lehet sziikség.

Tromboembdlids sz6védmények

Mint minden miitéti beavatkozdsndl, ezen miitéteknél is a nagyobb véndkban vérrog (trombdzis) alakulhat ki, mely

leszakadva egy mdasik ér Urterét elzdrhatja (embdlia). Megeldzésére véralvadasgatld anyagot - kis molekulastlyd heparin

injekciét a has bdére ald - adunk, mely kétségteleniil vérzékenységhez, egyes esetekben silyos véralvaddsi zavarhoz
vezethet.

Bélmiikodési zavarok

Mint minden hasi miitét utdn, a bélelzar6dds miatt végzett miitétek utdn is felléphet kisebb- nagyobb bélmiikddési zavar. A

székletrendezéshez sziikség szerint beontéssel vagy hashajtassal, bélmozgat6 gyégyszerek addsaval jarulunk hozza.

A miitét utani idészakkal kapcsolatos tudnivalok:

A mtét utdni szakra vonatkozdan — fiiggéen a miitéti megoldastol — kezeldorvosuktdl részletes tajékoztatdst és eldirdsokat

fognak kapni, melyek betartdsa gydgyuldsdanak alapfeltétele.

Altalénosségban elmondhaté:

A beavatkozds utdn:

- a miitétet kovetden, infuziéban folyadékpoétlast kap, fdjdalmat csillapitjuk, pulzusit, vérnyomdsat rendszeresen
ellendrizziik, illetve esetleges egyéb kisérObetegségei tovdbbi ellendrzéseket tehetnek sziikségessé

- amitét utdni 1.-2. napon segitséggel felkelhet, gydgytornasz segitségével megkezdi a gydgytornat.

- amennyiben vendégnyilds (stoma) kialakitdsa tortént, kezelésére megtanitjuk, segédeszkozzel ellatjuk

- avarratokat a seb gyogyuldsa utdn, a miitét utdni 7.-14. napon tdvolitjuk el.

- tusolni a varratszedés utdn azonnal szabad, tartésabb vizben tartézkodds (fiirdés, szas) csak 2-3 hét milva javasolt.

- beszélje meg kezelBorvosdval a sziikséges tovdbbi teenddket.

Gyégyulasi kilatdsok

Alapvetden a bélelzarodast okozé alapbetegség, valamint a mitéti megoldas hatdrozza meg hosszitavon a beteg gydgyulasi

kilatasait.

- Bélelzdr6dds miatt végzett miitétek utdn a beteg hosszi tdvon teljesen panaszmentessé vdlhat, fizikai aktivitdsat
visszanyerheti. Altaldban korldtozds nélkiil étkezhet, bizonyos esetekben diétds megszoritasokra sziikség lehet, errél
felvildgositjuk.

- Daganatos betegség esetében sziikség lehet Onkoldgiai Bizottsdg alapjdn megdallapitott kiegészitd kezelésre
(besugdrzds, kemoterdpia, immunterdpia). Bizonyos vendégnyilds (stoma) képzd miitéteknél az esetek egy részében
lehetdség van a késobbiekben a vendégnyilds (stoma) bezdrdsara és a bélfolytonossdg helyredllitdsra.

- Vendégnyildssal rendelkezd (stomds) betegeinket erre is képzett ndvéreink segitéségével gondozzuk.

Kérjiik, hogy a miitét utdn jelentkezd panaszok esetén forduljanak kezel6orvosukhoz! Gorcsds hasi fdjdalom, hanyas,

haspuffadds ismételt bélelzarodasra utalhat.

A beteg altal feltett kérdések és orvosi valaszok:
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- (Tovébbi kérdések és valaszok esetén potlap haszndlata sziikséges.)

- A beteg kérdést nem tett fel (sziikség esetén kérjiikk ,,X’-el jelolni, s az iiresen hagyott ,,valasz/kérdés”
,,valasz/kérdés” teriiletet athiizni!): I:I

Eziton kijelentem, hogy a jelen formanyomtatvanyt megismertem, és az annak maradéktalanul megfelel6 tartalmu
tajékoztatast a kezel6orvostol megkaptam, melyet megértettem és tudomasul vettem.

3. Beleegyez6 nyilatkozat tartalma: ) o ) o ;
NYILATKOZAT A BELELZARODAS MIATT VEGZETT MUTETROL

A BELELZARODAS MIATT VEGZETT MUTETBE BELEEGYEZEM.

Alulirott tudatdban vagyok, hogy kezeldorvosom javaslata alapjan, betegségem gyogyitdsara, rajtam bélelzarodds miatt
miitét elvégzése sziikséges. Kijelentem, hogy ezen irdsbeli tdjékoztatét elolvastam (illetve kérdésem alapjdn szébeli
felvildgositast kaptam), a vizsgalat Iényegét megértettem €s a vizsgalattal jaré esetleges szovodmények kockézatat vallalom.
Felel6sséggel kijelentem, hogy tudtommal a szervezetembe pacemakert (szivritmus szabalyozot), olyan fémprotézist, vagy
mds fémanyagot, illetve elektromos drammal miikodo késziiléket (pl.: hallokésziilék) nem iiltettek be, nem viselek, amely
miatt a bélelzarédas miatti miitét nem végezhetd el.
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Eziton nyilatkozom, hogy a tajékoztatéban foglaltakat megértettem, tovabbi igényelt felvilagositast megkaptam, a
bélelzarodas miatti miitét elvégzéséhez

o hozzajarulok 0 nem jarulok hozza. (Megfelel6 részt kérjiik ,,X”-el jelolni!)

Tajékoztattak arrol, hogy az ellaitasom soran Kkeletkezett egészségiigyi adataim feltoltésre keriilnek az Elektronikus
Egészségiigyi Szolgaltatasi Térbe (EESZT), amihez rajtam Kkiviil az ellatisomat végzo egészségiigyi szolgaltatok is
hozzaférnek. T4jékoztattak tovabba, hogy az egészségiigyi adataimhoz eleve korlatozott a hozzaférés, alapéllapotban csak a
kezeldorvosom vagy a kezelésemben résztvevd orvos férhet hozzd a kezelés ideje alatt. Jogosult vagyok rendelkezni az
egyes egészségiigyi szolgaltatbknak, orvosoknak. Az egészségiigyi adataimmal valé rendelkezéseimet megtehetem az
EESZT lakossagi portdljan (www.eeszt.gov.hu) vagy személyesen iigyintézés keretében barmely Kormanyablaknal.

Jelen nyilatkozatom alapjdn a személyes adatok jogosultja ezennel visszavondsig hozzdjarulok ahhoz, hogy az Adatkezeld
Adatvédelmi és  adatbiztonsdgi  szabdlyzatdban  (https:/www.szentimrekorhaz.hu/hu/adatkezelesiszabalyzat.html)
meghatarozott feltételek alapjan, az abban foglalt Adatkezelék a megadott személyes Adataimat (azonosité és
kapcsolattartdsi adataim: név, telefonszdm, e-mail és egyéb azonositok) és az ellitdsomhoz kozvetleniil sziikséges
egészségiigyi adataimat, tovabba a sziikséges vagy folyamatban 1€vo, illetve befejezett gydgykezelésre vonatkozo, valamint
a gyogykezeléssel kapcsolatban megismert egyéb adataimat az Adatkezelé révén nyujtott szolgéltatdsokkal kapcsolatos
feladataik ellatdsdhoz sziikséges mértékben kezeljék, az egészségiigyi szolgdltatds nyujtdsdhoz sziikséges esetben
tovabbitsdk. Tudomdsul veszem, hogy a jelen nyilatkozatomban foglalt hozzdjaruldsom alapjdn torténd adatkezelésre a
Szabilyzat, illetve a mindenkor hatilyos adatvédelmi jogszabdlyok, igy kiilsnosen az EU 2016/679 sz. Altaldnos
adatvédelmi rendelet (GDPR), az informdcids Onrendelkezési jogrdl és az informdcidszabadsdgrdl szol6 Infotodrvény, az
egészségiigyrdl sz616 1997. évi CLIV. torvény, valamint a gydgykezelés céljabdl torténd adatkezeléssel kapcsolatban az
egészségiigyi €s a hozzajuk kapcsoldodd személyes adatok kezelésérdl és védelmérdl szold 1997. évi XLVIIL torvény
rendelkezéseire vonatkozik.

Dontésemet részletes irasbeli és szébeli tajékoztatast kovetden hoztam meg, tisztaban vagyok azzal, hogy fenti
nyilatkozatomat barmikor, korlatozas nélkiil visszavonhatom.

Keltezés helye, ideje: .....cccoveviiniininannens
(tajékoztatoé orvos neve (miitétet/beavatkozast végzo (nyilatkoz6 személy neve
olvashatdan) orvos neve olvashatéan) olvashatdan)
(tajékoztato orvos alairasa, (miitétet/beavatkozast végzé (nyilatkozé személy alairasa)
orvosi pecsétje) orvos alairasa, orvosi pecsétje)
A Klinikai allapot megitélése szerint jogallasa*: (Megfelelo részt kérjiik ,,X"’-el jel6lni!)
o cselekvoképes beteg, de valamely okbdl kifolyélag fizikalisan képtelen az alairasra
0 korlatozottan cselekvoképes beteg O cselekvoképtelen beteg
O torvényes képviselo o nyilatkozattételre jogosult személy**
(kezel6orvos neve olvashatoan) (tanu neve) (tanu neve)
(kezeléorvos alairasa, orvosi pecsétje) (tanu lakcime) (tanu lakcime)

*Jogszabdly szerint szellemi szintjének megfeleléen a cselekvoképtelen és korlatozottan cselekvoképes személyt is
tajékoztatni kell egészségiigyi allapotardl.

**Nyilatkozattételre jogosult személyek azok a kozeli hozzétartozok, akik nem torvényes képvisel6k (nem gondnokok,
szillok vagy gydmok), azonban a cselekvoképtelen beteg helyett jogosultak nyilatkozatot tenni.




