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BETEGTAJEKOZTATO ES’BELEEGS,(EZ(") NYILATKOZAT
HASFALI SERVMUTETHEZ

1. Beteg! neve: TAJ szama:

Bekiild6é diagnézis:

2. Tajékoztatas tartalma:

A beavatkozashoz, amelyet terveziink, sziikséges a beleegyezése. Ahhoz, hogy donteni tudjon, az aldbbi ismertetéssel

szeretnénk segitségére lenni a betegségérdl, valamint a beavatkozds modjardl, jelentdségérol, kovetkezményeirdl és a szoba

johetd szovédményekrol.

A betegség

A hasfali sérv az izmos hasfal valamely pontjanak velesziiletett vagy szerzett hidnya, melyen 4t a hashartya, mint egy zsdk

eldboltosul (sérvtomld), ebbe a zsdkba kiilonbozd zsigeri szervek juthatnak (sérvtartalom), melyek az eredeti helyzetiikbe

visszajutnak (reponabilis sérv), illetve nem jutnak (irreponabilis sérv).

A sérvtartalom visszahelyezésének akaddlya lehet kindvés, de a sérvtartalom kizdrddasa is

Az elvégzett vizsgilatok az On esetében ...................oveeeiviineeriiinnnnn.., sérvet dllapitottak meg.

A sérvkapu elhelyezkedése szerint a kdvetkezd hasfali sérveket kiilonboztetjiik meg.

- Koldoksérv (umbilicalis hernia) a koldok gytrijében velesziiletetten vagy szerzetten kialakult sérv, mely

leggyakrabban holgyeknél, tobbszords terhességet kdvetden jelentkezik.

- Felhasi (epigastrialis hernia) sérvnek a koldok és a szegycsont kozott kialakult hasfali sérvet nevezziik.

- Hegsérvnek (posztoperativ hernia) a kordbban a hason végzett miitéti metszésben vagy annak kornyezetében

kialakult sérvet hivjuk, melynek oka dltaldban a hasfali 6ltések szakaddsa, vagy atvdgdsa; ilyenkor az izmon és az izom

bdényén (fascia) nyilds keletkezik.

- Egyéb ritka hasfali sérvek (Spiegel- sérv, Lumbalis sérv, Obturator sérv).

A hasfali sérvek kitjuldsa (recidiva) is eléfordulhat. A recidiva mitéti 1€pései is hasonldak az elsé sérvmiitét 1épéseihez.

A miitét gyakran nehezebb a hasfal gyengesége, valamint a sok hegesedés miatt.

A betegség veszélyei és a kezelés lehetdségei

Sérvkizarédas esetén a sérvtartalom vérellatdsa zavart szenvedhet, a

szovetek elhalhatnak, szervitfurddds, fertdézéses- gyulladdsos dllapotok

alakulhatnak ki. Ha a kizdrédott szerv valamely bélszakasz,

kovetkezményes bélelzarédas tiinetei alakulhatnak ki. Ez az dllapot a

legtobb esetben siirgds miitétet igényel. Amennyiben a sérvkizarédas

miifogdsokkal megsziintethetd, akkor is javasolt a sérv késdbbi miitéti
megolddsa. Ha On tgy dont, hogy nem egyezik bele a miitétbe, panaszai
fokozddhatnak, sérve novekedhet, illetve kizarddhat.

Kezelési lehetéség

Sérvet véglegesen csak sebészi médszerrel lehet gydgyitani.

Alternativ kezelési médként a sérvkoto, illetve haskoté horddsa jon szdba.

Miitéti beavatkozas

A cél, hogy a sérvtartalmat a sérvtoml6bol kifejtsiik, azt a helyére (hasiiregbe)

visszahelyezziik, a felesleges szoveteket eltdvolitsuk és a hasfal rétegeit

helyredllitsuk dgy, hogy a sérvkapu megsziinjon, illetve a hasfal szerkezete
fesziilésmentesen legyen megerdsitve. Ez lehet a sajit szovetek felhaszndldsdval

(irha, vagy a comb kotdszovetes lemeze), vagy idegen anyag (hald) beiiltetésével.

A mitét altaldnos érzéstelenitésben (altatdsban vagy gerincérzéstelenitésben),

egyes esetekben, kisebb hasfali sérveknél helyi érzéstelenitésben torténik.

- Laparoszkopos hasfali rekonstrukcio miianyag halé beiiltetésével. Ezen miitéti
moédot dltaldban vélogatott esetekben kidjult hasfali sérveknél, illetve fokozott
fizikai aktivitds mellett ajanlunk. A beiiltetésre keriild halé vagy a hasfalizomzat
€s a hashartya rétegei kozé, vagy a hashartyan beliil keriil rogzitésre.

T'A beteg jogi definicioja: Az egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény 3. § a) pontja szerint:
"beteg: az egészségiigyi ellatdst igénybe vevd vagy abban részesiild személy”
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A laparoszkopos miitét sordn az altatott beteg hasiiregét szén-dioxid gédzzal fdjjuk fel, majd megfelelé pontokon
5-10 mm-es bérmetszések utdn csoveket vezetiink a hasiiregbe, melyeken keresztiil operdciés kamera, illetve a miiszerek
vezethetdk be.

- Nyitott miitéti megolddsoknal, fesziilésmentes varratokkal és/vagy halobeiiltetéssel zarjuk a hasfali defektust.

A miitéti teriiletre egyes esetekben szivédrain keriil behelyezésre.

Onnél nyitott / laparoszkdpos hasfali sérvmiitét elvégzését tervezziik.

Lehetséges szovédmények
A betegre harul6 kockazatok:

Valamely beavatkozds abszolit kockdzatmentességét egyetlen orvos sem garantédlhatja.

Altaldban miitéti kockdzatnak az eredménytelenség illetve az olyan szévédmények val6sziniiségét nevezziik, amelyek a
szakmai szabdlyok betartdsa mellett is elddllhatnak, bekovetkeztiik elére nem lathaté és teljes biztonsdggal nem védheto ki.
Ertelemszerii, hogy ezekért a sebészt nem terheli feleldsség, ezt a (minimalis) kockazatot a betegnek kell véllalnia, amikor
beleegyezést ad a miitéthez. Ilyen kock4zati tényezOk pl.: a szokatlan anatémiai viszonyok, mds tarsul6 betegség vagy koros
allapot, a szervezet szokatlan reakci6ja a miitét soran felhaszndlt anyagokra illetve magara a miitéti beavatkozasra.

A kezelés eredményességéért, a rizikomentességért a tudomdny mai dlldsa szerint teljes feleldsséget az orvos nem véllalhat.
A kis metszés természetesen nem jelent kis miitétet is.

Sebészeti beavatkozasok altalanos veszélyei

- Miitét alatti, utdni jelentdsebb vérzés, mely transzfliziét (vér addsat), esetleg tjabb miitétet tehet sziikségessé.

- Sebgyogyulasi zavarok, sebfert6zés, mely akar tovabbi sebészi beavatkozast, illetve antibiotikus terdpiit vonhat
maga utan.

- Sebszétvalasndl djabb miitéti beavatkozdsra, ismételt hasi varratra lehet sziikség

- Teljes gondossag ellenére is eléfordulhat, hogy a kdrnyezd szervek (vékonybél, vastagbél) megsériilnek. Ebben az
esetben sziikséges a hasiireg megnyitdsa és a miitét kiterjesztése. Ilyen esetben a sériilt szakasz vagy elldthato, vagy
sziikségesség védlhat annak eltdvolitdsa. Bélsériilés esetén béltartalom keriilhet a szabad hasiiregbe, mely hasiiregi
gyulladast, talyogképzddést (abscessus), hashartyagyulladést (peritonitis) okozhat.

- Nagyon ritkan el6fordulhat a nagyerek, illetve foleg az alsé végtagokat ellat6 erek sériilése is. Ebben az esetben az
eredeti metszésiink meghosszabbitdsa, sziikség eseté a hasiireg megnyitdsa valhat sziikségessé érsebészeti
beavatkozdssal kiegészitve. Vératomlesztés nagyon ritkan valhat sziikségessé.

- Nagyméretii hasfali sérvek elldtdsa sordn a hasfalon kiviil elhelyezked6 nagy tomegi sérvtartalom visszahelyezése
a hasiiregbe jelent6sen emelheti a hasiiregi nyomadst, felnyomatja a rekeszizmot, igy 1égzési nehézséget, ritkdn
1égzési elégtelenséget, illetve bélmiikodési zavart okozva.

- A mutéti teriileten, illetve annak kornyékén lefuté idegszalak atvagasa, sériilése érzéskiesést, vagy a vartnal erésebb
fajdalomérzést eredményezhet a miitéti teriilet kornyezetében. Extrém ritkasdgnak szamit, hogy izmokat ellat6 ideg
sériilne, ebben az esetben hasfali bénulds 1€p fel.

- Sebfertdzés esetén kialakulhat a hdl6 kilok8dése, ilyenkor a fertézott halo eltdvolitdsara keriilhet sor

- Konverzid: a laparoszképpal kezdett miitét sordn sériilés, vérzés, varatlan anatomiai helyzet sziikségessé tehetik a
has hagyomanyos megnyitasat.

- Kevés szdzalékban a sérv kidjulhat, melyet csak ismételt miitéttel lehet megoldani.

- Koros hegképzddés.

- Altatdssal kapcsolatos szovédmények: hdnyinger, hdnyaés.

- A dohényzis, tilzott alkoholfogyasztds, elhizds megnovelhetik a sebészeti beavatkozdsok, valamint az altatdssal
kapcsolatos szovodmények kockdzatit. Barmely ezek koziil hatdssal lehet a gydgyuldsra, megnovelve a
tiiddgyulladas, sebfertdzés, vérrogdsodés (tromboembdlidk) kialakuldsdnak valészinliségét.

A beavatkozas elott

Az operdl6 orvos meghatdrozza, hogy a véralvadasgatld gyogyszereket (pl. Syncumar, Aspirin) sziineteltesse, illetve
helyette milyen mds gydgyszert — leggyakrabban a bdr ald beadott kismolekulastlyd heparint — dllitsunk be.

A miitét elStti napon délutdn a bélrendszer kiiiritése hashajt6 addsdval torténik.

A beavatkozas utan

- A mitétet kovetden, infizidban folyadékpdtlast kap, fajdalmat csillapitjuk, pulzusit, vérnyomdsat rendszeresen
ellendrizziik, illetve esetleges egyéb kisérObetegségei tovabbi ellendrzéseket tehetnek sziikségessé.

- A miitét napjén este segitséggel felkelhet, masnap gydgytorndsz segitségével megkezdi a gydgytorndt.

- A varratokat a seb gyogyuldsa utdn, a miitét utani 7.-10. napon tavolitjuk el.

- Tusolni a varratszedés utan azonnal szabad, tartésabb vizben tartézkodas (fiirdés, tszds) csak 2-3 hét milva
javasolt.

- Beszélje meg kezelorvosdval a sziikséges tovédbbi teenddket.
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Gyogyulasi kilatasok

A hasfalba tett 6ltések beépiilése és a teljes miitéti teriilet gyogyuldsa a fesziilés miatt kb. 3 hdnapot vesz igénybe.

A megfelel6 miitéti ellatds, illetve az azt kovetd szovédménymentes gydgyulds ellenére az operdlt teriilet mindig is egy

gyengitett teriilete a hasfalnak. Hirtelen megterhelés, pl.: erds kohogés, tiisszentés, nehéz targy emelése beszakithatja az

oltéseket. A miitét utani idészakban fokozott figyelemmel kell védeni a hasfalat.

A hasfali sérv nagysdgitdl, elhelyezkedésétdl és egyéni hajlamtdl fiiggden recidiva alakulhat ki, mely leggyakrabban az elsd

par évben jelentkezik.

Az egyik legfontosabb hajlamosité tényezd az elhizds, igy a sulycsokkentés onmagaban védo hatdsu lehet!

A miitét (sérvkapu zardsa) végleges sikerét legkordbban csak a miitétet kovetden 3 hénap elteltével lehet megitélni. Ez idd

alatt gydgyulds zajlik, igy terhelés (sport, fizikai munka) még nem megengedett.

A beteg altal feltett kérdések és orvosi valaszok:

- Lo KEIAES: ettt et e b e bt bt e bbbt e bt bt e bt e bt e bt e bt e e bt e bt e bt e e bt e e bt e s bt e s bt e e bt e ebtesbeesheenae

m U VLASZL ettt b e bbbt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e e bt e s bt e s bt e e bt e ebtesheesaeenaee

s 2L KBIAES: ettt h bbbt et e bbb e bt e bt e b e e b e be e s be e beesbeenaeesaeenaee

m U VLASZL ettt et et b et h e bt e b e bt e b e e bt e e e b e b e e bt e b e e e e s be e be e beeebeesaeesreenaee

- (Tovébbi kérdések és valaszok esetén potlap haszndlata sziikséges.)

- A beteg kérdést nem tett fel (sziikség esetén kérjiikk ,,X’-el jelolni, s az iiresen hagyott ,,valasz/kérdés”
,,valasz/kérdés” teriiletet athuzni!):

Eziiton kijelentem, hogy a jelen formanyomtatvianyt megismertem, és az annak maradéktalanul megfelel6 tartalmu

tajékoztatast a kezel6orvostol megkaptam, melyet megértettem és tudomasul vettem.

3. Beleegyezo nyilatkozat tartalma: . y ;
NYILATKOZAT HASFALI SERVMUTETROL

A HASFALI SERVMUTETBE BELEEGYEZEM.

Alulirott tudatdban vagyok, hogy kezel@orvosom javaslata alapjdn, betegségem gydgyitdsdra, rajtam nyitott / laparoszképos
eljarassal végzett hasfali sérvmiitét sziikséges. Kijelentem, hogy ezen irasbeli tdjékoztatét elolvastam (illetve kérdésem
alapjan szébeli felvildgositdst kaptam), a vizsgélat 1ényegét megértettem és a vizsgdlattal jar6 esetleges szovédmények
kockdzatit vallalom. Feleldsséggel kijelentem, hogy tudtommal a szervezetembe pacemakert (szivritmus szabdlyozot),
olyan fémprotézist, vagy mas fémanyagot, illetve elektromos arammal mikodé késziiléket (pl.: hallokésziilék) nem iiltettek
be, nem viselek, amely miatt rajtam a hasfali sérvm{itét nem végezheto el.

Eziton nyilatkozom, hogy a tajékoztatéban foglaltakat megértettem, tovabbi igényelt felvilagositast megkaptam, a
nyitott / laparoszkopos*** eljarassal végzett hasfali sérvmiitéthez
0 hozzajarulok 0 nem jarulok hozza. (Megfelel6 részt kérjiik ,,X’-el jelolni!)

Tajékoztattak arrol, hogy az ellatasom soran keletkezett egészségiigyi adataim feltoltésre Kkeriilnek az Elektronikus
Egészségiigyi Szolgaltatasi Térbe (EESZT), amihez rajtam Kkiviil az ellatisomat végzo egészségiigyi szolgaltatok is
hozzaférnek. T4jékoztattak tovabba, hogy az egészségiigyi adataimhoz eleve korlatozott a hozzaférés, alapallapotban csak a
kezeldorvosom vagy a kezelésemben résztvevd orvos férhet hozza a kezelés ideje alatt. Jogosult vagyok rendelkezni az
egyes egészségligyi szolgaltatoknak, orvosoknak. Az egészségiigyi adataimmal valé rendelkezéseimet megtehetem az
EESZT lakossagi portdljan (www.eeszt.gov.hu) vagy személyesen iigyintézés keretében barmely Kormanyablaknal.

Jelen nyilatkozatom alapjan a személyes adatok jogosultja ezennel visszavondsig hozzdjarulok ahhoz, hogy az Adatkezeld
Adatvédelmi  és  adatbiztonsdgi  szabdlyzatdban  (https://www.szentimrekorhaz.hu/hu/adatkezelesiszabalyzat.html)
meghatarozott feltételek alapjan, az abban foglalt Adatkezelék a megadott személyes Adataimat (azonosité és
kapcsolattartdsi adataim: név, telefonszdm, e-mail és egyéb azonositok) és az ellitdisomhoz kozvetleniil sziikséges
egészségiigyi adataimat, tovdbba a sziikséges vagy folyamatban 1évd, illetve befejezett gyégykezelésre vonatkozd, valamint
a gyogykezeléssel kapcsolatban megismert egyéb adataimat az Adatkezeld révén nyujtott szolgaltatdsokkal kapcsolatos
feladataik ellatdsdhoz sziikséges mértékben kezeljék, az egészségiigyi szolgdltatds nyujtasahoz sziikséges esetben
tovabbitsdk. Tudomdsul veszem, hogy a jelen nyilatkozatomban foglalt hozzdjaruldsom alapjdn torténd adatkezelésre a
Szabilyzat, illetve a mindenkor hatilyos adatvédelmi jogszabélyok, fgy kiilonosen az EU 2016/679 sz. Altalinos
adatvédelmi rendelet (GDPR), az informacios onrendelkezési jogrdl és az informdacidszabadsigrdl szolo Infotorvény, az
egészségligyrdl szolé 1997. évi CLIV. torvény, valamint a gydgykezelés céljabdl torténd adatkezeléssel kapcsolatban az
egészségiigyi és a hozzdjuk kapcsolédé személyes adatok kezelésérdl és védelmérdl szolé 1997. évi XLVIL torvény
rendelkezéseire vonatkozik.
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Dontésemet részletes irasbeli és szébeli tajékoztatast kovetden hoztam meg, tisztaban vagyok azzal, hogy fenti
nyilatkozatomat barmikor, korlatozas nélkiil visszavonhatom.

Keltezés helye, ideje: ...coovevnieevecninnnnnns
(tajékoztatoé orvos neve (miitétet/beavatkozast végzo (nyilatkozé személy neve
olvashatodan) orvos neve olvashatéan) olvashatdan)
(tajékoztato orvos alairasa, (miitétet/beavatkozast végzé (nyilatkozé személy alairasa)
orvosi pecsétje) orvos alairasa, orvosi pecsétje)
A Klinikai allapot megitélése szerint jogallasa*: (Megfelel6 részt kérjiik ,,X"’-el jel6lni!)
O cselekvoképes beteg, de valamely okbél kifolyolag fizikalisan képtelen az alairasra
0 korlatozottan cselekvoképes beteg O cselekvoképtelen beteg
O torvényes képviselo o nyilatkozattételre jogosult személy**
(kezel6orvos neve olvashatoéan) (tanu neve) (tanu neve)
(kezel6orvos alairasa, orvosi pecsétje) (tanu lakcime) (tanu lakcime)

*Jogszabdly szerint szellemi szintjének megfeleléen a cselekvoképtelen és korlatozottan cselekvoképes személyt is
tdjékoztatni kell egészségligyi dllapotardl.

**Nyilatkozattételre jogosult személyek azok a kozeli hozzétartozdok, akik nem torvényes képviselok (nem gondnokok,
szillok vagy gydmok), azonban a cselekvoképtelen beteg helyett jogosultak nyilatkozatot tenni.

*#*+Megfeleld miitéti eljardst kérjiik bekarikdzni/aldhtizni.




