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Az elhízásról és annak következményeiről, valamint a megelőzésről beszélgettün Dr.
Bedros J.Róberttel, a Szent Imre Egyetemi Oktatókórház főigazgató főorvosával, az

Országos Obezitológiai Centrum vezetőjével.
Az elhízás és az ebből fakadó, következményes betegségek jelentős egészségügyi problémát
jelentenek Magyarországon is. Hogyan állunk most nemzetközi összehasonlításban?
Magyarország továbbra is az egyik legmagasabb elhízási rátával rendelkező ország
Európában. Az Európai Unió tagállamai között a második helyen állunk, csupán Málta előz
meg minket.
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