
Hőségriasztás meghosszabbítva, megemelve!

Az országos tisztifőorvos a HungaroMet előrejelzése alapján az érvényben lévő hőségriasztást
a legmagasabb, III. fokozatúvá emelte július 24., csütörtök 0 órától kezdődően, és
meghosszabbította a riasztá érvényét július 26., szombat éjfélig.

Kérjük, fokozottan figyeljenek a folyadékbevitelre, lehetőség szerint tartózkodjanak árnyékos,
fedett, hűvös helyen 11-16 óra között, és ügyeljenek bőrük védelmére is.

Az idősek, krónikus betegek, a kisgyermekek, várandós nők szervezetét különösen megviseli
az időjárás, kérjük, legyenek fokozott figyelemmel környezetükre is, és szükség esetén
kérjenek segítséget!

Kérjük, ossza meg ezt a bejegyzést, hogy a lehető legtöbben értesüljenek a rendkívüli
helyzetről!
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