
Ismét hatalmas sikerrel zárult a Kórház Éjszakája

Több mint 270 vendég kapott ritka bepillantást a gyógyítás kulisszái mögé a Kórház
Éjszakáján. A Szent Imre Kórház rendezvényére már előzetesen betelt minden hely – az
érdeklődés hatalmas volt.

Ritka alkalom, amikor az ember örömmel megy kórházba, ám október 10-én tömegek
látogattak el izgatottan a Szent Imre Egyetemi Oktatókórház, a Kórház Éjszakája nevű
rendezvényre. Az eseményt nagy várakozás előzte meg, a meghirdetett programpontok
némelyike 24 óra alatt betelt. A szervezők végül több mint 270 karszalagot – és egy-egy kis
meglepetés ajándékot – osztottak ki a vendégeknek.

Emberközpontúság és csúcsprogram

„Egy kórház soha nem maradhat falak mögötti rejtőzködő intézmény: azt szerettem volna,
hogy a közösség lássa és érezze, nemcsak a modern műszerek, de az odafigyelés, az
empátia és a szakmai elhivatottság is kéz a kézben járnak a gyógyítással. Hiszen félünk az
orvosoktól, félünk a kórházaktól, de ez így nem jó, ezen szerettem volna változtatni. Aki ma
bejött hozzánk, az nem rideg falakat, rohanó fehér köpenyeseket látott, hanem elhivatott
embereket, akik ma is és minden nap valóban hisznek benne, hogy „Meg kell fogni a Beteg
kezét!” – mondta el Prof. Dr. Bedros J. Róbert, a kórház főigazgatója, aki saját ötletéből
először 2016-ban hívta életre a programot, így elsőként szervezve ilyen rendezvényt a
magyar egészségügyben.

A kórházi munka elsősorban a felnőttek érdeklődésére tart számot, ám a kórház a fiatalabb
korosztályt sem akarta cserbenhagyni. Ezért az Országos Mentőszolgálat és a Magyar
Légimentő Nonprofit Kft. közreműködésével a délután folyamán egy szolgálatban lévő
mentőhelikopter állomásozott két órán keresztül a kórház helikopter-leszállóján. Itt még a
kórházi dolgozók jó része sem járt soha, így érthető izgalommal vágtak neki kicsik és nagyok,
hogy kilépjenek a város fölé a betonra – persze a legszigorúbb biztonsági intézkedések
közepette.

Izgalmak az egészségügy színfalai mögött
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A Kórház Éjszakája szakmai programjai 17 órakor kezdődtek, de rögtön egy másik
mentőegységgel folytatódtak. Egy mentőautó hozott rejtélyes tünetekkel – többek közt
érthetetlen beszéddel egy beteget, akit a Sürgősségi Betegellátó Osztály csapata vett
kezelésbe. A szimuláció során mélyrehatóan bevezették a látogatókat az életmentés minden
mozzanatába.

A Képalkotó Diagnosztikai Osztályon a vendégek „magukba nézhettek”, legalábbis
megismerkedhettek a diagnosztika kiemelten fontos eszközeivel, és arra a kérdésre is választ
kaphattak, mi dönti el, hogy MR, vagy CT-vizsgálatot rendel az orvos.

Különös eszközökből sem volt hiány, a Kardiológián bemutatkozott a holter, vagyis a
hordozható EKG-készülék, az Érsebészeten pedig egy műér lopta el a showt a rengeteg
csillogó, steril orvosi műszer elől. Emellett természetesen rengeteg információ is elhangzott a
különböző előadásokon. A kórház szakemberei felhívták a figyelmet a „csendes gyilkosra”,
vagyis a magas vérnyomás betegségre, az étkezés fontosságára és eloszlattak számos
tévhitet például a mellrák-szűréssel, vagy a szürkehályog műtéttel kapcsolatban.

Közösségi mérföldkő

A sokrétű program mellett a kórház működése nem állt le, és az esemény sem zavarta a bent
fekvő betegek nyugalmát vagy ellátását, a háttérben az osztályok dolgozói példás
együttműködéssel biztosították, hogy a rendezvény és a betegellátás párhuzamosan,
zavartalanul haladjon.

Az est végére a résztvevők nemcsak eszközöket és eljárásokat ismertek meg, hanem
arcokat, történeteket, embereket – és új fogalmat szerezhettek arról, hogy mit jelent ma a
felelős, emberközeli gyógyítás. A Kórház Éjszakája sikeres rendezvényként zárult, és újabb
mérföldkővé vált a Szent Imre Kórház és a közösség kapcsolatában.

TEKINTSE MEG GALÉRIÁNKAT A RENDEZVÉNYRŐL:
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