Korabbi elhatdrozasanak megfelel6en nyugdijba vonul a Szent Imre
Kérhaz féigazgatdja

Korabbi elhatdrozasanak megfeleléen nyugdijba vonul Bedros Rébert, a Dél-budai
Centrumkorhaz Szent Imre Egyetemi Oktatokdrhaz féigazgatdja. A folyamatot honapokkal
ezel6tt kezdeményezte és julius 1-jével vissza is adja féigazgatdi megbizatasat.

Nehéz dontést hozott, hiszen kdzel négy évtizedes palyafutasa jelentds részében kérhazakat
vezetett, a leghosszabb ideig pedig - 2011 6ta - a Szent Imre Kérhazat. Szamos szép
emlékkel bucsizik az elmult tizenot évtdl. Az egyik elsd, hogy érkezése utan masfél év alatt
ledolgoztdk azt a kdzel egymillidrd forintos adéssagot, amellyel a kérhazat atvette - ez az
eredmény az utébbi években rajtuk kivilallé okokbdl sajnos szertefoszlott. Ugyanakkor ebben
a masfél évtizedben nyerte el a Szent Imre az oktatokdrhazi rangot is, készénhetden tobbek
kdzt az intézet kimagaslé tudomanyos életének, valamint az altala Iétrehozott a Pécsi
Tudomanyegyetem tanulmanyi strukturajaba illeszkedd Obezitoldgiai Tanszéknek, amely a
kérhaz falain belll mikaodik.

(]

Ez utébbihoz kapcsolddik a jovoje is. Az ezredforduld utan célul tlzte ki az elhizas, mint
népbetegség elleni klizdelmet, ezért alapitotta meg a Magyar Obezitoldgiai és
Mozgdsterapias tarsasagot (MOMOT) is 2007-ben. Régoéta az a jelmondata: ,,Meg kell fogni a
Beteg kezét!” Ez a mondat alapvetden a torédésrdl, a szakmaisdggal 6tvozott emberségrol
sz6l. Azonban most mas jelentést is hordoz szamara.

Bar hivatalosan nyugdijba vonul, nem engedi el a Betegek kezét! Tovabbra is folytatja az
elhizas, mint betegség elleni munkat a MOMOT alapité-elndkeként és az Obezitoldgiai
Tanszék vezetdjeként, ezzel is tovabb erdsitve a Szent Imre Kérhaz tudomanyos életét. A
joveben is aktivan kivan foglalkozni az obezitas problémajanak lehetséges megoldasaival és
részt vesz az elhizas és tarsbetegségei kutatasaban, és a jov6 obezitoldgusainak képzésében.

Bedros professzor a nyugdijba vonuldsaval megliresedd pozicidval kapcsolatban igy
fogalmazott:

,Barki kévessen is a poszton, az utddomnak azt kivanom, hogy a jelenleg adott feltételek
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mellett legyen képes legalabb ilyen j6 kérhazat csinalni, ha pedig még jobban sikertdil, én
annak csak tiszta szivbdl oriilni fogok! Azt pedig remélem, hogy az utanam kévetkezd
féigazgatd is szem el6tt tartja majd jelmondatomat, amely szerintem valdban a gydgyitas
egyik alapelve: ,Meg kell fogni a Beteg kezét!””

Bedros Rébert a korhaz dolgozdinak is kdszonetet mondott:

,Az, hogy a Szent Imre ma egy olyan j6 kérhaz, amilyen, k6z6s érdem. Az elmdult tizenét év
sikerei nem valdsulhattak volna meg, a kihivasokra nem talalhattunk volna megoldasokat
Onék nélkiil. Onék azok, akik az év 365 napjan, a nap minden dréjaban fogjak a Betegek
kezét! Halas vagyok Onéknek a kéz6s munkaért és a sok szép emlékért! Kész6ném a
korhazért végzett aldozatos munkajukat és az eréfeszitéseiket, és sok erét és kitartast
kivdnok Onéknek a jévére nézve!”

Bedros Robert eddigi palyafutasa:

Szakmai profil és végzettség

» Szakorvosi és egyéb végzettségek: Reumatologus, fizioterapias, foglalkozas-
egészséqulgyi, belgydgyasz, lipidoldgus, obezitoldogus, hypertonoldgus orvos,
egészséqglgyi szakkozgazdasz.

e Tanulmanyok: Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem (orvosi diploma), J6zsef Attila
Tudomanyegyetem (egészségligyi szakkdzgazddasz). World Bank Institute és EMK
képzése (Flagship Course on Health Sector Reform and Sustainable Financing).
Tudomanyos fokozatat 2005-ben szerezte, summa cum laude mindsitéssel.

» Nyelvismeret: Angol, orosz (mindkettd szakmai anyaggal bdvitett kozépfok), francia
(alapfok).

Obezitoldgiai munkassag

» Szervezeti hattér és haldzatépités:
e A Magyar Obezitoldgiai és Mozgdasterapias Tarsasag (MOMOT) alapitéja és elndke
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(2007 éta).
» Orszagos Obezitoldgiai Centrum (2014) és az Orszagos Obezitolégiai Hal6zat
|étrehozdja.
» A Pécsi Tudomanyegyetem kihelyezett Obezitoldgia Tanszékének a vezetdje
(2022-tdl).
» Oktatas és szakmai sztenderdek:
A hazai obezitologusképzés feltételrendszerének kidolgozdja (2012).
» Az obezitoldgia tantargy hazai egyetemi oktatasba vald bevezetése (2017).
» A szakmai irdnyelvek kidolgozasa a MOMOT keretein belll.
» A Klinikai Obezitoldgia” cim( elsd hazai egyetemi tankdnyv szerkesztdje.
» Szakmai életlt és vezetdi tevékenység
» Kérhazvezetés:
 Belligyminisztérium Koézponti Kérhazanak féorvosa, orvosigazgatdja, féigazgatd-
helyettese, majd féigazgatdja (1999-t6l).
» Pest megyei Fl6r Ferenc Kérhaz féigazgatdja (2006-tol).
» Szent Imre Egyetemi Oktatokorhaz féigazgatoja (2011-t61): vezetése alatt az
intézmény egyetemi oktatdkdrhazza valt.
» Stratégiai feladatok:
e A ,Szuperkérhaz” stratégiai felligyelete, (2022-2024).

» Egyéb tisztségek: Belgydgyaszat, diabetoldgia, endokrinolédgia és
anyagcserebetegségek Szakmai Kollégiumanak elndke, a Nemzeti Egészséglgyi és
Orvosképzésért Alapitvany kuratériumi tagja, Richter Gedeon Nyrt. felligyel6bizottsagi
tagja.

Tarsadalmi feleldsségvallalas és egyéb projektek

» Dijak alapitasa:

Az ,Egészséges Eletért!” MOMOT-dij alapitéja.

» ,Kdszonet a Hosoknek - Szent Corona Dij” alapitéja a jarvany idején.
 Rendezvények: A ,Kérhaz Ejszakdja” rendezvénysorozat megalmoddja.
* Publikacidk és szerkesztés: Cardiometabolica Hungarica tarsalapitdja és
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szerkesztObizottsagi elndke; Lege Artis Medicinae tanacsadé testiileti tag; tobb mint
350 tudomanyos cikk, el6adas és konyvfejezet szerzdje.

Kiemelt elismerések

 Magyar Erdemrend Tisztikereszt, Magyar Kéztarsasagi Erdemrend Lovagkereszt, Szent
L&szl6 Erdemjel, K6z Szolgélataért Erdemjel arany fokozata

 Markusovszky Lajos Dij, Pro Medicina Ujbuda, Metabolizmus Dij, Beltigyminisztérium
Tudomany Szolgalataért dij

» Kemence kdzség Diszpolgara (Az 1999-es arviz soran végzett életmentd munkassagért
és a Mentsik Meg Kemencét! Alapitvany létrehozasaért.)

Nyomtatas
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