Régi problémak, Uj iranyelvek: a Szent Imre Kérhaz apoldja mutatta
be a jovét a szakmanak

Kérhazunk sztdmaterapias apoldja, Csiszar Timea apold elismerést vivott ki szakmai
tudasaval a Semmelweis Egyetem orszagos szakmai napjan.

A Dél-budai Centrumkdrhaz Szent Imre Egyetemi Oktatdokdrhaz bliszkén tekint Csiszar Timea
sztdmaterapias apoldjara, aki egyben a nyomasi fekély program koordinatorara, és aki
augusztus 27-én felkért el6addként osztotta meg szakmai tapasztalatait a Semmelweis
Egyetem Egészségligyi Tanarok és Szakoktatdk IV. szakmai napjan.
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Csiszar Timea el6adas kbdzben

Elismerés a szakma legjobbjai kozott

Csiszar Timea , A nyomasi fekélyek apolasi vonatkozasainak Uj iranyelvei” cimmel tartott
el6adast az orszag vezet6 egészségligyi szakemberei elétt. Az esemény kiilondsen jelent6s,
mert a sztdmaterapias névér képzés alapjait is Korhazunk egy korabbi dolgozdja, Burnydczki
Elza nyugalmazott vezetd apoldnd fektette le.

A Semmelweis Egyetem negyedik alkalommal rendezte meg ezt a rangos szakmai napot,
amelynek célja az egészséglgyi szakképzésben tanité pedagdgusok és gyakorlati
szakemberek korszer( ismeretekkel valé felruhazasa.

Komplex megkozelités a betegellatasban

El6adasaban Timea hangsulyozta, hogy a nyomasi fekély kezelése messze tllmutat egy
egyszerl sebellatdson: ez egy 0sszetett, az egész szervezetet érinté probléma, amely
alapjaiban befolydsolja a betegek életmindségét.

A megeldzés az apoldk 6nallé kompetenciajaba tartozik” - fogalmazott eléadasaban,
kiemelve a szakma kulcsfontossagu szerepét a betegbiztonsagban. A hatékony prevencid
alapkoveinek tekinti a preciz rizikofelmérést, a szakszer( betegpozicionalast, a korszert
nyomascsokkentd eszkozok alkalmazasat, valamint a tudatos bérapolast és taplalast.
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Ez a fajta atfogd és 6sszetett, megeldz06 toréddés kivaldan tiikrozi féigazgatdnk, Prof. Dr.
Bedros J. Robert jelmondatat: ,,Meg kell fogni a Beteg kezét!” A nyomasi fekély egy
egyszerlnek hangzé diagndzis. De ahogy kollégandnk el6adasabdl kitlnt, egy dsszetett
probléma, a paciensnek pedig talan éppen a legnagyobb gond az élete adott szakaszaban.
Ezért a kezelés és a torédés sem lehet fellletes, leegyszerUsitett.

Valami Uj, valami régi

Kiléndsen izgalmas volt Timea beszamoldja a legljabb szakmai fejlesztésekrdl. A
mesterséges intelligencia alapu kockazatbecsld rendszerek és a korai felismerést tamogaté
eszk0zok bemutatdsa azt igazolta, hogy kollégank naprakész a legmodernebb ellatasi
maddszerekkel és nyitott az innovaciodkra.

Az el6adas egyik legfontosabb Uizenete a multidiszciplinaris egyittmukodés jelentésége volt,
a tanulsaga pedig az, hogy van ami allandé a gyogyitasban. Nevezetesen, hogy mind a
betegekért dolgozunk a legjobb tudasunk szerint. Ahogy Timea kifejtette, csak az orvos,
apold, dietetikus, gydgytornadsz és mas szakemberek 6sszehangolt munkaja biztosithatja a
személyre szabott, komplex betegellatast - ez a szemlélet teljes mértékben tikrozi
kérhazunk holisztikus megkdzelitését.

Nem csak kérhaz vagyunk, hanem szakmai mdhely

Csiszar Timea felkérése és el6adasa Ujabb kivalé példaja annak, hogy a Szent Imre
Kérhazban dolgozé szakemberek orszagos - de megkockaztathatjuk, hogy globalis - szinten
is elismert tudassal és tapasztalattal rendelkeznek. Kollégank nem csupdan sajat
szakterlletén jeleskedik, hanem aktivan jarul hozza a hazai egészségugyi oktatds és
gyakorlat fejlesztéséhez is - ez pedig hatalmas biszkeséggel tolti el Kérhazunk kozdsségét.

Ez az elismerés Ujabb megerdsitése annak, hogy intézménylinkben a betegellatas minden
tertletén kivalé szakemberek dolgoznak, akik folyamatosan képzik magukat és megosztjak
tudasukat a szakmai kozosséggel.
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Gratulalunk Timea kiemelkedd szakmai teljesitményéhez és kdszonjik, hogy méltéképpen
képviselte kérhazunkat ezen a rangos eseményen!

Nyomtatas
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