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38, sz. melléklet

TAJEKOZTATO A PSZICHIATRIAI BETEGEK JOGAIROL

I. Az egészségiigyi ellatds keretében és a szocidlis ellatisok keretében igénybe vehetd ellatasok,
szolgaltatasek szabalyai

Ebben a tajékoztatoban osszefoglaljuk az egészségiligyi ellatasban, illetve a szocidlis ellatdsban részesiild

pszichidtriai betegek specialis jogait.

A tajékoztaté részletesen foglalkozik az egyes ellatasokhoz kapcsolddo jogokkal, a kiildnbozé egészségligyi

és szocidlis ellatdsok sajatossdgaival, killon kitér a beteg aktudlis allapota miatt alkalmazhatd korldtozo

intézkedésekre és azok ellendrzésére, valamint dsszefoglalja a panaszok kivizsgéalasahoz segitséget nyujté

betegjogi, illetve ellatottjogi képviseld tevékenységét. Az egyes részek végén megjeldli a legfontosabb

jogszabalyokat és az alapvet6 ismereteket tartalmazoé jogi fogalmakat.

Ez a tdjékoztatd szoros dsszhangban all a Dél-budai Centrumkdrhdz Szent Imre Egyetemi Oktatokérhaz

FNY1000 Betegtdjékoztatd a betegek jogairol és kotelezettségeirél nyomtatvanyaval, igy az ebben a

dokumentumban nem részletezett témakorokre vonatkozoan az abban foglaltak az irdnyadok.

Az egészségiigyi ellatas keretében igénybe vehetd ellatasok és szabalyaik
Az egészségiigyi elldtds szabdlvair és rendszerét az egészségiigyrdl sz6l6 1997, évi CLIV. torvény (Eiitv.)
hatdrozza meg. A torvény a betegjogok védelmérdl és érvényesiilésének modjardl killon fejezetben rendelkezik.

Altalanos szabélyok:

A pszichiatriai beteg személyiségi jogait egészségiigyi ellatdsa sordn — helyzetére vald tekintettel — fokozott
védelemben kell részesiteni.

A pszichiatriai betegnek az egészségiligyrdl szolo torvényben meghatérozott jogai egészségiigyi ellatasa soran
csak a torvényben foglaltak szerint, a feltétleniil szitkséges mértékben és ideig korlatozhatdk. E jogok
kiiléndsen abban az esetben korlatozhatok, ha a beteg veszélyeztets vagy kdzvetlen veszélyeztetd magatartast
tanusit. Az emberi méltdésighoz vald jog azonban ebben az esetben sem korlatozhato.

A pszichiatriai beteg gyogykezeléshez vald beleegyezésére a betegjog 4ltalanos szabdlyai az irdnyadok.

A pszichiatriai intézetbe felvett beteget az altalanosan eldirt tajékoztatason tilmenden széban és frasban
tajékoztatni kell jogairol, kiilonds tekintettel a birdsagi eljaras lényegére, a betegnek azzal kapcsolatos jogaira.
A siirgbsségi és a kotelezd gyogykezelés szabalyai szerint kezelt beteg esetében addig, ameddig a beteg
veszélyeztetd vagy kdzvetleniil veszélyeztetd magatartast tandsit, el lehet tekinteni a beteg beleegyezésétol az
ezek elharitasat célzo korlatozasok tekintetében, de a tajékoztatast ilyen esetben is a lehetdséghez képest meg
kell kisérelni,

A veszélyeztetd vagy kozvetlen veszélyeztetd magatartids megsziinése utan a beteget az ltalanos szabalyok
szerint részletesen tajékoztatni kell.

Minden pszichiatriai beteg jogosult arra, hogy
»  pszichiatriai gydgykezelésére az allapotanak megfelels és a tobbi beteg fizikai biztonsagat vedo,
a lehet6 legkevésbé hatranyos és kellemetlen modszerrel,
» gyogykezelése soran korldtozé intézkedés alkalmazaséra feltétleniil indokolt esetben, csak
veszélyeztetd vagy kozvetleniil veszélyeztetd magatartdsa esetén,
»  pszichiatriai gyogykezelése lehetdség szerint csaladi, illetleg lakokdmyezetében
keriiljén sor.

Az intézeti gyogykezelés
Pszichiatriai betegek intézeti gyogykezelésbe vételének
» a beteg beleegyezésével vagy jogszabalyban felhatalmazott személy (torvényes képviseld,
hazastars, gyermek, sziil6) kérelmére (6nkéntes gyogykezelés),
» azonnali intézeti gyogykezelést sziikségessé tevé kozvetlen veszélyeztetd magatartds esetén, az
azt ész1eld orvos intézkedése alapjan (siirgdsségi gydgykezel€s),
» a birésag kotelezd intézeti gydgykezelést elrendeld hatérozata alapjan (kételezd gyogykezelés)
van helye.
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Az 6nkéntes gyogykezelés
A gyogykezelés akkor tekinthetd onkéntesnek, ha abba a cselekviképes beteg a betegellatds dltalanos
szabdlyai szerint a pszichiatriai intézetbe torténd felvétele eldtt beleegyezett.
A korlatozottan cselekvéképes kiskort, a cselekviképességében az egészségiigyi ellatassal sszefiiggd jogok
tekintetében részlegesen korlatozott vagy cselekviképességében minden iigykdrben korlatozott beteg az
alabbiak szerinti kivétellel a tdrvényben meghatarozott személy kérelmére vehetd pszichidtriai intézeti
gyogykezelésbe.
A korlatozottan cselekvéképes kiskort, a cselekvképességében az egészségiigyi ellatassal 6sszefliggd jogok
tekintetében részlegesen korlatozott vagy cselekviképességében minden tigykorben korlatozott beteg abban
az esetben kérheti az intézetbe térténd ideiglenes felvételét, ha
» a hozzitartozd vagy mas, a torvényben meghatarozott személy nyilatkozatinak beszerzése
késedelemmel jarna, vagy
» felmeriil annak a veszélye, hogy a beteg indokolt gyogykezelésében ellenérdekelt,
és a slirgdsségi vagy kotelezd gyogykezelés feltételei nem allnak fenn, de az intézeti gyogykezelés
indokolt.

Az ideiglenes felvétellel egyidejiilleg az intézet haladéktalanul megkisérli a kapcsolatfelvételt a
hozzatartozéval vagy mas, a térvényben meghatirozott személlyel. Abban az esetben, ha ez sikertelen, vagy
ezen személy nem jarul hozza a beteg indokolt gydgykezeléséhez, az intézet haladéktalanul értesiti a
gyamiigyi feladatokat ellaid szakigazgatasi szervet a beteg intézeti felvételérdl és annak koriilményeirdl.

A felvétel akkor tekintheté véglegesnek, ha a hozzatartoz6 vagy mas, a torvényben meghatdrozott személy a
felvételhez megadja ut6lagos jovahagyasat, vagy a birdsag megallapitja a gyogykezelés indokoltsagat. A
végleges felvételig elsdsorban a beteg allapotromlasanak megakadalyozasara kell térekedni.

A birosag az intézeti gyogykezelés indokoltsagat és a beleegyezés érvényességét a beteg, illetve az altala vagy
jogszabaly altal felhatalmazott személy kérelmére vagy hivatalbol vizsgalja.

A pszichidtriai intézet vezetje a beteg kérelmét haladéktalanul tovabbitja a birdsignak, illetve
cselekvOképességében korlatozott személy esetén a felvételrdl haladéktalanul értesiti a birosagot.

A birdsag az értesités beérkezésétdl szamitott 72 oran beliil megvizsgélja, hogy az dnkéntes gydgykezelés
feltételei fennallnak-e. A bir6sag a hatdrozathozatal el6tt meghallgatja a beteget, az intézet vezetdjét vagy az
altala kijelslt orvost, valamint beszerzi fiiggetlen — a beteg gyogykezelésében részt nem vevd — igazsagiigyi
elmeorvos szakértd véleményét.

A birésag ezen eljaras soran — ha a gydgykezelés nem indokolt — elrendeli a beteg elbocsatasat. Ebben az
esetben a beteget a birdsdg jogerds hatarozatdnak kozlésétdl szamitott 24 6ran belil el kell bocsatani az
intézetb6l. Az onkéntes gyogykezelés alapjaul szolgdld beleegyezé nyilatkozat, illetve kérelem
érvénytelensége esetén — ha annak ezen térvényben meghatérozott feltételei fenndllnak — a birosag elrendeli
a beteg kotelezd intézeti gydgykezelését.

Az 6nkéntesen, illetdleg ideiglenesen felvett beteg nem bocsathatd el, ha a gyogykezelés soran veszélyeztets
vagy kozvetlen veszélyeztetd magatartast tanusit, €s emiatt fennall az intézeti gyogykezelés szilkségessége.
Ekkor a siirgdsségi gyogykezelésre vonatkozd szabdlyok szerinti eljarast kell lefolytatni.

A birdsag az intézeti gyogykezelés sziikségességét id6szakosan feliilvizsgalja. A feliilvizsgalatra pszichiatriai
fekvébeteg-gyogyintézetben harminc naponként, pszichidtriai betegek rehabiliticiés intézetében hatvan
naponként keriil sor.

Onkéntes gyogykezelés esetétben a birdsag altali feliilvizsgdlatra csak akkor keriilhet sor, ha ez ellen a beteg
nem tiltakozott

Stirgsségi gydgykezelés

Ha a pszichiatriai beteg kozvetlen veszélyeztetd magatartdst tanusit, és ez csak azonnali pszichiatriai intézeti
gyogykezelésbe vétellel harithatd el, az észlels orvos kézvetleniil intézkedik a beteg megfeleld pszichiatriai
intézetbe szallitasarol. A beteg beszallitasandl szikség esetén a renddrség kozremikddik.

A beteg felvételét kdvetden a pszichidtriai intézet vezettje 24 6ran beliil a birosag értesitésével kezdeményezi
a beszallitas indokoltsaganak megallapitasat és a kotelezd pszichiatriai intézeti gyogykezelés elrendelését. A
birosag az értesités kézhezvételétdl szamitott 72 o6ran belill hatarozatot hoz. A birdsdg hatdrozatanak
meghozataldig a beteg ideiglenesen az intézetben tarthato.

A hatdrozat meghozataldig elsdsorban a veszélyezteté vagy kozvetlen veszélyeztetd magatartas
megsziintetésére kell torekedni. A szakmailag lehetséges mértékben és modon keriilni kell az olyan
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beavatkozasok elvégzését, amelyek lehetetlenné teszik, hogy a birdsdg a személyes meghallgatas sordn a beleg
aktudlis pszichés allapotat megitélje. Ha erre mégis sor keriil, azt részletesen dokumentélni és indokolni kell.
A birdsig a hatdrozathozatal elétt meghallgatja a beteget, az intézet vezetdjét vagy az altala kijelslt orvost,
valamint beszerzi egy fliggetlen — a beteg gyogykezelésében részt nem vevd — igazsagligyi elmeorvos szakértd
véleményét. A birdsagi eljarast a siirgdsséggel felvett betegnél akkor is le kell folytatni, ha a beteg a hatarozat
meghozatalaig beleegyezését adta az intézeti gyogykezeléshez.
A birésag a siirgdsséggel felvett beteg esetében akkor rendeli el a kotelezb gyodgykezelést, ha a beteg
veszélyeztetd magatartast tanisit, és fennall az intézeti gybgykezelés szikségessége. A birosag a
gyogykezelés sziikségességét harmince naponként felillvizsgalja. A pszichiatriai intézetbdl el kell bocsatani a
beteget, ha intézeti gydgykezelése a tovabbiakban nem indokolt.

Kaitelezd gyogykezelés

A birosag annak a pszichiatriai betegnek a kotelezé intézeti gyogykezelését rendeli el, aki veszélyeztetd
magatartast tantisit, de siirgdsségi gyogykezelése nem indokolt.

A kotelezd gyogykezelés elrendelésére irdnyuld eljarast az annak sziikségességét megallapité pszichidtriai
gondozointézet szakorvosa, biinteteljaras soran elrendelt kényszergyOgykezelés megsziinése esetén, ha a
beteg tovabbi intézeti gydgykerzelése sziikséges — az elbocsatas esedékessége napjanak megjelolésével —, a
kényszergydgykezelést végzd szerv fdigazgatd fborvosa a birdsag értesitésével kezdeményezi, és javaslatot
tesz a gyogykezelést végzd pszichiatriai intézetre.

A kotelezd gydgykezelés elrendelésére iranyulod eljarast az ligyész kezdeményezi a buntetéeljarasban, ha a
biintetendd cselekmény elktvetdjénél a kényszergyogykezelés egyéb torvényi feltételei fennallnak, azonban
az elkdvetd biintethetdsége esetén egyévi szabadsagvesziésnél nem stlyosabb biintetést kellene kiszabni.

A birdsag az értesités kézhezvételétdl szamitott 15 napon belill hatdroz a kotelez6 intézeti gyogykezelés
elrendelésérol. A birdsag a hat4rozat meghozatala el6tt meghallgatja a beteget és a meghallgatasra idézett
fliggetlen — a beteg gyogykezelésében részt nem vevé — igazsagiigyi elmeorvos szakért6t, valamint az eljarast
kezdeményezd szakorvost. Ha a beteg a birdsdg idézésére mem jelenik meg, a birdsag elrendelheti
elévezetését. Egyéb kényszeritd eszkdz nem alkalmazhatd.

Ha a biintetdeljaras sordn elrendelt kényszergydgykezelés megsziinése utdn a beteg tovabbi intézeti
gydgykezelése sziikséges, a birdsdg a beteg kotelezd intézeti gydgykezelését a kényszergyogykezelés
megsziinésének napjaval rendeli el. A birésdg elrendeld hatirozata alapjan a kényszergydgykezelést végzo
szerv foigazgatoja intézkedik a beteg atszallitasarol a kijeldlt pszichiatriai intézetbe. A beteg atszallitdsdban a
renddrség szilkség esetén kozremikodik.

A birésag a kételezd intézeti gydgykezelés sziikségességét harminc naponként feliilvizsgalja. A kotelezs
intézeti gyogykezelésre kotelezett beteget az intézetbol el kell bocsatani, ha gydgykezelése mar nem indokolt.

A beteg jogainak korlitozasa

Személyes szabadsdgdban barmely modon (fizikai, kémiai, bioldgiai vagy pszichikai moédszerrel, illetve
eljarassal) csak a veszélyeztetd vagy kozvetlen veszélyezteté magatartisu beteg korlatozhato. A korldtozas
csak addig tarthat, illetSleg olyan mértéki és jellegii lehet, amely a veszély elharitdsahoz feltétleniil sziikséges.
A korlatozas elrendelésének ezen feliil oka lehet az, ha a siirgdsségi, illetve kotelezd gyogykezelés alatt allo
beteg engedély nélkiili eltdvozasa masként nem akadalyozhaté meg, Kinzd, kegyetlen, embertelen, megalézo
vagy biintetd jellegi korldtozd intézkedést tilos alkalmazni. A korlatozé intézkedés csak addig tarthat,
ameddig az elrendelés oka fennall.

A beteg ellatasa sordn alkalmazhato korlatozo eszkdzik
L. Pszichikai korlatozas
Ebbe a korbe tartozik a pszichiatriai beteg felszolitdsa a veszélyeztetd, illetve a kozvetlen
veszélyeztetd magatartdstol valo tartézkoddsra, illetve az ilyen magatartasok abbahagyasara,
valamint a veszélyeztetd, illetve a kozvetlen veszélyeztet® magatartas elhdritdsdt célzd
beavatkozasokkal, kezelésekkel torténd egyiittmiikddésre, valamint ezek eredménytelensége
esetén az arra vald figyelmeztetés, hogy egyéb korlatozo intézkedés alkalmazasa kovetkezik.

2 Fizikai korlatozas
Ez az eszkdz a pszichidtriai beteg szabad mozgasinak megtagadasat, illetve mozgési
szabadsagdnak testi kényszerrel, fizikai és mechanikai eszkozokkel, berendezésekkel vald

3/13



DEL-BUDAI CENTRUMKORHAZ SZENT IMRE EGYETEMI OKTATOKORHAZ, |
FNY1000/2

korlatozasat jelenti, melynek célja kiilondsen az osztaly, a részleg és az intézet elhagyasanak
megakadalyozdsa, az intézet terilletén torténé mozgds korldtozasa, az elkiilonités, a testi
kényszer, a rogzités, valamint a lekotés.
2l Kémiai vagy bioldgiai korlatozas

A veszélyeztetd, illetve a kozvetleniil veszélyezteté magatartas elharitdsdhoz sziikséges
mennyiségli gydgyszer beleegyezés nélkiil torténd alkalmazasa. Egyéb korlatozo intézkedés
alatt a fenti pontokban felsorolt fizikai, kémiai vagy biologiai, illetve ezek komplex
alkalmazésaval torténé korlatozast kell érteni.

Korlatozé modszerek vagy eljarasok alkalmazasat fGszabalyként a beteg kezelGorvosa rendeli el. A
kezeldorvos az alkalmazdst megeldzden — ha ez nem lehetséges, az alkalmazas megkezdését kbvetden a lehetd
tegrovidebb idon beliil — rogziti az egészségiigyi dokumentécioban a korlatozé médszereket vagy eljardsokat,
megjeldlve azok inditékét és alkalmazasuk idétartamat. Allandé orvosi feliigyelet hidnyaban — kivételesen
indokolt esetben — ideiglenesen szakapolod is elrendelheti a korlatozast. A korlatozasrdl az orvost
haladéktalanul értesiteni kell, akinek 2 6ran beliil azt jova kell hagynia. Ennek hianyaban a korlatozast
haladéktalanul meg kell sziintetni.

A korlatozas ideje alatt a beteg allapotat folyamatosan ellenérizni kell, amely magaban foglalja a fizikai,
higiénés és egyéb sziikségletek felmérését és ezeknek a beteg dllapotdnak megfeleld kielégitését. A beteg
egészségligyi dokumentaciojaban az ellenérzés tényét és eredményét fel kell tiintetni.

A pszichiatriai beteg esetében kivételesen korlatozhaté a betegnek az egészségiigyi dokumentacio
megismeréséhez vald joga, ha alapos okkal feltételezheté, hogy a beteg gyégyulasat nagymértékben
veszélyeztetné, vagy mas személy személyiségi jogait sértené az egészségiigyi dokumentacid megismerése.
A korlatozas elrendelésére kizardlag orvos jogosult.

A korlatozasok elrendelésérdl a betegjogi képviseldt és a beteg tdrvényes vagy meghatalmazott képvisel6jét
haladéktalanul értesiteni kell. Ezen betegjogi korlatozasokat részletesen dokumentdlni és indokolni kell.

Fontos tudni, hogy a 2007-ben joguiéd nélkill megsziint Orszdgos Pszichidiviai és Neurologiai Intézetben
(OPNI) kezelt befegek egészségiigyi dokumentdcidjanak fenntartdsdrdl az Orszdgos Korhdzi Féigazgatdsdg
(OKFO) Egészségiigvi Készlet- és Tartalékgazdalkoddsi Foosztdly Egészségiigyi Adat és Dokumentdcids
Osztdlya gondoskodik, az érintett kérelmére, illetve jogszabdlyban feljogositott szerv vagy személy indiivdanya
alapjén  betekintést engedélyez, adatoi szolgdltat, mdsolatol ad ki. Részletes informdcid a
https://okfo.gov.hw/jogutod-nelkul-megszunt-egeszsegugvi-intezmenyek-dokumentacioi oldalon érhetd el

A betegjogi képviselo

A psrichidtriai beteg jogainak érvényesitésében legf6képpen a betegjogi képviseld tud segitséget nyujtani. A
betegjogi képviseld — torvényekben és a jogszabalyokban meghatarozott keretek kizott — védi a betegek jogait,
segiti dket azok megismerésében €s érvényesitésében. A betegjogi képviseld fliggetlen az egészségiigyi
intézménytd] és annak fenntartdjatol is. Tevékenységét az Integralt Jogvédelmi Szolgalat (11SZ) altal kiallitott
képviseldi nyilvantartasi igazolvany birtokdban végzi. A betegjogi képviseld nem allhat azzal az egészségligyi
szolgaltatoval munkavégzésre vagy egyéb foglalkoztatisra iranyuld jogviszonyban, amely az Altala
képviselendé betegek részére egészségligyi szolgaltatast nyujt.

Az egészségiigyi szolgaltato és az 1JSZ biztositja, hogy a betegek és hozzatartozoik a betegjogok képviseletét
ellato személy(ek) kilétét és elérésiik modjat megismerhessék.

A betegjogi képvisel6 tevékenysége killéndsen az aldbbiakat foglalja magaban:
» segiti a beteget az egészségligyi dokumentdcichoz valé hozzdjutdsban, az azzal kapesolatos
megjegyzések, kérdések feltételében;
» segit a betegnek panasza megfogalmazasdban, kezdeményezheti annak kivizsgalasat;
» a beteg irasbeli meghatalmazasa alapjan panaszt tehet az egészségligyi szolgaltatd vezetdjenél,
fenntartdjanal, illetve — a beteg gyogykezelésével osszefiiggd tigyekben — eljar az arra hataskdrrel
és illetékességgel rendelkez6 hatésagnal, és ennek soran képviseli a beteget.
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A betegjogi képviseld — az ellatas zavartalansagat nem veszélyeztetve — jogosult
» az egészségligyi szolgaltatd miikodési teriiletére belépni,
» a vonatkozd iratokba betekinteni,
»  azegészségiigyben dolgozdkhoz kérdést intézni.

A betegjogi képviseld koteles a betegre vonatkozo orvosi titkot megtartani, és a beteg személyes adatait a
vonatkozo jogszabalyok szerint kezelni.

A birdsagi szemle szabdlyai

A kotelez6 pszichiatriai gydgykezelés elrendelésére iranyulé eljardsra a beteg lakéhelye vagy tartdzkodasi
helye szerinti jarasbirosdg illetékes. A pszichiatriai intézeti gydgykezelés feltlvizsgalatara vonatkozo
eljdrasban a pszichiatriai intézet székhelye szerinti jarasbirdsag illetékes.

A birdsagi eljarasban biztositani kell a beteg megfelelé képviseletét. A beteg képviseletére a beteg vagy
torvényes képviseldje meghatalmazasa alapjan a betegjogi képviseld is jogosult. Ha a betegnek az eljaras soran
nines térvényes vagy meghatalmazott képviseldje, részére a birésag tigygondnokot rendel ki.

A beteg képviseletét ellatod betegjogi képviseld vagy tigygondnok koteles a beteget a birdsdagi meghallgatas
elott felkeresni, tajékozodni a beszallitas korillményeirdl €s tajékoztatni az eljardssal kapesolatos jogairol.

A meghallgatast szitkség esetén a birdsag hivatalos helyiségén kiviil is meg lehet tartani. A meghallgatas soran
az igazsagligyi elmeorvos-szakérté arra vonatkozéan is nyilatkozik, hogy a beteg ligyeinek vitelére képes-e.
Az eljras sordn hozott hatdrozat ellen a kézléstdl szamitott 8 napon beliil lehet fellebbezni. A siirgdsségi
gyogykezelés sordn a kotelezd intézeti gydgykezelést elrendeld hatarozat ellen benyujtott fellebbezésnek a
hatarozat végrehajtasara nincs halaszto hatalya.

Ha az igazsagiigyi elmeorvos szakértéi vélemény szerint a beteg tigyei viteléhez szilikséges belatas: képessége
csokkent vagy hidnyzik, a birdsag a szakértdi véleményt megkiilldi a gyamigyi feladatokat ellaté
szakigazgatasi szervnek a gondnoksdag ala helyezési eljaras meginditasa céljabol.

Az eléallitas esetei
Az egészségligyl allamigazgatasi szerv — a gyogykezelést végz6 vagy a kételezé gydgykezelés elrendelését
orvos jelzése alapjan — a korozési eljaras keretében a meghatarozott pszichiatriai intézetbe torténd eloallitasat
rendelheti el annak a pszichiatriai betegnek,
» aki a siirgdsségi vagy kotelezd gyogykezelés hatéalya alatt a gydgykezelést végzd pszichiatriai
intézetet engedély nélkiil elhagyja, vagy
» akinek a birdsdg e térvény alapjan elrendeli a kiitelez intézeti gydgykezelését, és a beteg a jogers
hatdrozat kézhezvételétdl szamitott hdrom napon beliil nem jelenik meg a kijelolt pszichiatriai
intézetben.
A korozést elrendeld hatirozat fellebbezésre tekintet nélkiil végrehajthatéva nyilvanithatd. Az elodallitas
végrehajtasdhoz az azt elrendeld egészségiigyl dllamigazgatisi szerv a kordzési eljarast lefolytatd szervet
megfeleld tajékoztatassal latja el.
Ha az el6allitas oka megsziint, az azt elrendeld egészségiigyi dllamigazgatasi szerv a korézést visszavonja.

Fogalmak

pszichidtriai beteg: az a beteg, akinél a kezeldorvos a Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasa (BNO) szerinti
mentalis- és viselkedészavar, illetve szandékos tnartalom diagndzisat allifja fel. Ide tartozik egyebek kozdtt a
depresszié és mas hangulatzavarok, skizofrénia, alkohol, vagy kabitdszer okozta mentalis- €s
viselkedészavarok, evészavarok és a kiilonbozé okokbdl kialakulé dementia is.

veszélyezteté magatartas: a beteg — pszichés allapotanak zavara kovetkeztében — sajat vagy masok életére,
testi épségére, egészségére jelentds veszElyt jelenthet, és a megbetegedés jellegére tekintettel a siirgds intézeti
gyogyvkezelésbe vétel nem indokolt;

kizvetlen veszélyezteté magatartis: a beteg — pszichés allapotanak akut zavara kovetkeztében — sajat vagy
masok életére, testi épségére, egészségére kozvetlen és slilyos veszélyt jelent;

pszichiatriai intézet: minden olyan, egészségligyi szolgaltatist vagy azt is nyujté ellatohely, amely
pszichiatriai betegek pszichiatriai betegségiikbdl eredé ellatasat, tovabba feliigyeletét, gondozasat napi 24 6ran
at biztositja, fiiggetleniil az intézmény altal nydjtott egyéb szolgaltatasoktdl, fenntartojatol és elnevezésétol.
Jogszabalyok

Az egészségligyrdl szold 1997. évi CLIV. térvény
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A pszichiatriai betegek intézeti felvételének és az ellatdsuk soran alkalmazhatd korlatozd intézkedések
szabalyair6l szolo 60/2004. (VII. 6.} ESZCSM rendelet

Az Integralt Jogvédelmi Szolgalatrél szold 381/2016. (X1 2.) Korm. rendelet

Az egészségligyi dokumentaciot kezeld jogutdd nélkiili megszinése esetén az adatkezelési feladatokat ellato
szerv kijelolésérdl szolo 44/2008. (I1. 29.) Korm. rendelet

II. A szocialis elldtasok keretében igénybe veheté ellitasok, szolgaltatisok
A pszichiatriai betegek otthonéba az a kronikus pszichiatriai beteg vehet fel, aki az ellatas igénybevételének
idépontjaban nem veszélyeztetd allapotn, akut gydgyintézeti kezelést nem igényel, és egészségi allapota,
valamint szociélis helyzete miatt dnmaga ellatasara segitséggel sem képes.
Azon ellatast igénylo, akinek a kezelGorvos altal meghatérozott alapbetegsége

»  idoskori vagy egyéb szellemi leéptilés,

» sulyos antiszocidlis, kdzosségi egyiittélésre képtelen személyiségzavar,

» szenvedeélybetegség,
csak abban az esetben vehetd fel a pszichidtriai betegek otthondba, ha az intézmény az alapbetegségével
Osszefliggésben is képes szolgaltatast nyljtani szamara.
A pszichiatriai betegek otthondba torténd felvételhez a teriiletileg illetékes pszichidtriai gondozo
szakorvosanak, illetve az ellato fekvébeteg-gydgyintézet pszichiatriai osztalya vezetdjének — az intézménybe
torténd felvételt megel6z6 — harom honapndal nem régebbi szakvéleménye sziikséges.

Alapszolgaltatasok:
» étkeztetés,
»  hézi segitségnyijtas,
» csaladsegités,
»  jelzérendszeres hazi segitségnyujtas,
»  kozosségi ellatisok,
» tdmogato szolgaltatas,
» utcai szocialis munka,
» nappali ellatas.

A személyes gondoskodds keretébe tartozo szakositott ellatast az allam, illetve az énkormanyzatok
» apolast, gondozast nyjtéd intézmény,
» rehabilitdcios intézmény,
» lakéotthon,
» atmeneti elhelyezést nynjtd intézmény ¢€s
» tamogatott lakhatas
utjan nyajtjak.

Az ellatis igénybevételének modja

A személyes gondoskodast ny(jto szocidlis ellatdsok igénybevétele onkéntes, az eilatast igényld, illetve
torvényes képviseldje betegdokumentdcioban rogzitett szobeli vagy irasbeli kérelmére, inditvanyara torténik.
A pszichiatriai betegek bentlakdsos intézményébe torténd felvétel, valamint a pszichiatriai betegek nappali
ellatdsanak igénybevétele iranti kérelemhez mellékelni kell az igénybe vevl szakorvosanak, kezeldorvosanak
szakvéleményét.

A kdzodsségi pszichidiriai ellatds igénybevételére irAnyuld kérelemhez mellékelni kell a pszichiater vagy
neuroldgus szakorvos szakvéleményét a pszichiatriai betegség fennallasardl. Ha a szolgéltatast igénylé nem
rendelkezik szakvéleménnyel, a szolgaltatds részére a kérelem beny0jtasatol szamitott legfeljebb harom
hénapig dtmeneti jelleggel biztosithato.

Az allami fenntartast intézmény vezetdje — a nyilvantartds alapjan — az igények beérkezésének sorrendjében
gondoskodik az ellatast igényldk elhelyezésérol.

Ha az ellatast igényld soron kiviili elhelyezését kezdeményezték, az intézményvezetd dont a soron kiviili
elhelyezésre vonatkozo igény indokoltsagardl, tovabba — tébb soron kiviili elhelyezésre vonatkozd igény
esetén — az igények teljesitésének sorrendjérdl.

Az intézményvezetd a dontésrol értesiti az ellatast igénylt, illetve torvényes képviseldjét. Az elutasitasrol
ifrasban kell értesiteni a kérelmezdt. Az ellatast igényld, illetve torvényes képviseldje az intézmény
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vezetdjének a dontése ellen az arrdl szol6 értesités kézhezvételétdl szamitott nyolc napon beliil a fenntartéhoz
fellebbezhet.

Elégondozas

Az elégondozas keretében az elégondozast végzd személy tdjékozodik az intézményi ellatast igénybe vevo
életkdrilményeirdl, egészségi allapotardl, szocialis helyzetérdl a megfeleld, személyre szabott szolgaltatas
biztositasa érdekében, tovabba felkésziti az ellatist igénybe vevét az intézményi elhelyezésre.

A megillapodas
Az ellatas igénybevételének megkezdése elétt az intézményvezetd, a fenntartd vagy az dltala megbizott
személy az ellatast igénylovel, illetve torvényes képviseljével irasban megallapodast két.
A megallapodas a kovetkezoket tartalmazza:
» az ellatas kezdetének iddpontjat;
»  az intézményi ellatas idotartamat (a hatarozott vagy hatdrozatlan idétartam megjelSlését);
»  azigénybe vevd szamara nyljtott szolgaltatasok tartalmaét;
» a személyi téritési dij megallapitasara, fizetésére vonatkozo szabalyokat (ha az ellatas téritési dij
fizetési kotelezettséggel jar);
» egyszeri hozzajarulas megfizetésének kotelezettsége esetén a hozzajarulas 6sszegét, tovibba az
annak beszamitasara, teljes vagy részleges visszafizetésére vonatkozd szabalyokat;
» az ellatas megsziintetésének modjait;
» az igénybe vevo természetes személyazonositd adatait.

Tajékoztatasi kitelezettség
A személyes gondoskodast nyljto szocidlis ellatas feltételeir6l a kérelem benyjtasakor a kérelmezét, illetve
hozzatartozojat tdjékoztatni kell. Az ellatas megkezdésének legkorabbi id6pontjard] az intézmény vezetdje a
jogosultat, illetve hozzatartozojat értesiti.
Bentlak4sos intézményi ellatas esetén a tajékoztatasnak a kivetkezoket kell tartalmaznia:
» az igénybevétel megkezdésére fenntartott legaldbb nyolcnapos hataridét, tovabba az annak
elmulaszidsa esetén kdvetendd eljarast;
» az intézménybe valé felvételre, az intézményi jogviszony létesitéséhez sziikséges okiratokra,
személyes hasznalati targyakra, hozzétartozdi nyilatkozatokra, a személyes megjelenésre
vonatkozo szabdlyokat és mas, jogszabalyban meghatarozott feltételeket.

Az intézménybe valé felvételkor az intézmény a kivetkezokrdl ad tajékoztatdst a jogosult és hozzatartozdja
szamara:

»  azintézményben biztositott ellatas tartalma és feltételei;

»  az intézmény altal vezetett nyilvantartasok;

» az intézmény hazirendje;

» a bentlakdsos intézményi elhelyezéskor a jogosult és hozzatartozdi kozotti kapcsolattartds,

kiiléndsen a latogatas, a tdvozas €s a visszaiéres rendje;

» az intézményi jogviszony megsziinésének esetei;

» a fizetendd téritési dij teljesitési feltételei, tovabba a mulasztas kdvetkezményei;

» a jogosult jogait és érdekeit képviseld tarsadalmi szervezetek;

» panaszjoguk gyakorldsdnak modja.

A jogosult és hozzatartozdja az intézménybe valo felvételkor koteles
»  nyilatkozni a tajékoztatdsban foglaltak tudoméasulvételérdl, tiszteletben tartasarol;
» adatokat szolgaltatni az intézményben e torvény alapjan vezetett nyilvantartasokhoz;
» nyilatkozni arrol, hogy a szocidlis ellatasra valo jogosultsdg feltételeit ¢s a jogosult, tovabba a
kizeli hozzatartozoja természetes személyazonosito adataiban beallott  valtozasokat
haladéktalanul kézli az intézmény vezetdjével.

Az alapszolgaltatist igényld személynek az ellatds kérelmezésckor irasban kell nyilatkoznia arrél, hogy
igénybe vesz-e mas szolgaltatonal, intézménynél valamilyen alapszolgaltatést.
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Az intézményvezetd az ellatds igénybevételekor a fenntartd altal jovahagyott intézményi hdzirend egy
példanyat 4tadja a jogosulinak. A hazirendet az intézményben jol lathatd helyen ki kell fiiggeszteni, €s
gondoskodni kell arrél, hogy az a jogosultak hozzatartozéi €s az intézmény dolgozdi szamara folyamatosan

hozzaférhetd legyen.
Az intézményvezetd sziikség esetén segitséget nyujt az intézménybe torténé bekoltozés megszervezésében,
gondoskodik az elhelyezésrol.

Az intézményi jogviszony megsziinése
Az allami fenntartidsi intézmény esetében a jogviszony megsziintetését a jogosult, illetve térvényes
képviseldje kezdeményezheti; az intézményvezetd a jogviszonyt ennek alapjan megsziinteti. Ilyen esetben a
jogviszony a felek megegyezése szerinti iddpontban, ennek hidnyiban a megallapodasban foglaltak szerint
szlinik meg.
Az intézményvezetd az intézményi jogviszonyt megszinteti, ha a jogosult

» masik intézménybe térténd elhelyezése indokolt,

» a hazirendet sulyosan megsérti,

» intézményi elhelyezése nem indokolt.

Egyhédzi fenntartisii és nem &llami fenntartast szolgéltatd, intézmény esetén az intézményi jogviszony
megszlnik, ha a megallapodast az ellatott, illetve torvényes képviseldje vagy a fenntartod felmondja. Apolast,
gondozast nydjtd intézmény és dpold, gondozé céli lakdotthon esetén a fenntarté a megallapodast akkor
mondhatja fel, ha az ellatott a hazirendet stlyosan megsérti. A felmondési id6, ha a megallapodds masként
nem rendelkezik, alapszolgaltatds esetén tizendt nap, bentlakdsos intézmény esetén harom hoénap.

Az intézményi jogviszony a fentieken kiviil megsziinik
» az intézmény jogutdd nélkiili megsziinésével,
» a jogosult halalaval,
» hatarozott idejii intézeti elhelyezés esetén a megjelolt idétartam lejartaval, kivéve, ha a térvény
rendelkezései alapjan az elhelyezés id6tartama meghosszabbithato.

A személyes gondoskodast nyujté szocidlis intézményekben ellatottak jogai

A személyes gondoskodast nyujté szocialis intézményi ellatast igénybe vevd ellatottnak joga van szocidlis
helyzetére, egészségi ¢és mentalis allapotara tekintettel a szocidlis intézmény éltal biztositotl teljes kérd
ellatasra, valamint egyéni sziikségletei, specialis helyzete vagy dllapota alapjan az egyéni ellétas, szolgaltatas
igénybevételére.

Az alapszolgaltatasban részesiild szamara az igénybe vett ellatashoz kapesolodd, a térvényben meghatarozott
altalanos vagy specialis jogokat is biztositani kell.

A szocialis szolgéltatdsok biztositdsa soran az egyenld bandsmod kdvetelményét meg kell tartani. Az elldtast
igénybe vevd jovedelmi helyzetét csak a tdrvényben, illetve torvény felhatalmazidsa alapjan kiadott
korményrendeletben meghatdrozott esetekben és feltételek mellett lehet vizsgalni.

Az ellatast igénybe vevonek joga van az intézmény milkédésével, gazdalkodasaval kapesolatos legfontosabb
adatok megismerésc¢hez.

A személyes gondoskodast nyujté szocidlis intézmény az altala biztositott szolgaltatast olyan médon végzi,
hogy figyelemmel legyen az ellatdst igénybe vevéket megilleté alkotmanyos jogok maradéktalan és teljes
kori tiszteletben tartasara, kilonds figyelemmel

» az ¢lethez ¢s emberi méltdsaghoz,

» a testi ¢pséghez,

» a testi-lelki egészséghez valo jogra.

Az ellatast igénybe vevot megilleti személyes adatainak védelme, valamint a maganéletével kapcsolatos
titokvédelem. Az igénybevételi eljaras sordn kiilonds figyelmet kell forditani arra, hogy az ell4tdst igényl6
adataihoz csak az arra jogosult személyek, a tevékenységiik ellatdsdhoz szitkséges mértékben férjenek hozza.
Az intézményvezetd koteles biztositani tovabba, hogy az intézményi elhelyezés sordn az elldtott egészségi
allapotdval, személyes koriilményeivel, jovedelmi viszonyaival kapesolatos informaciokrol mds ellatast
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igénybe vevd, valamint arra illetékielen személy ne szerezhessen tudomast, kiilonds figyelemmel az ellatast

igénybe vevé szocialis raszorultsdganak tényére.

Az intézmény nem korldtozhatja az ellatottat a személyes tulajdonat képezd targyai, illetve mindennapi

haszndlati tirgyai hasznalataban, kivéve a hazirendben meghatérozott azon targyak korét, amelyek veszélyt

jelenthetnek az intézményben é16k vagy az ellatott testi épségére. A veszélyeztetd targyak korét, ezen targyak

birtoklasanak feltételeit, illetve ellendrzését a hazirend szabdlyozza. A korlatozas nem ¢érintheti a mindennapi

hasznalati targyakat.

Az intézményvezeténck gondoskodnia kell az ellatast igénybe vevok intézménybe bevitt vagyontargyainak,

személyes targyainak &s értékeinek megfeleld és — sziikség esetén — biztonsagos elhelyezéserol.

Az ellatast igénybe vevének joga van az intézményen beliili és intézményen kiviili szabad mozgasra,

figyelemmel a sajat és tarsai nyugalmara, biztonsdgara. Az intézmény hdazirendje meghatirozza az

intézménybol torténd tavozas és visszatérés rendjét,

Az ellatast igénybe vevének joga van csaladi kapcsolatainak fenntartasara, rokonok, latogatok fogadésara. Az

intézményvezetd a hazirendben szabalyozott modon és esetekben intézkedhet a latogatds rendjét szandékosan

és stlyosan megzavaré személyekkel szemben.

Ha az intézményben elldtoti személy betegsége miatt apoldsra, gyogykezelésre szorul, ellatasa soran

figyelemmel kell lenni az egészségiigyrdl szolo tdrvénynek a betegek jogait szabalyozo rendelkezéseire.

Ha az ellatast igénybe vevé egészségi allapotanal vagy egyéb korillményeinél fogva kozvetlentll nem képes a

hataskorrel és illetékességgel rendelkezé szervek megkeresésére, az intézményvezetd segitséget nyujt ebben,

illetve értesiti az elldtott tdrvényes képviseléjét vagy az elldtottjogi képviseldt az ellatott jogainak

gyakorlasahoz sziikséges segitségnyujts céljabol.

Korlatozo intézkedés

Ha a pszichiatriai betegek bentlakdsos intézményében az elldtott személy veszélyeztetd vagy kozvetlen
veszélyezteté magatartast tanusit, az egészségiligyrdl szolo torvény vonatkozo rendelkezéseit kell
¢értelemszertien alkalmazni.

A korlatozé intézkedés alkalmazasardl a szolgaltatdst nyjté részletes eljarasrendet alakit ki a hazirendben,
amelynek tartalmaznia kell

» az intézmény munkarendjét, figyelembe véve a korlatozo intézkedés elrendelésének szabalyait,

» a korlatozo intézkedés egyes formai mellé rendelt maximalis idStartamot,

» a korldtozo intézkedés egyes formai mellé rendelt megfigyelés szabalyait,

» a korlatozas felolddsdnak szabalyait,

» a panaszjog gyvakorlasanak részletes szabalyait.

Az intézménybe torténé felvételkor az intézményvezetd irasos formaban tijékoztatja az ellatast igénybe vevdt,
illetve torvényes képviseldjét

» a szervezeti és miksdési szabalyzat korlatozo intézkedésre vonatkozo szabalyairol,

» az ellatotti jogokrol a korlatozd intézkedés alkalmazasa esetén,

» az ellatottjogi képviseld, illetve az érdekképviseleti forum elérési lehetOségérol,

» a panaszjog lehetOségérol, gyakorlasanak szabalyairdl.

A tajékoztatot az ellatott vagytérvényes képviselGje és az intézmény vezetdje irja ala.

Az ellatottat szoban tijékoztatni kell a korldtozd intézkedés végrehajtasa el6tt annak elrendelésérdl és
formajardl, valamint a korlatozd intézkedés feloldasarol.

A korlatozd intézkedés sordn az az egészségiigyi torvény szerinti kezelGorvos feladatait az intézmény orvosa
latja el. A korlatozé intézkedés alkalmazdsat a kiilén jogszabalyban meghatrozott irasos formaban kell
dokumentalni. Ha az intézmény orvosa nem érhetd el az intézményvezetd 4ltal miiszakonként kijeldlt, a
korlatozo intézkedés alkalmazasara dontési joggal rendelkezd szakapold jogosult az intézkedés elrendelésére,
s ebben az esetben az intézmény orvosat és az intézmény vezetdjét haladéktalanul tajékoztatni kell a korlatozo
intézkedés alkalmazasarsl.

Az intézmény orvosa a korldtozo intézkedés alkalmazasarol tdjékoziatja az intézmény vezetdjét. Az
intézményvezetd feladata az intézkedéshez sziikséges feltételek, illetve szilkség esetén a tobbi elldtott
védelmének biztositasa.
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A korlatozasrol az intézményvezetd negyvennyolc 6ran belill koteles tajékoztatni a térvényes képviseldt €s az
ellatottjogi képvisel6t.

A korlatoz6 intézkedés feloldasarol torténd tajékoztatassal egyidejlileg az adatlap mésolatét at kell adni, illetve
meg kell kiildeni az ellatottnak, valamint térvényes képviseldjének.

A korl4tozé intézkedés alkalmazésa ellen az ellatast igénybe veve vagy torvényes képviseldje panasszal €lhet
az intézmény fenntartéjandl. A panasz kivizsgalasihoz és a dontéshez a fenntartd szakértéként pszichidter
szakorvost vesz igénybe.

Az ellatottak panasztételi joga

Ha az ellatast igénybe vevd egészségi dllapotanal vagy egyeéb koriilményeinél fogva kozvetleniil nem képes
a hataskorrel és illetékességgel rendelkezd szervek megkeresésére, az intézményvezetd segitséget nyujt
ebben, illetve értesiti az ellatott torvényes képviselsjét vagy az ellatottjogi képviseldt az elldtott jogainak
gyakorlasdhoz szilkkséges segitségnyiytas ceéljabol.

Az intézményvezetd tizendt napon beliil kételes a panasztevét irdsban értesiteni a panasz kivizsgaldsanak
eredményérél. Ha az intézményvezetd hatariddben nem intézkedik, vagy a panasztevo nem ért egyet az
intézkedéssel, az intézkedés kézhezvételétdl szamitott nyole napon beliil a fenntartohoz fordulhat
jogorvoslattal.

Az ellatottjogi képviseld

A pszichiatriai beteg jogainak érvényesitésében legftképpen az ellatottjogi képviseld tud segitséget nyljtani.
Az ellatottjogi képviseld az 1JSZ munkatérsa, fliggetlen az ellatd intézménytél és annak fenntartdjatol is.
Tevékenységét az [ISZ 4ltal kiallitott képviseldi nyilvantartasi igazolvany birtokaban végzi.

Az ellatottjogi képvisel6 altal ny(jthatd segitségadas lehetéségérdl és az ellatottjogi képviselé elérhetdségérdl
a személyes gondoskodast nyGjto szocidlis intézmény vezetbje tajékoztatja az ellatottakat.

Az ellatottjogi képvisels tevékenysége kiilonodsen az alabbiakat foglalja magaban:

»

»

»

segfti az ellatast igénybe vevit, torvényes képviselojét

) az ellatassal kapcsolatos kérdések, problémak megoldasdban,

> sziikség esetén segitséget nyujt az intézmény és az elldtott kozott kialakult konfliktus
megoldasaban;

> panasza megfogalmazasaban,

) kezdeményezheti annak kivizsgalasat az intézmény vezetdjénél és a fenntartonal,

y segitséget nyujt a  hatosagokhoz  benyujtandé  kérelmek,  beadvanyok
megfogalmazasaban;

tajékoztatist nytjthat az ellatottakat érint$ legfontosabb alapjogok tekintetében az intézmény
kotelezettségeirdl és az ellatast igénybe vevoket érintd jogokrol;
eljarhat az intézményi ellatassal kapcsolatosan.

» az intézmény vezetdjénél,
> fenntartdjandl, illetve
> az arra hataskorrel és illetékességgel rendelkezd hatdsagnal,

és ennek sordn — irasbeli meghatalmazas alapjan — képviselheti az ellatast igénybe vevit,
torvényes képviselsjét [a jogviszony keletkezése és megsziinése, tovdbbd az athelyezés
kivételével];
tajékoztatja a szocialis intézményekben foglalkoztatottakat az ellatottak jogairol, tovabba € jogok
érvényesiilésérol és figyelembevételérol a szakmai munka soran;
intézkedést kezdeményezhet a fenntartonal a jogszabalysérté gyakorlat megsziintetésére;
észrevételt tehet az intézményben folytatott gondozdsi munkéara vonatkozdan az intézmény
vezetdjénél,
az ellatottak meghatirozott korét érintd jogsériés fenndllasa esetén intézkedés megtételét
kezdeményezheti a hataskorrel és illetékességgel rendelkezd hatosagoknal;
megvizsgalhatja a korlatozo intézkedésekre, eljarasokra vonatkozd dokumentacio.
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Az elldtottjogi képviseld jogosult
» a szocialis szolgéltaté vagy intézmény mukodési teriiletére belépni;
» a vonatkozo iratokba betekinteni, azokrdl madsolatot késziteni, az intézmény mikodésére
vonatkoz¢ dokumentumokat megismerni;
» a szolgaltatast nyjtd személyekhez és az ellatottakhoz kérdést intézni, velitk megbeszélést,
egyeztetést kezdeményezni és folytatni.

Az ellatottjogi képviseld kételes az ellatast igénybe vevire vonatkozd és tudomasdra jutott orvosi titkot
megtartani, és az ellatdst igényld személyes adatait a vonatkozd jogszabalyok szerint kezelni.

Fogalmak

alapszolgdltatisok: az alapszolgaltatasok megszervezésével a telepiilési 6nkorményzat segitséget nydjt a
szociglisan raszorulok részére sajat otthonukban és lakokdrnyezetiikben 6ndllo életviteliik fenntartdsaban,
valamint egészségi allapotukbdl, mentalis allapotukbdl vagy mas okbol szarmazo problémaik megoldasiban;
bentlakisos szocidlis intézmény: a szocidlisan raszoruloknak folyamatos ellatdst, nappali €s éjszakai
tartozkoddst, dpolast, gondozast, illetve rehabilitaciot tartos vagy ideiglenes jelleggel nyjto intézmények;
kérelmek nyilvantartisa: a szolgaltato, intézmény vezetdje a szolgaltatasra vonatkozo igényt az érkezésének
napjan nyilvantartisba veszi;

Ha a teriileti ellatasi kotelezetiséggel rendelkezd szolgdltatd, intézmény vezetSje kapacitds, illetve féréhely
hidnyaban a szolgaltatisra vonatkoz6 igényt nem teljesiti, a nyilvéntartott igények teljesitésének indokoltsagat
évente vizsgalni kell.

cselekviképesség részleges korlitozdsa: a birosag cselekviképességet részlegesen korlatozé gondnoksdg
ald azt a nagykorut helyezi, akinek iligyei viteléhez sziikséges belatasi képessége — mentalis zavara
kovetkeztében — tartésan vagy id6szakonként visszatérfen nagymértékben csékkent, és emiatt — egyéni
koriilményeire, valamint csaladi és tarsadalmi kapcsolataira tekintettel — meghatarozott iigycsoportban
gondnoksdg ala helyezése indokolt;

cselekviképesség teljes korldtozdsa: a birdsag cselekvOképességet teljesen korlatozd gondnoksag ala azt a
nagykorut helyezi, akinek az igyei viteléhez sziikséges belatdsi képessége — mentalis zavara kovetkeztében —
tartosan, teljes korlien hidnyzik, és emiatt - egyéni koriilményeire, valamint csaladi és tArsadalmi kapesolataira
tekintettel — gondnoksag ala helyezése indokolt.

Jogszabalyok

A szocidlis igazgatasrol és ellatasokrol sz6lo 1993, évi 1. térvény

A személyes gondoskodast nyujto szocidlis intézmények szakmai feladatairol és mikédésiik feltételeirdl
sz6l6 1/2000. (1. 7.) SzCsM rendelet

A személyes gondoskodast nytjto szocidlis ellatasok igénybevételérdl 9/1999. (XI. 24.) SzCsM rendelet
Az Integralt Jogvédelmi Szolgalatrél sz616 381/2016. (XI1. 2.) Korm. rendelet

A pszichiatriai betegek részére biztositott szocialis ellatasi formak

Alapellatas Szolgiltatis
tipusa
Etkeztetés Az éikezietés keretében azoknak a szocialisan raszorultaknak a legalabb napi egyszeri meleg

étkezésérd] kell gondoskodni, akik azt dnmaguk, illetve eltartottjaik részére tartésan vagy
atmeneti jelleggel nem képesek biztositani, kiiléndsen

» koruk,

» egészségi allapotuk,

» fogyatékossaguk, pszichiatriai betegségilk,

» szenvedélybetegségiik vagy

» hajléktalansdguk miatt.

A jogosultsigi feltételek részletes szabdlyait a telepiilési énkormanyzat rendeletben hatarozza

meg.
Csalédsegités A csalddsegités a szocidlis vagy mentalhigiénés problémik, illetve egyéb krizishelyzet miatt
segitségre szorulo személyek, csalddok szamara az ilyen helyzethez vezetd okok megeldzése,
a krizishelyzet megsziintetése, valamint az életvezetési képesség megorzése céljabol nyujtott
szolgaltatas.
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A csaladsegités keretében biztositani kell a pszichiatriai betegek részére a tandcsadas nydjtasat.

Hazi
segitségnyijtas

Hazi segitségnyjtas keretében a szolgaltatast igénybe vevd személy sajat lakokornyezetében
kell biztositani az 6nallo életvitel fenntartasa érdekében sziikséges ellatast.
A hazi segitségnyijtas keretében biztositani kell

» az alapvetd gondozési, dpolasi feladatok elvégzését;

» az ©nallo életvitel fenntartdsaban, az ellatott és lakdkdrnyezete higiénias
koriilményeinek megtartdsaban vald kozremiikodést;

» a veszélyhelyzetek kialakuldsanak megelézésében, illetve azok elhdritasaban

valo segitségnyljtast.
A hizi segitségnynjtast a megallapitott napi gondozasi sziikségletnek megfeleld id6tartamban,
de legfeljebb napi 4 6rdban kell nytjtani.

Jelzbrendszeres
hézi
segitségnyjtas

A jelzbrendszeres hazi segitségnyujtds a sajat otthonukban €16, egészségi allapotuk és szocidlis
helyzetiik miatt raszoruld, a segélyhivo késziilék megfelels hasznélatara képes pszichiatriai
betegek részére az onallo életvitel fenntartasa mellett felmeriilé krizishelyzetek elharitasa
celjabol nyujtott ellatas.

A szolgéltatds igénybevételére irdnyuld kérelemhez mellékelni kell a szocialis rdszorultsagot
igazold iratokat, illetve azok masolatat.

Kdz0sségi
ellatasok

A pszichiatriai betegek részére a kdzdsségi alapellatas keretében biztositani kell

» a lakokodrnyezetben torténd segitségnyijtast az 6ndlls életvitel fenntartasdban;

» a meglevl képességek megtartasat, illetve fejlesztését;

» a hdziorvossal és a kezel6orvossal valé kapesolattartas révén a szolgéltatast igénybe

vevh allapotanak folyamatos figyelemmel kisérését;

» a pszichoszocidlis rehabilitaciot, a szociédlis és mentalis gondozast;

» az orvosi vagy egyéb terdpids kezelésen, szolgaltatasban, szlirbvizsgalaton vald

részvétel Osztdnzésdt és figyelemmel kiséréset;

» megkeresd programok szervezését az ellatasra szorulé személyek elérése
¢érdekében.

A kozosségi pszichidtriai ellatds dnkéntesen igénybe vehetd, hosszi tavil, kozdsségi alapl

gondozas, amelynek sordn a gondozds és a pszicho-szocidlis rehabilitacié az ellatott

otthonaban, illetve lakékdrnyezetében tériénik.

Nappali ellatas

A pszichiatriai betegek nappali intézménye a 18. életéviiket betltott, sajat otthonukban €106,
fekvObeteg-gyodgyintézeti kezelést nem igényld pszichiatriai betegek részére biztositott ellats.
A pszichiatriai betegek nappali intézménye az Ontevékenységre, az onsegitésre épiilve
biztositja az ellatist igénybe vevok igényei alapjan a kulturilis, szabadidés, tdjékoztato,
képzési, atképzési atlaskozvetits, védett lakhatast elGsegitd, lakossagi és csaladi programok,
talalkozdk szervezését, lebonyolitasat.

Az intézmény szolgéltatasai kdrében egyéni, csoportos, par- és csaladterapiakat is szervezhet.
A nappali intézményében olyan programokat kell biztositani, melyek lehet6vé teszik az ellatast
igénybe vevinek a tirsadalomba, a kordbbi kdzdsségébe torténd visszailleszkedését. A nappali
intézmény programjai nyitottak, kiviilallok szdmadra is hozzaférhetok.

Szakositott
ellatasi formak

Szolgaltatas

Apolaist—
gondozast
nyujtd
intézmények

A pszichiatriai betegek otthonaba az a krénikus pszichiatriai beteg vehetd fel, aki az ellatas
igénybevételének idépontjaban nem veszélyeztetd dllapoti, akut gyogyintézeti kezelést nem
igényel, és egészségi allapota, valamint szocidlis helyzete miatt 6nmaga elldtasdra
segitséggel sem képes.

A pszichiatriai betegek otthondba t6rténé felvételhez a teriiletileg illetékes pszichidtriai
gondozd szakorvosanak, illetve — ha az ellatas igénylése iddpontjaban korhazi kezelésben
részesiil — a fekvObeteg-gyogyintézet pszichiatriai osztalya vezetdjének — az intézménybe
torténd felvételt megel6zd — harom honapndl nem régebbi szakvéleménye sziikséges.

Ha az ellatist igénybe vevdnek egészségi allapota miatt a tSrvényben meghatarozott
slirgdsségi gyogykezelésre van szilksége, Ogy az intézmény orvosa az arra illetékes
egészsépiigyi szolgaliatonil kezdeményezi az ellatott pszichidtriai egészségiligyi ellatasat.

Rehabilitacios
intézmény

A rehabiliticios intézményben azt a 18, életévét betbltstt pszichiatriai beteget kell ellatni, aki
rendszeres vagy akut gydgyintézeti kezelésre nem szorul, és utdégondozasdra nincs mas mod.
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A rehabilitdcids intézményi keretek kozott indokolt biztositani annak a raszoruld személynek
az elhelyezését, akinek az egészségi, a pszichés, a mentalis, a szocidlis dllapota a rehabilitacio
tobb teriiletén, egyiittesen zajld, komplex, atfogd segitséget igényel, és ennek hatékony
megolddsa ambulans formaban vagy mas intézmeényi keretek kozott nem valdsithaté meg.

Tamogatoti
lakhatds

A tamogatott lakhatas a pszichiatriai, illetve szenvedélybetegek részére biztositott ellatas,
amely az életkornak, egészségi dllapotnak és Snellatasi képességnek megtelelben, az ellatott
onallé életvitelének fenntartasa, illetve eldsegitése érdekében biztositja
» a lakhatasi szolgéitatast;
» az 0nallo életvitel fenntartdsa, segitése érdekében mentalhigiénés, szocidlis munka
korébe tartozd és egyéb timogatd technikék alkalmazasaval végzett esetvitelt;
» az ellatott életkdriilményeinek figyelemmel kisérését biztosito kisérd timogatdst;
» az ellatott komplex sziikségletfelmérése alapjan, erre vonatkozd igény esetén

> az étkezést,

) az dpolas-gondozast,

> a fejlesztést,

> a tarsadalmi életben valé részvételt segitd szolgaltatdsokat.

Atmeneti
elhelyezést ny1jid
intézmények

A pszichiatriai betegek dtmeneti otthondban az a pszichiatriai beteg helyezhetd el, akinek
ellatdsa atmenetileg mas intézményben vagy a csaladjaban nem oldhat6é meg, viszont tartds
bentlakédsos intézményi elhelyezése vagy fekvibeteg-gyogyintézeti kezelése nem indokolt.
A pszichiatriai betegek atmeneti intézménye a mentalis és pszichiatriai problémakkal kiizd6
személy részére nyujt ideiglenes elhelyezést.

[Lakdotthonok

Pszichiatriai betegek részére rehabilitacids céli lakdotthon biztositott. A lakdotthon nyole-
tizenkettd, az ellatast igénybe vevd személy részére biztosit

életkoranak, egészségi allapotdnak és oOnellitasa mértékének megfelelo ellatast. A
lakdotthonban biztositani kell a szilkséges egészségligyi ellatast, illetve annak szervezését. A
lakéotthonban dolgozo szocialis segitd aktiv kapcsolatot tart fenn az ellatast igénybe vevok
kezelborvosaval, szakorvosdval, valamint a hozzatartozokkal. A lakéotthon életét lehetdleg
nyitottan kell megszervezni, a rendezvényekre, programokra a kozeli hozzdtartozok
részvételét biztositani kell. A pszichidtriai betegek lakdotthonat a kozosségi pszichidtriai
gondozé, illetve a szenvedélybetegek kizdsségi gondozdja is szitkség szerint, de legalabb
hetente egyszer meglatogatja.

Budapest, 2025. februar 14.
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